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,Semaine bleue” Senioren in Palaiseau

Liebe Leser,

am 6. Dezember kommt wieder der hl. Ni-
kolaus zu uns nach Hause. Friher wollte
ich immer Nikolaus werden, weil er nur
einen Arbeitstag im Jahr hat. Heute ist das
nicht mehr mein Traumberuf, weil der hl.
Mann die Kinder nach ihren Sinden aus-
fragt und verlangt sich zu bessern.

Ich habe damals reumitig zugegeben, dass
ich beim Nachbarn im Garten Apfel ge-
klaut habe, Klingelm&nnchen gespielt habe
und beim Murmelspiel gemogelt habe. Die-
se Unartigkeiten kennen unsere Enkel ver-
mutlich Uberhaupt nicht mehr. Was die
Kinder heute beichten, weil3 ich nicht und
will es nicht wissen. Es wirde mich traurig
stimmen.

Diesmal werde ich dem Nikolaus erzéhlen,
dass ich mich wirklich und endgdltig ge-
bessert habe. Ob er mir das glauben wird,
weild ich nicht. Ich werde beim Ligen im-
mer so rot.

lhr Klaus Pfauter

Das néachstuHERBST-BLATT

mit der Nr. 66 erscheint
im Marz 2012!
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Also sprach der Esel: @%};}g@
,RUcksicht ist eine Burgerpflicht® y .

Als ich unlangst mit meinem Freund undund Schule. Eine erfreulichere Episode er-
Treiber durch die Stadt ging, kamen un:zahlten uns Freunde: Als sie mit Fahrra-
auf einem schmalen Birgersteig drei Perscdern in einem Nachbarort auf dem Gehweg
nen entgegen. Es waren wohl GroRBmutte unterwegs waren, kam ihnen eine Frau mit
Mutter und ein Madchen im schulpflichti- einem Kinderwagen und einem daneben
gen Alter. Sie nahmen die gesamte Breit laufendem Kind entgegen. Sie wichen zur
des Blurgersteigs ein. Mich filhrte meinSeite aus, um die Radfahrer vorbei zu las-
Freund schon am Rande der Fahrbahn, usen. Diese aber blieben stehen, um die Frau
andere FuBgéanger nicht zu beeintrachtige mit den Kindern nicht zu gefahrden. Die
Als die Drei direkt vor uns waren, machte junge Mutter quittierte die freundliche Ges-
keine von ihnen eine Bewegung um meite mit einem netten ,Dankeschon”. ,Aber
nen Freund durchzulassen. Die Jingsiwir sind doch nur geduldete Gaste auf die-
schaute ihn mit einem herausfordernde sem Gehweg“ erwiderte einer der beiden
Blick an und machte keinen Platz. ScRadfahrer. ,Solche Gaste sind uberall gern
schubste er mich zur Seite und betrat aucgesehen®, sagte die Frau darauf.

die Fahrbahn. Ich fragte ihn dann, warunSo will ich dann die Uberschrift korrigie-
er das tat. Er sagte nur, er wolle sich miren:

ricksichtslosen Menschen nicht anleger ,Rucksicht ist keine Pflicht,
denn dabei kbnne er den Kiirzeren ziehel aber sie tut gut!®

Ich machte dann nur eine Bemerkung lbe

Zivilcourage. Dazu schwieg er erst, mur- Herzlichst Ihr Balduin

melte dann veréargert etwas von Elternhat




swoaes /N Henbor - Elatr
Die Stadt Werne im Kreis Unna @

- von Rudolf Geitz -

Mit Werne stellen wir die dritte Stadt in ren in Minster kommt darauf kein Wider-
unserer Reihe ,Kurzbeschreibungen® derspruch.

Stadte im Kreis Unna vor. Die GrenzstadtFur die Grafschaft Mark, an deren Grenze
zum Minsterland kann, wie alle anderendiese aufstrebende Stadt stof3t, wird diese
Stadte im Kreis Unna auch, auf eine lange
Geschichte zurtick blicken. Die geogratf
sche Lage der ersten Bauerschaft Weris ==
an der Lippe, also am Wasser, war natg =
lich ausschlaggebend fir weitere Ansiel
lungen. Das Griindungsjahr ist unbekant
aber schon um 800 n.Chr. entstand hier |
ne erste Kapelle. 1139 wird die Pfarre de
neugegrindetem Kloster Cappenberg b
tragen und erhalt eine ,steinerne Kirche
Die Zollstation Werne an der Lippe untei
steht dem bischoflichen Landesherren 482
Munster. Hier an diesem Lippeiibergarg®
wird 1253 eines der ersten westfélisch
Stadtebiindnisse geschlossen. Die St
Minster, Dortmund, Soest und Lippsta
vereinigen sich im ,Werner Bund® zu
Schutze des Handels und Verkehrs auf ¢
Stral3en und gegen die Willkir der Lands
herren und Ritter. 1362 erteilt der Bischg
vom Minster den Werner Kaufleuten dfss
Marktrecht eine freie Kirchmesse am Tag
St. Simon und Judas. (28. Oktober) abZg® :
halten. Unter dem Kurznamen ,Sim Ji“so begehrlich, dass Ubergriffe nicht aus-
wird dieser gro3e, weit Uber die Stadtgrenbleiben. Im Jahre 1400 lasst Graf Adolf
zen bekannte Jahrmarkt auch heute nocton der Mark die Stadt vollig niederbren-
abgehalten. Im n&chsten Jahr, 2012, zumen. Der Neuaufbau und eine nochmalige
650 ten Mal. Befestigung dauern 100 Jahre. 1512 kann
Mit der Anerkennung des ,Minderen Stadt-der Grundstein fur ein Rathaus gelegt wer-
rechts” befestigte sich Werne erstmals mitden. Wie alle anderen Stadte im Umkreis
Mauern und Toren. Obwohl das offizielle leidet Werne unter Kriegen und Grof3bran-
Stadtrecht nie erteilt wurde, nennt sichden. 1636/37 stirbt an der Pest von den ca.
Werne wenig spater auf gesiegelten Urkun1000 Einwohnern fast ein Drittel.

den ,Stadt®. Vom bischoflichen Landesher-Nach den Schrecken der Kriege erteilt der

Fot (it z

Das W der Stadt W zustandige Bischof auf Antrag des Stadtra-
as Wappen der Sta erne . . : ]
Zeigt einen Schild mit rot-gold-roten Bal- tes die Genehmigung Zum_Bau eines K|o$
ken. Es wurde 1924 verliehen, ters. 1673 bezogen Kapuziner- Ménche die
diente aber schon um 11?2 dem_Grefen neuerstellten Gebaude. Die wenigen hier
von Cappenberg als Aushangeschild pnd heute noch tétigen Ménche widmen ihre

fand auch Verwendung als firstbischdfli- . .. .
ches Wappen des Sﬂﬂg Minster Arbeit hauptsachlich der Jugendseelsorge.
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schen Preuf3en unterstellt. Nach dessen re-
vidierter Stadteordnung wird aus Werne-
Land, Stockum, Capelle und Herbern das
neue ,Amt Werne“. Die Stadt zahlt zu die-
ser Zeit ca. 1800 Einwohner.
Mit Preuf3en kam auch 1873 die Bergbau-
gesellschaft ,Freiherr vom Stein“, die hier
nach Kohlevorkommen suchte und warmes
Wasser fand. Aus 550 m Tiefe schossen
stindlich 10.000 | heilkréftige Sole. Das
Thermalbad Werne war eroffnet.
Mit den 1899 abgeteuften Schachten | u. Il
der neuen ,Zeche Werne* kam Industrie in
die Stadt, mit ihr Siedlungs- und Stral3en-
bau. Die 1909 gegrinde Y
.Kleinbahn Unna-Kamen
Werne* verbindet die Stad’
mit einer StralRenbahnlinir
spater mit Bussen. Mit dr
Er6ffnung der Eisenbahi
strecke Dortmund - MUinst¢
Hlastos i Weoics 1928 kommt die Stadt zur
Sy | langersehnten Bahnho* .=
Eine groRe Stadtsani ¢ 4
Als Mauern und Turme die Stadt vor neuerrung mit Fuf3dgangerzon
Waffen- und Kriegstechniken nicht mehr neuem Rathaus und an
zu schitzen vermochten, wurden diesaleren notwendigen Erneue-
meistbietend versteigert. Die Steine nutzteungen beginnt 1967. Wie Uberall
man zum Strallenbau und zur Verbesserungn Kreis wird auch auf ,Zeche Werne*
einiger Privath&user. Als letzte Anlage fiel 1975 die letzte Schicht verfahren.
1843 das ,Neutor”. Schon 40 Jahre vor diedm gleichen Jahr tritt die ,Kommunale
sem Fall wurde das Oberstift Minster auf-Neuordnung® in Kraft. Der Kreis Luding-
geldst und Werne erstmals dem protestantihausen wird aufgeldst, Stockum, ein drei-
maliger Sieger im Wettbewerb
,unser Dorf soll schoner wer-
den®, kommt zur Stadt Werne.
L Mit ihm auch das groRe VEW-
Kraftwerk. Die Stadt Werne
' wird in den Kreis Unna einge-
gliedert.
- W Der derzeitige Blrgermeister
B! Lothar Christ (parteilos), Spre-
' cher fur ca. 30.000 Einwohner,
begruf3t auf der Internetseite
der Stadt die Leser ,zu einer
virtuellen Reise durch unsere
schone minsterlandisch
gepréagte Stadt.” *
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Miss Marple lasst grifden
Detektivisches Abenteuer
- von Brigitte Paschedag -

Zugegeben, vom Alter her wirden wir zuman-Detektiven benannt. Unseres hiel3
ihr passen: Miss Marple ist als Hobby-,Sherlock Holmes". Ein StralRenschild auf
Detektivin aus vielen Krimis von Agatha dem Flur besagte, dass wir uns in der Ba-
Christie bekannt. Aber sie hatte es bessiker-Street befanden. Dort hatte Sherlock
gemacht. seinen Wohnsitz. Das Zimmer war ein
Doch der Reihe nach: Unsere Frankreick Zimmerchen, klein und eng und mit M6-
Reise neigte sich ihrem Ende zu. Am Sonr beln aus der Zeit von Konigin Victoria aus-
tag Nachmittag kamen wir in Etretat, einen gestattet. Womit es aber nicht ausgestattet
lebhaften Badeort an der Kiste der Norwar, war ein Bad, und das hatten wir ge-
mandie an. Friher war Etretat ein unbebucht. Wir machten uns auf die Suche,
kanntes Fischerdorf gewesen, aber wegenicht bevor ich einige Knopfe an einem
seiner grol3artigen weil3en Felsenklippe Schrankchen, hinter dem ich eine Geheim-
war es nach und nach beriihmt gewordeitir vermutete, ausprobiert hatte. Nichts!
Und jetzt war natlrlich kein Parkplatz zu Also das Hotel absuchen. Andere Gaste
finden. Wir fuhren mehrmals durch denversicherten uns , dass sie sehr wohl ein
Ort. Keine Chance! Bad héatten. Das
Also mussten wir unse half uns wenig.
Auto am StralRenranc Unten waren zwar
abstellen, um uns au Toiletten und
den Weg zu unseren Waschbecken,
Hotel zu machen. Da: aber so hatten wir
hatten wir zum Gluck uns das nicht ge-
vorher gebucht. dacht. Keine Ah-
,Detektiv Hotel* nannte nung, wie wir den
es sich. ,Das wird be- Hotelbesitzer er-
stimmt spannend®, sagt reichen konnten —

meine Freundin. i1 die Rezeption war
-_______._-_‘
S

Um uns noch ein wenig /—/;”’/"’// E A = langst nicht mehr
f / besetzt. Was also

srese N\ Henbor - Glart

umsehen zu kénnen, ha
ten wir nur schnell ein- tun?

gecheckt, die Schlissel in Empfang ge Schliel3lich bemerkten wir, dass doch noch
nommen und sind auf eine der Klippen ge jemand im Biro saf3. Die Dame schmunzel-
fahren. Dort sind wir spazieren geganger te, als sie von unserem Problem horte. Of-
und haben uns eine Ausstellung angesehe fenbar waren wir nicht die ersten, die das
Spater zu unserer Freude wurde ein Resta Bad suchten. Hilfsbereit half sie uns weiter.
rant gefunden, was am Sonntag Abend giMeine Vermutung, dass sich die Tur hinter
nicht so einfach war. Nach einem guten Esdem Schrankchen verbarg, war schon rich-
sen fanden wir sogar einen Parkplatz in detig gewesen. Nur — sie reagierte nicht auf
N&he des Hotels und kehrten mide zuriick Knopfdruck. Es handelte sich um eine ganz
Das Hotel war schon abgeschlossen. Keinormale Schiebetlir. Das hatten wir nicht
Problem: Einen Hausschlissel hatte mabemerkt.

uns mitgegeben. Wie gesagt: Miss Marple hatte es besser
Alle Zimmer waren nach berihmten Ro-gemacht. *



Semaine Bleue*

.Blaue Woche" in Palaiseau
- von Rudolf Geitz -

Vom 17. bis zum 22. Oktober ist mit der Hilfe. Der n&chste Tag begann mit dem Be-
,Blauen Woche" in Frankreich die Woche such eines Weinbergs. Die Umgebung von
der Senioren angesagt. Mit zahlreicherParis ist zwar kein Weinanbaugebiet, doch
Veranstaltungen und Aktivitditen stellenhat es hier in friheren Zeiten fur den Ei-
sich Seniorengruppen und Einrichtungengenbedarf Weinbau gegeben. Die kleinen
der Kommunen vor. Unnas Partnerstadhoch vorhandenen Flachen wieder aufzu-
Palaiseau hatte Uber Frau Beate Kispal, zuorsten, hat sich die Weinbruderschaft
— . ~Weinberg" seit 1987 zum Ziel
- gesetzt. Sie betreibt einen Klei-

nen Weinhang im oberen Stadt-
teil. In roter Amtstracht tber-
reichten die Bruder (und
Schwestern) uns eine Kostpro-
be ihrer erfolgreichen Bemu-
hungen.
Bei dem anschlieBenden Be-
such in einem Quartierzentrum
fur Seniorenaktivitaten servier-
te man natirlich auch Aperitifs
aus anderen Anbaugebieten -

S =% neben den heimischen Lecke-
standlg fur Unnas Stadtepartnerschafterrelen bei denen man nicht nein sagen
eine kleine Gruppe Senioren eingeladenkonnte.
zwei Tage an den hier vorbereiteten ProEin Besuch ganz anderer Art stand uns am
grammen teilzunehmen. Am Abend derNachmittag bevor. Die ,Ecole polytechni-
Ankunft wurde den unter Leitung von Frauque* hatte Palaiseauer Senioren zu einem
Christel Jachmann angereisten 8 Senioremformationsbesuch eingeladen. Dieser
ein herzlicher Empfang bereitet. e ; franzdsischen
ihren BegrufRungsworten betont . Elite-Schule,
die stellvertretenden Bulrgermeist . 1794 als Militar-
rinnen Frau Claire Robillard un Schule gegrin-
Frau Roseline Saval u.a die Erforde® det, wurde es in
nis der Begegnung von Mensche : Paris zu eng.
auch auBerhalb politischer Ebene a8 '~ 1976 siedelte sie
Die Organisatoren der Woche, dJ "+ auf ein groReres
flr Seniorenarbeit zustandige steg % Areal nach Pa-
vertretende Biirgermeisterin  Fraga /| laiseau um. Als
Anne Duceux und Herr Jérome UfSs 1970 die Stu-
banski, standen uns immer hilfsber¢ diengange in al-
zur Seite. Die Chefin des Blrge len Disziplinen
meister-Kabinetts, Frau Julie Tart; auf zivile Ausbil-
rin, die uns in charmanter Art durc , dungsziele aus-
die Klippen der franztsischen Spr R « gerichtet wurden,

che flhrte, war uns eine dankbai# . 2 durfte erstmals
. ,Welnbruderschaft -

6

(B aw



met, die in der Stadt ein Vil-

la bewohnte. In weiteren
S Raumen erhalt man Einbli-
cke in diverse Handwerks-
stuben, Sattler, Graveure,
=4 Schmiede usw. Die Welt der
Frauenberufe ist mit Schnei-
derin, Putz- und Hutmache-
rin vertreten. Waschfrauen
bei der Arbeit lassen sofort
den Vergleich mit heutigen

= Maschinen aufkommen.

eine Frau das Studium aufnehmen. Fir §€%' POVeehnaUen 4 nenswerter Weise gab es
den der hier Studierenden sind 6 Stundeeinen, fur die ,Partnerschaft Unna - Palai-
Sport pro Woche Pflicht, entsprechencseau - Oktober 2011 eigens angefertigten
grof3zligig ist das Angebot der Sportstatte Museumskatalog in deutscher Sprache. An-
auf dem Geladnde. Ful3ball-, Rugby-, Ten schlieRend war nebenan Modernes zu be-
nisplatze, Ruderstrecke, Reitstall, Turnhal sichtigen, natirlich erst nach einem ent-
len stehen zur Verfugung. Selbst Fall-sprechendem Aperitif. Die Tauchsportgrup-
schirmspringen ist moglich. Die Aufnah- pe Palaiseau, auch mit Unnaer Tauchern in
mebedingungen fur die vielen Bewerber Kontakt, zeigte hier ihre sehenswerten Bil-
auch aus anderen Staaten, sind sehr hoder aus der bunten Unterwasserwelt.
angelegt. Die Absolventen findet man spd Zum Abschluss der ,Semaine bleue® lief
ter in fUhrenden Positionen von Forschuncauf der Buhne des Festsaales ein buntes
Wirtschaft, Staat und Politik. Die abschlie- Programm. Bewegung, Musik und Licht,
Bende Busfahrt durch das Schul-Areaunterschiedliche Tanzgruppen, von den
machte uns die GroRenordnung und diVolkstanz-Seniorendamen bis zur japani-
weitere Bautatigkeit erst sichtbar. Nach scschen Kampfsportgruppe, brachten die Zu-
grol3en Eindriicken waren wir froh, in unse schauer im Saal in helle Begeisterung.
rem kleinen gemdutlichen Hotel die Speise Mit einem Marktbummel am friihen Sonn-
karte studieren zu durfen. tagmorgen beendeten wir die schonen ge-
Am nachste Morgen ging es etwas bemeinsamen Tage in der Partnerstadt, jedoch
schaulicher zu. Gleich neben dem Markt nicht ohne von unseren aufmerksamen
platz von Palaiseau, im Museum Gastgebern mit einer passenden Wegzeh-
~Hurepoix* besuchten wir die Ausstellung rung fir die 600 km lange Heimfahrt herz-
,Leben im 19. und 20. Jahrhundert®. lich verabschiedet zu werden. 3
Hurepoix ist die von Landwirtschafte om0 ame
und Gewerbe gepragte Landschaft £ :
Palaiseau. (Palaiseau = kleiner Pala:
Die Historische Gesellschaft unterha.
hier eine Ausstellung von Gerate
Werkzeugen, Hauseinrichtungen uigl
Brauchen aus vergangenen Jahrh
derten. Das Haus, 1681 gebaut, ist
seinem geschlossenen Hofraum, G
ten und Kiiche, selbst ein Museum. |
Erdgeschoss ist der Schriftstellerf@ s
George Sand ein Schaufenster gevwjikes
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Der festlich gedeckte Tisch - =

eine besondere Inszenierung?
- von Rita Maas -

Tischdecken ist eigentlich ganz einfach, siwie z.B. Bander, Kerzen, Servietten, Geste-
denkt man allgemein. Teller, Glaser,cke ist groR. Uberladen darf der Tisch je-
Besteck - fertig. doch nicht wirken, sonst wird dem Menu
Doch so einfach sollte man es sich nichdie Show gestohlen. Soweit die Uberlegun-
machen. ,Lassen Sie sich bei der Dekorat gen zur Dekoration.
on von lhrem Geschirr, einer hochwertiger Nun zu den wichtigsten Handgriffen beim
Tischdecke oder von lhren Launen inspirie Eindecken. Den Anfang macht die Tischde-
ren”, sagt die passionierte Gastgeberin Bricke. Es folgt das Service. Das Tafelbesteck,
gitte von Boch. Und weiter: ,Der festlich und die Glaser stehen bereit. Man beginnt
gedeckte Tisch und das gemeinsame Ess von innen nach aul3eru dekorieren. Nach-
konnen etwas Besonderes sein. Wenn d dem Gabeln, Messer und Loffel an ihren
Géaste kommen, sollte der Tisch zur Buhn Platzen sind, widmet man sich den Glasern.
und der Abend zur Inszenierung werden. Hier gilt die gleiche Grundregel wie fir das
Hort sich spannend an. Besteck.
Na dann - los geht's: Von der Laune inspi Aber was rede ich da? Das ist doch alles
rieren lassen? Also frage ich mich zu-schon langst bekannt.
nachst. Wonach ist mir? Ganz klar, naclWie mein festlich gedeckter Tisch aus-
einer tollen Tischdekoration.. Was sag sieht?
mein Vorstellungsvermégen? Ich bilde mir Er ist fir sechs Personen gedeckt. Auf der
ein, dass ich eins besitze, denn bisher hat dezenten lila Tischdecke steht als Kontrast
immer funktioniert. Zunachst muss ein De-ein edles weil3es Tafel-Service. Jedes Ge-
ko-Konzept her. Ich habe die Wahl: Entwe-deck ist umrankt von schonem Silber-
der richte ich mich nach den Farben de besteck. Die rechts angeordneten diversen
Raumes, oder ich setze in der Farbwahl  Glaser blitzen um die Wette. Der Hingu-
Kontraste. Zu viele Farben dirfen es nichcker fir jeden Gast ist die rosa Serviette,
sein, sonst werden die Gaste optisch e auf der als Willkommensgrul3 eine kleine
lila Kugel mit daran
befestigter  SuRig-
Ay keit glanzt. In der
.~ Mitte des Tisches
zieren kleine weil3e
. Porzellan-Schalchen
mit lila Veilchen
das Ganze. Ach ja,
nicht zu vergessen
¥4 die brennenden Ker-
ing~ zen, die standig ihre
L Farben verandern.

.. Welche Farben?
- Ganz klar: Lila und
rosa wechseln sich
ab. Damit ware der

schlagen. Dezente Farben sind angesa(Tisch komplett.
Die Auswahl an dekorativen Materialien Ist meine Inszenierung gelungen?
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& Nur Pumpernickel fehlte
7““@ -von Klaus Pfauter -

In einer Zeit des knappen Geldes entdecke es Neider und Diebe anzog, gegen die sich
die Menschen andere Werte, z.B. das Gol(die fleiBigen Soester mit einer hohen Mau-
Wir in Unna haben gut lachen, denn unseer rund um die Stadt schitzten. Auch zahl-
Goldschatz liegt sicher im Museum, gehu reiche Kirchen stampften sie aus dem Bo-
tet vom wachsamen Personal. den, samtlich aus dem schicken griinen
Wie aber steht es um andere Schatze Soester Sandstein erbaut.
Durch die berihmte Nibelungensage wis Nach den fetten Jahren folgten leider die
sen wir von einem verschollenen Schatzmageren. Als die Reformation kam,wurde
den man einst im Rhein versenkt hat, wei Soest zur evangelischen Enklave mitten im
man ihn sonst niemandem gonnen wollte katholischen Feindesland. Verbindete wur-
Leider wurde das Versteck nur unzurei-den gesucht, vergebens. Der Fehde folgte
chend beschrie- die Belagerung
ben, weshalb kei- und Krieg. Alles
ner so recht weif3. ’ haben sie sieg-
wo man nach ihm ¢ reich Uberstanden,
suchen sollte. Nur [ den Krieg gewon-
ein einziger Ort = nen, doch die
wird in dem alten Stadt war ausge-
Text genannt:} blutet und verarm-
Soest. 2 te.
Diese ehrwirdige Allmahlich erhol-
Stadt liegt zwar te sie sich wieder,
nicht am Rhein, i i\ nicht zuletzt dank
aber das muss | # des Pumperni-
nicht immer so ; | # | ckels. Das glau-
gewesen sein M@ ben zumindest die
glauben  einige/ | Pumpernickelba-
Schatzsucher Mgl | cker, seit 12 Ge-
Deshalb wird auch f % nerationen in der
immer wieder mal } altesten Pumper-
in Soest nach den; nickelbackerei
.,Rheingold“ ge- | Deutschlands.
graben. Ohne Er§i Bis heute hat sich
folg, wie wir wis- Soest gut weiter
sen. entwickelt, natdr-
Soest war im Mit- lich nicht nur
telalter die zweit- dank ihres
grofRte Stadt  Hleine Cothofe” mit dex Hofinehirche iggh P g o Schwarzbrots.
(13000 Einwoh- ' Aus den 13.000
ner), gleich hinter Koln. lhr Reichtum wurden 50.000 Einwohner. Der Handel mit
grindete sich aus dem Handel mit derdem Salz ist lange nicht mehr wirklich luk-
weil3en Gold, dem Salz. Das bendtigte marativ, aber die Leute kdnnen auch anders.
nicht so sehr als Geschmacksverstarke Davon konnten wir uns Uberzeugen.
sondern als Konservierungsstoff fur Le-Die Redaktion des Soester Seniorenmaga-
bensmittel. Das Geschétft lief so gut, daszins ,Fillhorn” lud uns ein. Das war im
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Reportagd 1

September. Wir lieBen uns natirlich nich

zweimal bitten, es war nicht die erste ge

tierten uns die reich gedeckten Tische mit
strengen Mienen: ,Es darf nichts brig

meinsame Aktion der beiden Schwester bleiben, au3er Senfl* Damit der Leser so

redaktionen, sondern die Fortsetzung eine
Tradition. Am herausgeputzten Soeste
Bahnhof angekommen, begrifdte uns de
freundliche Organisator dieses Treffens
Herr Gierhake. Er muss offenbar Giber Kon
takte nach ,ganz oben“ verfligen, denr
auch das Wetter zeigte sich von seiner be
ten Seite. Auf dem kurzen Weg zur Ful3
gangerzone erfuhren wir das Programm fC

y richtig neidisch werden
kann, flgen wir das
Rezept fur den vorzug-
lichen Kartoffelsalat
hinzu. (siehe unten)
Wahrend des ganzen
Tages wurde viel Uber
das ,Fullhorn* und das
.Herbst-Blatt* gefach-
simpelt, erst recht beim
Essen und danach. Als
dann aber der Schmant-
} und der Pflaumenku-
chen auf den Tisch ge-
stellt wurden, weitere
fleiRige Hande reich-
lich Kaffee und
Schlagsahne herbei holten, da war es um
die ,Fachgesprache” geschehen. Aber wir
hatten bis dahin schon vieles erfahren.

So konnten wir uns am spéaten Nachmittag
von unseren Gastgebern mit gutem Gefuhl
verabschieden.

Salz zum Erhalten der Ubriggebliebenen
Speisen wurde keines gebraucht. 3
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diesen Tag. Dort fand eine herzliche Be
griBungszeremonie statt. Die meisten Ga
te und Gastgeber kannten sich bereits
Auch glaubten wir vieles Uber Soest zU
wissen, doch es war wenig. Davon Uber
zeugte uns die Stadtfihrerin Ulrike LibsH
mann, welche uns routiniert und siche
durch die Stadt fuhrte. Wir bekamen da
Gefuhl, noch nie hier gewesen zu sein. So
len wir die Sehenswirdigkeiten jetzt auf-
zahlen? Besser Sie fahren selbst hin ur
schauen. Der bekannte Weihnachtsmar
und die berihmte Weihnachtskrippe in
Patroklidom waren z. Z. zwei Grinde meh
fur Ihren Besuch. Zum Uppigen Mittages
sen wurden wir von einer Schar fréhliche
Damen empfangen, welche unseren Appet
viel zu grof3zligig einschatzten. Sie prasel

Weihnachtskartoffelsalat

1/2 kg

100 g Bierschinken oder Fleischwurst

1 Zwiebel
1-2 Gewdlrzgurken
1-2 El. Gurkenaufguss

2 hartgekochte Eier
1/2 kl. Dose Erbsen
50 gr. Mayonnaise

Schlagsahne, mittelscharfen Senf, Salz,
Pfeffer, evtl. Paprikapulver oder
Worcestersauce

Alles ziemlich klein wiirfeln, die Majo mit
der Schlagsahne flussiger machen, 1Tl
Senf dazu, alles gut mischen, abschme¢
und erst einmal stehen lassen, denn
Kartoffelsalat muss ,reifen*.

ken
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Ritas Gedanbensplitten
Die Rundt des Sctentsens

Endlich naht sie wieder, die wunderbaregoldrichtig. Erfolg bei der Ideensuche ver-
Zeit, in der drei Worte von Bedeutung spricht z.B. ein Stadtbummel. Wer genau
sind: Winschen - Schenken - Weihnachtshinsieht, kann die Wiinsche von Verwand-
glick. Weihnachten, ein Fest voller Lichtten, Freunden und Bekannten buchstablich
und Jubel. Der Duft von Kerzen, Tannen-von ihren Augen ablesen. Ein sicheres Sig-
zweigen, Platzchen und Schokolade ziehhal daflr ist das faszinierende Verharren

durchs Haus. vor Schaufenstern. Auch ein Kaffeeklatsch
Womit wir beim Schenken waren. bietet sich an, um in einer unverfanglichen
Gibt es etwas Schoneres, als einander mRlauderei diverse Winsche herauszukit-
edlen Geschenken zu Uberraschen? zeln. Hilfreich ist ferner, nach und nach

Je personlicher ein Geschenk ist, umsamriginelle Ideen zu sammeln und zu notie-
mehr sagt es aus, etwa so. Du bist miren, damit peinliche Wiederholungsge-
wichtig, und ich freue mich, wenn Du Dich schenke vermieden werden. Ein Geschenk
freust.” aus einer langen Wunschliste ist nicht so
Schenken ist keine Pflicht, sondern ein Zei-gut, vermittelt es doch den Eindruck einer
chen von Sympathie. Ein Geschenk mussieferung auf Bestellung.

nicht teuer sein, vielmehr soll es zeigenlLast-Minute-Geschenke koénnten voll
dass einem der Beschenkte viel bedeutetlaneben gehen.

Nicht der Wert Die Statistik sagt,
zahlt, sondern deil dass knapp ein
Gedanke. Drittel der Deut-
Der erste Eindruck ﬂ schen das Prob-
kann dabei nicht ||1H.||| lem hat: Die Fei-
perfekt genug sein , ertage sind bald
Inhalt und Verpa- L.. da, und man muss
ckung sollten mit r noch die letzten
Bedacht gewahlt m“m Geschenke besor-

Hl\

]

werden. Kunst- und P A WA A\ }\ R gen. Wenn abso-
hmackvoll ver- (B2 0N lut keine Ideen
geschmackvoll ve B A S T R ut keine Idee
borgen, in hochwer- Y AR mit  Symbol-
tigem Geschenkpa — fr e g o i Charakter vorhan-
pier verpackt und &Ny Qontih e e o den sind: Wie wa-
mit  schillernden re es mit einem
Schleifen versehen, sind auch die kleinerGutschein? Das Kklingt zwar simpel, es
Geschenke wertvoll. konnte jedoch ein Gutschein besonderer

Manchmal stellt sich die Frage: ,Mit was Art sein, einer, mit den¥Zeit geschenkt
um Himmels Willen ist jemand zu Uberra- wird: Ein ,Zeit-Geschenk® flr ausgedehn-
schen, der schon alles hat ?“ te Spaziergdnge oder fur einen gemditlichen
Gerade hier sind es die kleinen Dinge, diAbend. Dafir bietet sich die bevorstehende
grol3e Freude machen. Vorausgesetzt, s/eihnachtszeit an: Ein Spaziergang durch
sind originell. hohen Schnee und anschlielRenden besinnli-
Wenn man seine Mitmenschen genau beochen Abend bei einem Fest-Meni. Damit
bachtet und sich geschickt nach ihren Wiinbeschenkt man sich auch selbst mit vielen
schen erkundigt, liegt man beim Schenkergliicklichen Augenblicken. *
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Wie die ,Farbe” schwarz unsere Kultur bestimmt
- von Gisela Lehmann -

Keine Farbe begegnet uns im Alltag so of heif3t bekanntlich ,Schwarze Magie*.

wie schwarz. Obwohl schwarz, wie auctIm Spéatmittelalter, dem 14. Jahrhundert,
weil3, keine Farbe ist, sondern chemischwitete in ganz Europa der ,Schwarze
Verbindungen, oder Naturfarbmischungen Tod“, so der mittelalterliche Name fur die

Fallendes Licht wird vollstdndig absorbiert. Pest. Ein Drittel der damaligen Bevdlke-

Wort und ,Farbe® schwarz sind offenbar rung ist ihm zum Opfer gefallen. Einge-

schon seit frihsten Zeiten mit negativen schleppt wurde er vermutlich auf Schiffen

Beigeschmack behaftet. Etwas Bedroheraus dem Schwarzmeergebiet. Die Ursa-
des, Unheimliches und gleichzeitig Magi- chen suchten Klerus und weite Kreise der
sches und Anziehendes geht von schwa Bevolkerung bei den Hexen. Beschuldigten
aus. Es symbolisiert Leere, Dunkelheit uncsie der Brunnenvergiftung und verfolgten

Ungluck. Wiederum markiert schwarz Se-sie grausam. Doch der ,Schwarze Tod*

riositat und auch Machtanspruch. lied sich durch solche Maflinahmen nicht
Schon die altesten Volker im altem Orient aufhalten, er forderte weitere Leben. Die

Babylonier, Sumerer, Assyrer, Perser Menschen furchteten den Zorn der Gatter.
furchteten sich vor schwarzen Katzen War das Massensterben eine Bestrafung ih-
schwarzer Magie, schwarzen Unglickstares vielfach eingerissenen lockeren, lieder-
gen, vor schwarzen Raben. Teufel, Hexellichen Lebenswandels?

Verdammte Seelen erscheinen oft in ReDie Auswirkung hat einer neuen Mode

bengestalt. Daher gilt der Rabe noch heutwesentlichen Vorschub geleistet. Sie war
als Unglticksvogel. unmittelbarer Anlass fir die von der Obrig-

Von den Volkern der Antike haben wir denkeit 1356 erlassene ,Kleiderordnung von

ganzen aberglaubischen Ballast geerb Speyer”. Ein Verbot fur GbermaRigen Lu-

Hexerei und Hexenglauben, Schwarzseh¢xus mit aufwendigen treuren Kleiderstoffen

rei und WahrsagereWas immer als zwei- aus edlen Materialien, die auch sehr bunt
schneidig und gefahrlich angesehen wircund farbenfroh waren. Sie galten als ver-



werflich und liederlich. Tonangebend wa- sonderen Anléssen vorbehalten. Ein solcher
ren jetzt dunkle Farben wie braun, grau un Anlass war der Gang zur Beerdigung.
schwarz. In grau und braun gehullt war da Schwarz wird zur Trauerkleidung. Deshalb
gemeine Volk. Burgertum und Adel de- herrscht seit dem 18. Jahrhundert auf den
monstrierten  Reichtum und Macht in Friedh6fen schwarz vor. Der schwarze Wit-
Schwarz. wenschleier sollte die Witwe vor den miss-
Im 14. Jahrhundert herrschte in Burgundgunstigen Blicken ihres verstorbenen Man-
am Hofe Karl des Kihnen, schwarz vor nes schitzen. Man glaubte, die Verstorbe-
Auch in Spanien war schwarz die offizielle nen seien nicht tot, sondern blicken nei-
Hoftracht von Karl V., der auch Deutscherdisch auf ihre Hinterbliebenen.

Kaiser des Heiligen ROmischen Reiche:Wahrend bei uns Schwarz die ,Farbe® der
Deutscher Nation war. Da Schwarwédh- Trauer ist, gilt sie in China als Freuden-
rend der Zeit der Gegenreformation zur all symbol. Im Land der Gegensatze ist ,weil3"
gemeinen Gesinnung passte - es gefiel urdie Farbe der Trauer.

betonte das Anderssein, verdrangte Daher verursachen dort, aus aberglaubi-
schwarze Stoffe die farbenfrohen Gewanschem Griinden, weil3e Kihlschrdnke mehr
der. Daher wurde in einer Heeressordnun ein Gefuihl des Missbehagens.

das Tragen von Buntwerk untersagt. In der Literatur finden wir das Bose und
Es hat Ritter gegeben, die ganzlichden Tod in Schwarz. Bei Shakespeare tre-
schwarze gepanzerte Ristungen bevorzuten Hamlet und Macbeth, Gestalten einer
ten. Prinz Eduard of Wales, Sieger in deimythischen Zeit, in langen, schwarzen
Schlachten gegen Frankreich, wurde wege Samtkleidern auf, Spiegelbild ihres diste-
seiner schwarzen, glanzenden Rustung d ren Vorhabens, Racher und Morder. Und
.~Schwarze Prinz* genannt. Eine solchebei Edgar Wallace ist es der schwarze Abt,
schwarze Rustung trug auch Florian Geye unheimlich und bése. Auch Vampir Dracu-
ein frankischer Ritter, der im Bauernkriegla und die verdammte Seele des
den rebellierenden, frankischen Bauern al,Fliegenden Hollander“, nichts Buntes, nur
Anfuhrer beistand. In einem alten Lands-disteres Schwarz.

knechtlied werden seine Truppen alsKein Wunder also bei diesen Vorbildern,
,Geyers schwarze Haufen* besungen. dass kaum jemand standig in schwarzer
Die schwarzen Uniformen des FreikorpsKleidung herumlaufen wollte.

Litzow in den Freiheitskdmpfen geger Ein leider sehr bekannter Begriff ist der
Napoleon, waren Notlosung. In den Kasse ,Schwarze Freitag“. Mit dem Namen ver-
der jahrelang von Napoleon besetzteibindet sich der Kursverlust an der deut-
Kleinstaaten Deutschlands fehlte das Gel schen Bérse am Freitag, den 13. Mai 1927
fur die Einkleidung der freiwilligen Trup- und wiederum war es ein Freitag zwei Jah-
pen. Kurzerhand wurde die Zivilkleidung re spater, am 25. Oktober, der an der New
in tiefes schwarz eingefarbt, mit rotenYorker Bérse den weltweiten Wirtschafts-
Samtaufschlagen und Goldknopfen besetzzusammenbruch ausloste. — Wundert es
die Uniform war fertig. Auf dem Wartburg- dann, wenn aberglaubische Menschen sich
fest wurde diese Uniform von der Jenae vor Freitag den 13irchten?

Burschenschaft zu ihrer Standestracht e Auch in der Neuzeit wird Schwarz mit Ne-
wahlt. gativ in Verbindung gebracht.

Im Laufe der Jahrhunderte breitete sich di Seit dem 1.Weltkrieg steht Schwarz im
Mode in schwarz Uber ganz Europa ausilbertragenden Sinn fir Verbotenes, Uner-
Schwarz, zwar immer noch teuer abe laubtes und Heimliches. Schwarzfahren,
schick, war der Festtagskleidung oder be Schwarzhoéren, Schwarzarbeit oder




Schwarzgeld, alles ohne E nies tragen Schwarz, sie haben
laubnis. Dazu gehort auch ¢ die Farbe fiur sich entdeckt. Das
schwarze Markt. Nach dem Etui-Kleid, genannt das ,Kleine
Weltkrieg bis zur Einfhrun Schwarze” von Coco Chanel ist
der DM, florierte er besonde unvergessen geblieben. Es war
in den Stadten. Dort wurde ¢ ihre beriUhmteste Creation.
feilscht und getauscht, unt Audrey Hepburn sah darin zum
dem zugedriickten Auge ¢© .Fruhstick bei Tiffany* bezau-
Gesetzeshuiter. Alles gesch bernd aus.

wie gesagt, schwarz, also v Schwarzmalerei, Schwarze Lis-
boten. Da die Staatsmacht te, Schwarzes Meer, Schwarze
nicht verhindern konnte, hie Locher, Schwarzer Peter,
es: LAlles ist erlaubt, solanc schwarz, schwarz, schwarz
man sich nicht erwischen lass Uberall sehen wir schwarz.

Und heute? Die schwarze L Ubrigens, das Schwarzpulver
derjacke der Rocker und Bik hat ganz und gar nichts
zeichnet ihre Trager auch nic ~SChwarzes”. Es ist nach dem
gerade als Sympathietrager Erfinder des Schiel3pulvers,
Sie wollen wohl als gefahrlic dem Franziskanermonch Bert-
auffallen. Doch nicht nur Neg hold Schwarz, benannt.

tives steckt in Schwarz. Te *

4....................................’
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%g Eine Leseempfehlung
4«/# - von Ingrid Faust -

Zwei alte Freunde, der 83 jahrige Georgesseorges lernen, wie man so eine SMS
und der 73 jahrige Charles erfillen sich ih-tberhaupt schreibt. Nach dem er von einem
ren Jugendtraum. Sie fahren die Tour dgungen Burschen Unterricht erhalten hat,
France nach - mit dem Auto - denn diefangt er an seiner Enkelin von der Reise zu
Knochen und das Herz machen eine Radberichten. Mit jeder SMS lernen sich Opa
tour nicht mehr mit. und Enkelin besser kennen. Die Beziehung
Allerdings ist das nicht so einfach. Georgeszwischen Georges und Adéle vertieft sich
Enkelin Adéle hat den Auftrag auf ihren deutlich, und die Enkelin sieht ihren Grol3-
Grol3vater aufzupassen, Bedingung der Envater auf einmal mit ganz anderen Augen.
kelin ist: Taglich eine SMS. Also muss Der bezaubernde Reiseroman aus der Bre
tagne erzahlt, wie wunderbar eine
Freundschaft im Alter zwischen alten
Menschen aber auch zwischen Grol3va-
ter und Enkelin sein kann, und dass es
nie zu spat ist, einen Jugendtraum zu
_leben. *

Carolin Vermalle: Denn das Glick ist eine Reise
Bastei Lubbe 2011




Unser taglicher Joghurt

Ein uraltes Lebensmittel
- von Rudolf Geitz -

Schon in der Uberschrift steckt Wider- auch heute noch diese Art der Dickmilch.
spruchliches. Der Joghurt, das Joghurt, diDem Biologen Ilja Metschnikoff fiel im
Joghurts, Jogurt oder Yoghurt? Es kommJahre 1906 der Zusammenhang zwischen
darauf an, wo wir ihn kaufen, in der dem auffallig hohen Alter bulgarischer
Schweiz, in Osterreich oder in der Turkei. Bauern und deren regelmaRigem Verzehr
Im Lexikon lesen wir: ,Joghurt ist eine von Joghurt auf. Naher unter die Lupe ge-
durch Bakterien aus eingedickter warme nommen fand er Bakterien in der Milch,
Milch erzeugte kremartige wirzige Sauer -welche er nach dem Fundort ,Lactobacillus
milch, ein wichtiges diatetisches Nahrmit- bulgaricus® nannte. Dieser Bazillus sollte
tel“. Mit dem indischen Yogi oder dem Yo- es sein, der die alten Bulgaren fit hielt.

ga hat er aber nichts ge- Seine Botschaft kam an.

meinsam. In den alte
Sprachen des Balka
bedeutete ,jog“ dicl
und “urt® Milch. Dieser
Dickmilch, einem Zu
fallsprodukt antike
Transportmaglichkei
ten, hangen viele Le¢
genden an. Da sind E
gel, Gottergaben ur
Wunderheilungen ir

Spiel. S

Mal sind es Nomaden

der Wiuste, die auf ihre
Kamelen die Milch ir
Ziegenbalgen mitfihr-

In Europa und Amerika
begann die Produktion
dieser wundersamen
Dickmilch. Doch die

zum Anfang des 20.Jh.
nur gering vorhandenen
Kiahimdglichkeiten ver-

hinderten zunachst eine
grélBere Vermarktung.
Amerikanische Forscher
verbesserten die Bakte-
rienkulturen im Joghurt,

damit auch die Vertrag-
lichkeit fir Magen und

Darm und die Haltbar-
keit. Der am Bosporus

ten, mal die alten Vélker des Balkans dieund auf dem Balkan vielgepriesene, etwas
ithre Milchrationen in Lammsacken am streng schmeckende ,Naturjoghurt” ist un-
Korper trugen oder sie den Pferden aufgekihlt nur wenige Stunden haltbar, gut
schnallten. In jedem Falle wurde die Milch gekihlt etwa einen Tag lang.

warm und durchgeschuttelt. Diese Tortur Die von Supermarkten in unzahligen Vari-
in Verbindung mit den in Tierhduten vor- anten angebotenen Produkte enthalten eine
handenen Mikroorganismen brachte dicganze Reihe von Zusatzstoffen, Frichten
Milchsdure zur Garung. und Aromen, damit sie unseren verwohn-
Was da, schon einige Jahrhunderte vcten Gaumen schmeicheln.

Christus, zu Verbluffung der Transporteure Ob die uniberschaubare Becherparade in
aus den ledernen Transportsacken heratden Regalen uns alter werden lasst, sei ein-

quoll, war Joghurt. mal dahingestellt. Ein gesundes, diateti-
Spéater, mit dem Einfall der Mongolen, kamsches Lebensmittel ist Joghurt sicher. Da-
der Joghurt auch in unsere Breiten. von konsumieren wir im Schnitt 17,8 kg

Nach gleichen, natirlich maschinell undpro Jahr. Der Statistik nach haben daran
biologisch verfeinerten Prinzipien, entsteh Frauen einen sehr hohen Anteil. *



Auf Fahrradern zur Windmuhle
- von Christian Modrok -

In einer Ostfriesischen Teestube sal3eein, es ware nicht weit. Von weitem wink-
zwei Seniorengruppen bei Tee und kostliten schon die Flugel der Windmuhle. Bei
cher Ostfriesentorte. Beide Teams ware der Mihle angekommen, sah man in der
auf Fahrradern unterwegs. Nach dem Tec¢offenen Tur einen Mann in Berufskleidung.
genuss kamen sie ins Gesprach. Die eineDer Sprecher rief: ,Glick - zu Miller.
machten Urlaub in Neuharlingersiel, die Wird heute noch gemahlen?* Und prompt
anderen in Esens. Das erste Thema war ckam die ernste Antwort: ,Ja, wenn ihr mir
Unterkunftswahl. Beide Gruppen waren zu helft, wird heute noch gemahlen.” Die Rad-
lergruppe sah sich un-
glaubig an. Aber der
Miller meinte es ernst.
Er bat einen Freiwilli-
gen néher zu kommen
und breitete mit ihm
ein zusammen gewi-
¥ ckeltes Segeltuch tber
@ die Rippen eines FlU-

& gels der Mihle. Dann
wurde unter seiner An-
leitung die Bremse
% leicht gelost, um den

| gegeniiberliegenden
Fligel nach unten zu
richten. Auch auf die-
sem oOffnete der Muller
. das Segeltuch. Danach

wurde die Bremse ge-

frieden, sowohl diejenigen die direkt an de l6st und die Mihle begann zu rotieren. Das
Klste wohnten, als auch die in dem etwa ware aber noch nicht alles, meinte der Mul-
abgelegenen Ort. Dann wurden die Fahrréler. Um die ganze Kraft des Windes zu nut-
der verglichen. Die meiste Aufmerksamkeii zen, mussen die Fligel genau in Windrich-
schenkte man den Elektrofahrradern einetung gestellt werden. Eine Kette wurde um
Ehepaares. Diese gaben zu, dass sie wéeinen in den Boden gerammten Pfahl ge-
rend des bisherigen Aufenthaltes an delegt und mittels einer Winde der Miuhlen-
Klste den Hilfsmotor nur einmal gebrauch- kopf mit Muskelkraft in den Wind gedreht.
ten, namlich als ihnen der Gegenwind ziDann begann die Mihle zu klappern. Fur
stark ins Gesicht blies. Sie sagten aber, b die Hilfe beim Setzen der Segel und beim
ihnen zu Hause ware es so hlgelig, dass <Ausrichten der Flugel in den Wind, sowie
sich als Senioren ein Fahrrad ohne Hilfsdem Lésen und Anziehen der Bremse gab
motor nicht mehr vorstellen kbnnten. Danres fur uns dann das ,Werdumer Miiller-
wurden weitere Reiseziele erwahnt. Die ei Diplom®.
ne Gruppe hatte kein konkretes Ziel. De Das war der Zeitpunkt , wo der Muller den
Leiter der zweiten Gruppe schlug die Wer Lauf des Korns vom Einlauftrichter bis zur
dumer Muhle vor, und lud zum Mitfahren Auslaufrinne erklarte. Die Damen interes-




sierten sich dafir was dabei ,rauskam®. SitStein gepflegt werden musste. Wenn auch

diskutierten Uber das Mehl und desse aus hartem Stein, so unterlag er doch einem

Qualitat, als wenn sie den Miller auf die bestimmten Verschleil3.

Probe stellen wollten. Das Interesse deFur Schulkinder ist eine Windmuhle immer
noch ein interessantes Objekt. Die Jugend
ist heute eher vertraut mit den modernen

D Windparks als mit historischen Windmiuh-

" ' len . Ein Schuler stellte einmal die Frage,

wemumer ' ﬂh‘l[ﬂ‘ » Em[ﬂm wo denn der Motor sei, der die Fligel an-
wird verlichen an: treibt. Ein anderer, der genau wusste, wo

: sich in einer modernen Windkraftanlage
(hristian ﬂ@dﬁ?k . .
der Generator befindet, fragte, wo dieser
Unter fachkundiger Anleitung wurde

exfoligreich oo Unaerer. Brdhal Rndler Windmiile. bei der alten Windmihle sitze. Als der
erbﬂ“"'“Jﬂh"ef?gjgjl';%;f;u;ﬂ"‘mifuhrezﬂfJ& Mdller ihm die hélzernen Zahnrader zeigte,
Die Mihle wurde gehen & stehen gelassen dachte er immer noch, es ware ein Modell.

IS ST W gt Erst als die Miihle in Gang gesetzt wurde

glaubte er, dass so etwas schon seit Jahr-

ﬁ = hunderten fantionie_rt. _Eine lustige Episo-
——— e de gab es einmal mit einer Schulklasse, als
il Vot die Kinder fragten, wie stark der Wind sein

HWV
misste, dass sich die Fligel drehen. Der

Miiller stellte die Kinder vor die Mihle und

A :E—.nf‘ Sefds ﬁ;'d ;!c- B!cn.d

Tdigen Post Sebastion Poat Tan Brand lies sie alle stark blasen. Als er die Bremse

freiwilliger Miiller® _freiwilliger Miiller” Jfreiwilliger Miiller® IOSte und dle Flugel S'Ch |n Bewegung SetZ'
ten, ertdnte ein ohrenbetaubendes Quieken

Werdum, den /7. S 20 A/ der Kinder. Diesen Spald werden sie wohl

noch lange in Erinnerung behalten.
Herren galt mehr der Technik. Nur wenige Nach der Besichtigung setzte sich die Rad-
der Gruppe wagten sich die schmale Treflergruppe unter die Sonnenschirme der na-
pe hinauf zu den Antriebsradern. Staunen hegelegenen Backerei und starkte sich bei
und fast unglaubig sahen sie zu, wie dirKaffee und Kuchen. Da gesellte sich zu ih-
nicht geringe Kraft von der Hauptachse aunen ein alterer Mann. Ab und zu an seiner
die Konigswelle und von dieser mittels Tabakpfeife ziehend erzahlte er, dass in ei-
Zahnradern aus Holz auf die Antriebswel- ner bestimmten Nacht im Advent die Muh-
len der Muhlsteine tbertragen wurde. Dale arbeiten sollte, ohne das sich die Fligel
bei tauchte die Frage auf, was denn in dedrehten. Am darauf folgenden Morgen
Muhle nun klappert. Auch darauf gab es eistiinde dann ein Sack Mehl vor der Tir. Es
ne Antwort. Die Dosierrinne, welche dassoll der Geist eines Miillers sein, der sich
Korn vom Einlauftrichter auf die Mahlstei- vor 150 Jahren etwas zu Schulden kommen
ne dosiert, wird von St6Reln in kurze Be-lassen hatte. Alle horten andéachtig zu. Nur
wegungen gesetzt, was das klappernde G einer bemerkte das leichte Augenzwinkern
rausch verursacht. Aus der Gruppe hoértdes Alten. In der Backerei erfuhren wir
man ein leises Summen: - ,Es klappert dirauch, dass von dem an diesem Tag gemah-
Muhle am rauschenden Bach.” Ja in delenen Mehl am nachsten Morgen Brot im
Wassermihle klappert das gleiche Gera Steinofen gebacken wird. Der nachste Tag
An dem an der AuRenwand lehnenden alte war leider verregnet, keiner der Radfahrer
Muhlistein erklart der Mduller, wie so ein hat sich eines dieser Brote geholt. %

Fotos: Ch. Modrok



Reportagel9

Die Modistin

- von Gisela Lehmann -

Hand auf's Herz, wissen Sie was Trilby besuchen, war verlockend und schnell an-
Caplin, Facinator oder Florentiner sind? genommen. Mit dem Meisterbrief in der

Man kénnte meinen, hier geht es um FeinTasche kehrte sie nach Unna zuriick und
geback und Torten. tubernahm von der Oma das kleine Famili-
Florentiner ja, aber nicht nur. Ich bin mir enunternehmen, das sie noch heute mit viel
sicher, ich finde die Antwort bei der Mo- Leidenschaft und Fachwissen flhrt.

distin llona Wendel. Sie fuhrt das Hutge- Sie ist die kompetente Fachfrau fir modi-

schéaft in Unna in der Bahnhofstral3e. Irsche Kopfbedeckung und dazu gehdérende
diesem begrenzten Raum gibt es ein ve Accessoires. Bei ihr erkundige ich mich

wirrendes Angebot an Huten, Kappen uncnach Florentiner & Co.

Mutzen. Es fehlt auch nicht an Schals, Gur »~Jal und, Florentiner sind Hite mit
teln und phantasievollem breitem Rand und Schleifenband®, fallt
Haarschmuck. Angefan- s : ;-:"_!."'_l_ eine Kundin  Frau Wendel
gen hat alles 1933 3 \f forp B " =y -f'- ins Wort ,Das ist so nicht
Frau Paula Toeppe ...f-_.'l'i' L 3‘-'5. 5 bl % ganz richtig*, verbessert
GroRmutter der jet Biiatses e -_"-I | o) - die Modistin charmant.
zigen  Inhaberin [ 5 R T T " Florentiner nennt
grindete hier al == |w.ﬂ"‘ "—-_.__H_

Meisterin den erste | == Pl e it 3

Hutsalon in  Unna (e ai i i

Bei ihr lernte die -"='_'.."':":"" '!I'-‘:i: resh

man eine 1cm breite,
handgeflochtene Borde, die
zum Caplin, den Rohling fur
gro3randige Hite, gendht wird.
- Den Hutstumpen benutzen Mo-
disten als Zwischenprodukt fir die
Herstellung der verschiedensten
Hutformen, wobei der breite Rand
zum Krempenhut geformt und gebulgelt
wird. Caplin, Krempenhut? In meinem
Kopf schwirren die Begriffe wie in einem
Bienenkorb. Bis jetzt war ich mir doch si-
cher, etwas davon zu verstehen. In den
groBen Kaufhausern ist das immer so ein-
fach. Hute haben keine Namen. Sie werden
so lange aufgesetzt, bis einer passt und die
Enkelin das Handwerk von der Pike auf Verkauferin, hochst genervt, bei jedem
Hatte sie doch der Oma schon als KincHut suf3sauer sauselt, ,der steht ihnen hin-
Uber die Schulter geschaut. llona zeigte viereiBend, sie haben das perfekte Hutge-
Geschick und Kreativitat, so konnte siesicht“. Naturlich gelogen, ich wusste selbst,
nach der Gesellenprifung in ein exquisite ich sehe damit bescheuert aus. Also dann
Unternehmen nach Soest wechseln. Dedoch lieber keinen Hut. Frau Wendel muss-
Angebot, in Minchen die Modeschule zLte meine Gedanken erraten haben. ,Nicht
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jeder findet im Kaufhaus die fur ihn geeig- noch einiges tber Hite im Allgemeinen.
nete Losung. Der gewahlte Hut sollte im-Im 20. Jahrhundert setzten sich die Hute als
mer auf den Typ seiner Tragerin abge strenges Muss durch. Eine Frau, die ordent-
stimmt sein“, sagte sie verschmitzt. ,Derlich und als gut angezogen gelten wollte,
Trend ist sehr vielseitig. Es gibt unter-wagte sich nicht ohne Kopfbedeckung auf
schiedliche Farben und Materialien. Des die Stral3e. ,Oben ohne“ galt als liederlich
halb sollte man sich bei der Auswahl Zeiiwie Dirnen und Prostituierte.

nehmen*. Nach dem Krieg stand den Trimmerfrauen
Auf einem Stander hangen die unterschiec der Kopf tberall, nur nicht nach einem Hut.
lichsten Haarreifen mit Band umwickelt So hat seit den 50er Jahren des vorigen
und Blumen und Federschmuck dekoriertJahrhunderts der Hut weitgehend die Ver-
Frau Wendel nimmt einen und setzt ihr wendung als Kopfbedeckung eingebul3t.
auf. ,Bezaubernd, ich bin mir sicher lhnenHeute ist die Hutmode durch England be-
steht jeder Kopfschmuck®, bemerke ich,einflusst. Bekanntestes Ereignis ist das
dabei hatte sich ungewollt ein leiser etwa Pferderennen auf der koniglichen Pferde-
neidischer Unterton eingeschlichen. ,Dieserennbahn in Ascort, hier wetteifert das
Haarreifen tragen den klangvollen Namerweibliche Publikum mit phantasievollen
Facinator®, erklart sie. Hm, Facinator, Hutkreationen.

faszinieren, passt. ,Aber nun zu lhnen“, da Hite sind Markenzeichen von Konigin
bei greift llona ins Regal und halt einenMum, Queen Elisabeth, Prinzessin Diana
kleinen blauen Hut, mit kleiner nach oberund Marlene Dietrich. Sie haben es vorge-
gebogenen Krempe, in der Hand und set.macht. Junge Leute tragen Hute vollig un-
ihn mir auf. Ein, zwei Zupfer und ...“so, gezwungen, wie etwa eine Mutze, Koppa
nun schauen Sie in den Spiegel, er steht lloder einen Schal. Besonders beliebt ist bei
nen gut“. Wie recht sie hatte, ... ,aber wo-ihnen der Trilby, ein kleiner Jagerhut.

her wussten Sie, dass es gerade dieser FHeute fahrt Frau Wendel zu Messen nach
ist“?, wollte ich wissen. ,Es ist mein Beruf, Berlin, Dusseldorf, Minchen und Mailand,
eine gute Modistin sieht, was ihren Kunderum ihren Kundinnen die neuesten Modelle

steht”, erwiderte sie strahlend. prasentieren zu kénnen. Und ihre Kunden
Wir hatten etwas Zeit, und so erfuhr ichwissen das zu schatzen und lassen sich gern
von ihr beraten. 3k

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII>

Die unbekannte Schone
Uta von Ballenstedt
- von Brigitte Paschedag -

Wer kennt sie nicht — und wenn auch nurvon Ballenstedt und seiner Frau Hidda auf
aus dem Kreuzwortratsel — die ,Stifterfigur der gleichnamigen Burg am Harz. Die Burg
mit drei Buchstaben®. gilt als Stammsitz der Askanier, eines ural-
Ihr NameUta oder genauer Uta von Bal- ten deutschen Adelsgeschlechts.

lenstedt. Von den Nationalsozialisten alswWahrscheinlich schon frih wurde Uta mit
Inbegriff der deutschen Frau und der deutEkkehard II., Markgraf von Meil3en, ver-

schen Kunst hochgejubelt, weil3 man denheiratet. Dass diese Ehe glicklich war,
noch sehr wenig tber sie. wird heute auf Grund der Haltung Utas be-
Geboren wurde Uta um das Jahr 1000 nachweifelt. Beide stehen als Stifterfiguren im
Christus als Tochter des Grafen AdalbertNaumburger Dom. Aber sie stehen nicht
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allein dort. Insgesamt sind zwolf Figuren Stadt zu Stadt zog.

dargestellt: Gerburg, Konrad, Hermann An der Figur der Uta féllt auf, dass sie auf
Reglindis, Dietmar , Sizzo, Wilhelm, Timo, der ihrem Gemahl zugewandten Seite den
Ekkehard, Uta, Gepa und Dietrich. Als delMantelkragen bis zur halben Gesichtshéhe
Naumburger Meister sie schuf, waren sichochgeschlagen hat und mit der anderen
schon Uber hundert Hand den Mantel schiit-
Jahre tot. Trotzdem zend Uber ihren Korper
tragen die etwa lebens- zieht. Man hat daraus ge-
groBen Figuren alle schlossen, dass sie sich
individuelle Zuge, was gegen Ekkehard abgren-
zur damaligen Zeit et- *’ zen will, dass sie zur Ehe
was unerhort Neues - mit einem ungeliebten
war. Bis dahin gab es; Mann gezwungen wurde.
nur  schablonenhafte Hier taucht zum ersten
Darstellungen von Mal ein psychologisches
Menschen. Element in der Kunst auf:
Uta gilt als schonste die Schutz suchende ade-
Frau des Mittelalters. § lige Dame, die dennoch
Haufig wird sie mit eine absolute Souverani-
der agyptischen Nofre- tat ausstrahlt.

tete verglichen. Sie Walt Disney diente die
und der Bamberger Figur der Uta als Vorbild
Reiter sind die wohl fur die bose Stiefmutter
berihmtesten mittelal- in seinem Zeichentrick-
terlichnen  Skulpturen. .. film Schneewittchen.

Und beide gelten als e Und auch Umberto Eco
typisch deutsch. Dasf¥ - - setzte ihr ein Denkmal. In
ist zumindest in Bezug § seiner ,Geschichte der
auf Uta aber falsch. § Schoénheit* schreibt er:
Tatsachlich stammt § -wWenn Sie mich fragen,
der so genannte] mit welcher Frau der Ge-
Naumburger Meister schichte der Kunst ich
wohl aus Frankreich. essen gehen und einen
Bevor er in Naumburg § Abend verbringen moch-
auftauchte, war er, wie ! te, ware da zuerst Uta
sich aus vergleichen- | von Naumburg®.

den Stiluntersuchun- § Trotz ihrer herausragen-
gen ergibt, in Meil3en, den Schonheit setzte der
Mainz und StralB3burg % Ruhm der Uta erst mit
tatig. Sein Handwerk dem Beginn der Fotogra-
erlernt haben durfte er fie ein. Walter Hege in-
in Reims beim Bau der szenierte die Stifterfigu-
dortigen Kathedrale. — ren wie Stummfilmstars.
Er war ein - wie man Uta starb im Jahr 1046.
heute sagen wirde — Allround-Kinstler Noch heute steht man fasziniert vor ihr.
Denn sowohl die Skulpturen als auch de Aber nicht nur ihretwegen lohnt sich ein
Entwurf des Domes stammen von ihm bzw Besuch des Naumburger Doms.

aus seiner Bauhutte, mit der er wohl vor *

p—




Zucker in aller Munde
- von Benigna Blal3 -

Die Adventszeit ist da. In den Geschéfte
gibt es schon lange Weihnachtsgebéac
Doch viele von uns backen lieber ihre tra
ditionellen Weihnachtsplatzchen. In de
Rezepten steht oft: Rohrzucker, braund
Zucker, Farinzucker, Grimmelkandis, Pupgs
derzucker, Hagelzucker und noch einig{§fy
mehr. Aber warum dieser Unterschied? Ml
Zucker ist doch Zucker, oder nicht? :
Das Wort Zucker stammt urspriinglich au
dem Sanskrit-Wort ,sarkara“ fur suf3, 1
dieses wurde als ,sukkar® ins Arabischq
tbernommen. Von dort kam das Wort nac}
Europa. In fast allen Sprachen klingt e
ahnlich.
Zucker war in der Antike unbekannt, ma
sufdte nur mit Honig, mit dem Saft des Zuj®
ckerrohrs oder des Ahorns. Das aus Os
asien stammende Zuckerrohr konnte mg
in Indien und Persien schon 6 000 v. Ch
nachweisen. Doch erst 600 '
n. Ch. erfanden die Perser geschnitten und der Saft, der sich im Mark
| die Zuckergewinnung. Sie der Pflanze befindet, ausgepresst. Nach ei-
~ fillten den heiRen siiRen ner Reinigung wird der Saft solange behan-
- Saft in Tonkegel, die delt, bis das Wasser verdampft ist. Der
Feuchtigkeit verdampfte braune Sirup kommt in eine Zentrifuge,
und ein Zuckerhut entstand. dort scheiden sich die Zuckerkristalle zur
Noch heute werden Kegel Weiterbehandlung. Aus der Melasse wer-
hergestellt. Auch bei uns ist den Rum und Arrak gebrannt. Die zellulo-
er bekannt, der Zuckerhut sehaltigen Rickstande werden zur Herstel-
fur die Feuerzangenbowle. lung von Karton und Papier verwendet. Die
Das Zuckerrohr ist ein Sif3gras, das bis zgroéf3iten Anbaugebiete sind Indien und Bra-
7 m hoch wachst und dessen Halme 2-7 cisilien, doch auch in anderen warmeren
dick sind. Das Mark dieser Halme ist vor Landern wie China, Spanien und Italien
der Blute sehr weich und enthalt 13-20%findet man Zuckerrohrplantagen.
Rohrzucker. Ein Steckling wird gepflanzt. Kolumbus und Cortes haben viel zur
Nach etwa eineinhalb Jahren kann deVerbreitung beigetragen. In friherer Zeit
Halm geschnitten werden, er wachst imme war Zucker, genau wie Salz, ein sehr kost-
nach, bis der Ertrag geringer wird, danrbares und teures Gut.

mussen neue Stecklinge gesetzt werden. Nur die reichen Herrscherhauser konnten
Nach dem Schnitt missen die Halme sofoles sich leisten.

in die Fabrik, sie durfen nicht eintrocknen, In unserer Gegend entdeckte der Chemiker
da sie sonst einen grol3er Teil ihres ZuckelAndreas Sigismund Markgraf 1747, dass
gehaltes einblf3en. Die Pflanze wird klein eine Rubensorte, (die Zuckerriibe) ca. 12




Herbor - Slart PVAVANNCTE:

bis 20 % Zuckeranteile enthalt. Ersatz genutzt.

Doch erst 1801 schaffte es der Chemike Es gibt viele gebrauchliche Handelsarten
Franz Carl Achard den Zucker industrielldes Zuckers, z.B. deFarinzucker ist
herzustellen. Die erste Rubenzuckerfabrilbraunlich, wird nicht gebleicht, ein Anteil
der Welt entstand in Cunern in Schlesien. Sirup bleibt erhalten

Die Acker waren fruchtbar und die Riber Brauner Zucker wird mit braunem Zu-
Wuchsen gut. In der Fabrlk werden sie nac ckerrohrsirup gemischt, ist etwas feuchter
5 - na "y und hat einen malzigen Geschmack.
Hagelzucker sieht wie kleine Hagelkdrn-
chen aus und wird aus Raffinade durch
Agglomeration hergestellt.

Puderzucker ist nur ganz fein gemabhlen.
Kandis unterteilt sich in mehrere Sorten,
besonders bekannt die Kluntjes, in Ost-

B F S

dem Waschgang geschnitzelt und unter he
Rem Wasser wird der si3e Saft herausg
saugt. Dieser Saft wird so lange gekocl
bis das Wasser verdampft ist und ein zahe
brauner Sirup entstanden ist - da:
.Rubenkraut®, in der Nachkriegszeit hoch friesland gehéren sie unbedingt zum Tee.
begehrt. In einer Zentrifuge wird nun die Kandis wird aus einer Zuckerldsung herge-
Flissigkeit herausgeschleudert. Die Zustellt, die mehrere Tage auskristallisieren
ckerkristalle werden in mehreren Raffinati- muss. Sind die Kristalle gewachsen, so
onsgangen getrocknet, gebleicht und zwerden sie in verschiedene GréfRen ge-
schlagen. Die Struktur der Kristalle, ob
grol3 oder klein, sind immer gleich.
Traubenzucker: Er gehort nicht zu dieser
Sorte Zucker. Er wird aus Starke herge-
stellt.
Den erstenNurfelzucker erfand 1840 der
Direktor der Datschitzer Zuckerraffinerie in
Bohmen, Jacob Christoph Rad. Seine Frau
hatte sich beim Herausbrechen kleiner Zu-
i . ‘ ! ckerstickchen aus einem Zuckerhut den
verschledenen Zuckersorten verarbeite Finger verletzt. Sie bat ihren Mann, doch
Aus 100 kg Zuckerriiben gewinnt man 12 gleich kleine Zuckerstiickchen zu produzie-
15 kg Zucker. Zucker sowie Salz haberren. Er erfand die Wurfelzuckerpresse.
kein Verfallsdatum, sie missen nur trockeiDie ersten Wdir-
gelagert werden. felchen farbte e
Andere Zuckerlieferanten sind die in Sid-rot ein  und
ostasien beheimateten Zuckerpalmen. Ischenkte sie sei
Russland wird vermutlich noch die knollige ner Frau zur Er-
Wurzel ,Sium* als Gemuse verzehrt, zuinnerung an ihrj
Zucker verarbeitet und auch als Kaffee Missgeschick#® &




Das Badewannchen
- von Ulrike Wehner -

Die Tante hatte zur Geburt ihrer kleiner Form, so dass der Boden ein winziges Oval
Nichte eine Kinderbadewanne aus schwe bildete, grol3 genug fir ein paar Taschenti-
rem weilRen Kunststoff geschenkt, offen-cher. Aber durch geschicktes Schichten
sichtlich ein Designer-Modell in asymme- wurde dieses Problem zwar gelost, aber es
trischer Form. Eine Seite war in hoch auf gab noch ein weiteres, das nicht behoben
steigendem weiten Bogen ausgebildet. Arwerden konnte: An der Ful3seite des Wann-
hochsten Punkt befand sich ein Léchleinchens befanden sich scharfkantige Rippen
um sie an einem Haken griffbereit aufzu-als Seifenschale, an denen man sich die
bewahren. Dieser kleine Zuber erschien deFinger beim Wascheeinlegen verletzen
jungen Mutter zunachst sehr nitzlich, denikonnte. Jedoch Gewohnheit schult. So
es gehorte noch ein hoher Stander atetablierte sich das ungeliebte Wannchen im
Stahlrohr dazu, auf dem das Gefal3 mit se Haushalt und nutzte noch zwei weiteren
nem breiten Rand festgeklemmt werdeiKindern zur Korperpflege.

konnte und bei Gebrauch fur den Ruckel Die Tante war gestorben, die Kinder in-
schonend wirken sollte. zwischen erwachsen und die Kinderbade-
Doch aus dieser Hohe die geflllte Badebiiwanne mittlerweile zum Waschebottich de-
te wieder vom Stander zu trennen war fugradiert. Sie wurde mehr
die kleingewachsene junge Frau Uuberaischlecht als recht far
anstrengend. Bis sie die Wanne mit derdie nasse Waschr
schwappenden Wasser in einen Ausgu<aus der Wasch-
entleeren konnte, war schon sehr viel at

den Boden verschittet. Als sehr ur
standlich erwies sich auch das Aur
schopfen.

Was tun? Die Tante hatte es ¢
gemeint und das Gesche’
sollte gewdrdigt werder
Trotzdem wurde das Gest a

bald in den hintersten Wink

der Abstellkammer verbanr =22
In Zukunft wurde im Bade

zimmer auf die groRe Wanne ein breite:maschine auf dem Weg zur Leine verwen-
Brett gelegt und die kleine darauf gestellt det. Dann traten zwei glickliche Umstande
Zum Leeren brauchte man nur eine Seitzusammen, um das Ding loszuwerden: ein
anzuheben und das Wasser floss nach unt Laden fir Haushaltswaren bot preiswerte
ab. Plastikkérbe an und vor'm Haus des Nach-
Schwierig war die Aufbewahrung, wenn barn stand ein Container. Dort verschwand
die Babywanne nicht im Einsatz war.die Wanne und sie wurde unmittelbar er-
Durch den ausladenden Rand bendétigte ssetzt durch einen herrlich praktischen,
viel Platz, der in der kleinen Wohnung nurleichten Korb mit Griffen an jeder Seite.
ungern abgezweigt wurde. Doch dann be Der Bottich wurde nie vermisst.

kam die Wanne eine weitere Aufgabe, siiBis sich ein kleiner Enkel anktindigte. Die
musste die Mangelwasche aufnehmen! Ir Tochter stellte die Ausstattung fur das Kind
Grunde war sie daflr nicht tauglich, denr zusammen und fragte eines Tages: ,Mama,
ihre Wéande hatten eine betont konisch kann ich unsere Babywanne haben?* 3




Pfauters Jahresrundumschlag 2011

Es gibt eine Zeitor dem Herbst-Blatt und mit nicht weniger als 3300 Pfeifen be-
es gibt die Gegenwart. Die Zaeiach dem gnugt, kleinen und grof3en. Doch nicht nur
HB gibt es aber noch lange nicht. Darunvon Orgeln lebt der Mensch, er bildet sich
kiimmert sich seit langem das unermudli durch Reisen. Unsere Autorin macht uns
che Team der HB-Redaktion. Was hat e deshalb auch mit der weiten Welt bekannt,
denn in diesem Jahr so angestellt, frage zum Beispiel in der Reportage ,Reisen mit
sich manche Leser, denn nichts vergess¢Hindernissen“Hs 61/15).In der ,Grotta Gi-
wir Senioren so schnell wie das, was gesgante“, einer Riesenho6hle in Italien, zittern
tern war. den Besuchern ein wenig die Beine. Das
Benni BlaR3(HB 62/19) trauert einem verbli- liegt nicht an dem wackeligen Karstgebir-
chenen Sanger nach. Ihm fehlten Brutplaige, sondern an den 500 Stufen, die in die
ze und Nahrung, da ging es ihm schlech Unterwelt fihren. Reisen kann anstrengend
Das ist - hicht anders als beim sein, doch wieder zu Hause, stolpert unsere
Menschen auch. Man er- Weltreisende uber einen ,Stein des Ansto-
¥ nannte den Bedrohten zum RBes" (HB 62/13).Die Nase platt, die Lage
¥ Vogel des Jahres 2011. Eswaagerecht wie eine spanische Orgelpfeife,
ist der Gartenrotschwanz. liegt sie da. Helfer eilen herbei. ,Es gibt sie
(HB 63/19)Ganz anders ist da noch, die Hilfsbereiten®, stellt Brigitte er-
y 3“ ® die Elsbeere dran, der Baum freut fest.
" des Jahres. Sie ist genugsam. Besonde Christian Modrokstolpert weniger in Or-
geeignet ist ihr Holz fur die Dudelsackpfei- gelkonzerte hinein, daftr aber in die Oper
fen. um Carmen zu lauschen. ,Zum Glick hatte
Viel mehr Uber Pfeifen erfahren wir von es damit bald ein Ende,” jubilierte er und
Brigitte PaschedagHB 63/6) Die kleinsten gibt zu, inHB 61/21, dass er seitdem mit drei
Pfeifen sind nur wenige Zentimeter grof3 Freunden Mundharmonika spielt. Ferner
die spanischen liegen waagerecht und klir befragt erHB 62/8)gezielt Menschen, was
gen archaisch. Der geneigte Leser erriet ¢ihnen zum Thema ,Bahn* einfiele. Auf den
bereits: Brigitte beschreibt die Schleifla- ersten Blick kénnte man denken, dass sie
denorgel der Stadtkirche. Da hat sich Unn mit den Loks nichts gemeinsam haben,
wundert sich Christian. Schliel3lich kommt
er zu der Erkenntnis, dass die Bahnhofstra-
3e ein Aushangeschild ist. Daflr gibt(as
g HB 63/3)vom Unnaer Esel Streicheleinhei-
LY PN ten. Da wurde es unserem Freund und Trei-
R RIAEY © ber(HB 64/3)warm ums Herz.
| Eh “ I u Gisela_Lehmannschildert in HB 61/14den
o |l ’ Besuch der ,Fullhorn“-Redaktion aus Soest
e bei uns im ,Fasschen”. Sie erklart, dass das
.Fullhorn“ das Seniorenmagazin der Soes-
I lm ter ist. Die Stadt war schon immer sparsam,

[T '|.|
MR =

o = i M _; - und als sie als erste ihr Stadtgesetz fest-
;”'. v, il schrieb, benutzte sie dafir eine billige Kuh-
. | haut statt Pergament. Daher der Spruch

] I8 Mﬂlh ,Das geht auf keine Kuhhaut®. Es gab wohl
%H'ﬂ[”ﬂ”ﬁm zu viele der Gesetze. Das findet Gisela

nicht gut, gut findet sie dagegen Handschu-



he (HB 62/20).Sie sind praktisch gegen Kalte sen, rote Lippen, roter Wein...“ Unser Ge-
und so. Ihre Favoriten sind Faustlinge, weisang wirkt auf sie wie ein rotes Tuch. Sie
im Boxsport ein Schlag ins Gesicht ohneschreibt einen Aufruf an sympathisierende
Faustlinge nicht der Vor- Leser: ,Sehen Sie rot!"

nehmheit und Wirde der Ulrike Wehneraber beruhigt die Gemuiter.

Sportler zutraglich sein tate. Sie will wissen: Brauchen Sie einen Baby-

Heinz Nal} bestatigt (inHB  sitter? (HB 61/20)UIrike und ihre ,Heinzel-
64/21)seine Kollegin: Wir sind mannchen“ geben und nehmen alles: Sie
ein Seniorenmagazin. ,Da wird gie3en den Hund, mahen die Blumen oder
es niemanden wundern, wenn ictputzen den Rasen. Fiur 12 Hansetaler sind
Uber Museen in NRW berichte* - und un- Sie dabei(HB 63/11)Hier passt Jung und Alt
terrichtet die Alten, was sie sich so an altezusammen. Eigentlich moéchte die Gute
rem Zeug rund um Unna anschauen koénrdoch lieber ihren Ruhestand geniel3en, so
ten. Noch alter als das HB und die ganz habe sie sich eineMakila besorgt. Das ist
Redaktion zusammen sind zum Beispiel direin klassischer Wanderstock der Basken.
Hinterlassenschaften der alten ROmer iiDamit kann man wandern, aber auch auf
Haltern. In Hagen dagegen gibt es stumm Abstand gehen, wenn es mit der Nachsten-
Zeugen der Handwerker. Die Besucher doiliebe zu arg wird.

Rita Maas wechselt
das Thema: Schoko-
lade ist angesagtB
61/7). Was waren
Naschkatzen ohne
Schokolade? Das
klingt nach sufRem
Nichtstun, stellt Rita

in HB 62/7fest und
widmet sich der
Frage, ob der Kalte-
schock nicht Kalte-
stau genannt werden
werden auf Holzwege geleitet, die abe muss. Ihre Gedankensplitter taumeln: Grog
nicht in die Irre fihren. Wenn Sie etwasoder Gluhwein? Da helfen nur Gesprache
Uber den Erzbergbau im Sauerland wisse (HB 63/15).Das Reden Uber prozenthaltige
mdochten, gibt es da viele Moglichkeiten. Getranke sind Balsam fir die Seele, aber
Noch interessanter (fir Frauen) ist das Mie man muss ja nicht pausenlos dariiber spre-
le-Museum in Gutersloh. Wer nicht weil3, chen. InHB 64/15warnt sie: Man kann nie
wo Gutersloh liegt, der hatte in der Schulewissen, wer da mithoért. ,Achtung Aufnah-
besser aufpassen sollen. Doch nicht verzime!* Ein aufrittelnder Beitrag.

gen, in Dortmund ist ein Schulmuseum. Rudi Geitz beginnt (im HB 62/4)mit einem

In HB 61/25stellt Ingrid Fauseine bohrende hinterhéaltigen Mord. Der Koélner Erzbi-
Frage: ,Warum haben Maria und Jose schof wurde erschlagen. Das ist aber Gott
noch nie bei mir angeklopft?“ HB antwor- sei Dank langst verjahrt, weil es 1525 ge-
tet: ,Es muss an der Zeitverschiebung lie schah. Es waren unruhige Zeiten, konsta-
gen, fragen Sie Albert Einstein“. Mit der tiert der Geschichtsschreiber. Trotzdem bil-
Antwort zufrieden, schlagt Ingrid vor: dete sich damals in groben Ziigen das heu-
(HB 63/8), Wollen wir ein Lied singen?“ Als tige Kreisgebiet Unna. Die Bibel sagt uns,
Marchenfreundin glaubt sie an ,Rote Ro-dass am Anfang nichts war. Aber Rudi be-
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hauptet i HB 63/16): ,Zuerst war das Rad.“ ihm 1500 Kilometer, behauptet er im
Wasser und Wind brachten es zum Roller HB62/17. Im HB 64/9 entlarvt er eine Strand-
Spater kamen Patentmotorwagen von Ka korb-Verschworung. Leider wollte er die

Benz hinzu, Flugapparate starteten vo Deutsche Meisterschaft des BVB in einem
Rollbahnen, festgehalten wurde das alle blauen Schalke-Trikot feiern. Doch Gberge-
von Rollfilmen, aber die sind passé, gena hen wir schnell diesen peinlichen Vorgang.
wie Schallplatten und Tonbander. MussDorothee Glaremin Ohne sie geht gar
man das alles unbedingt haben, appellie nichts (HB 64/28).Sie ist die Seniorenbeauf-
Rudi an unser Gewissen. Die Antwort wis- tragte der Stadt und als solche quasi unsere
sen die Windréader. HB-Schirmherrin. Das heil3t, dass sie das
Jeder zehnte Deutsche ist Analfabet, ala letzte Wort hat. Was bei den Zeitungsleu-
miert uns_Klaus Pfauter(n HB 61/2),beru- ten immer bedeutet, dass sie die Korrektur
higt uns aber sofort: Tendenz steigend. Sliest. Wenn ihr doch mal ein Fehler durch
werden die Nichtleser nie erfahren, was edie Lappen gehen sollte und Sie entdecken
noch so alles fir uns erforscht hat. Zunihn, regen Sie sich bitte nicht auf. Tragen
Beispiel, dass Gagarin vor 50 Jahren nict Sie es mit Humor, so wie wir,

die ganze Erde umrundet hat. Es fehlte Ihre HB-Redaktiosk

‘....................’

Sylvesterpunsch %
Ich hatte 18 Flaschen Whisky im Keller. =
Meine Frau befahl mir den Inhalt aller Flaschen auszugiel3en, sonst kdnne ich W@s er-
leben. Also fing ich mit der unangenehmen Arbeit an. Ich zog den Korken der @rsten
Flasche und goss den Inhalt ins Becken, mit Ausnahme eines Glases, das |cl@trank
Dann extrahierte ich den Korken der zweite Flasche, mit Ausnahme eines Glases, das
ich trank. Dann zog ich den Korken der dritten Flasche, goss den Whisky ins Be ken
das ich trank. Ich zog den Korken der Vierten ins Becken und goss die Flaso@e ins
Glas, das ich trank. Ich zog die Flasche vom néchsten Korken, trank ein Becken daraus
und warf den Rest ins Glas. Ich zog das Becken aus dem nachsten Glas und @ss den
Korken in die Flasche. Dann korkte ich das Becken mit dem Glas, flaschte den Trank
und trinkte den Genuss. Als ich alles entleert hatte, hielt ich das Haus mit der ginen
Hand fest, zahlte die Glaser, Korken, Flaschen und Becken mit der anderen und@tellte
Q fest, dass es neununddreil3ig waren. Und als das Haus vorbeikam, zahlte ich sie)noch-
© mals und hatte dann alle Hauser in der Flasche, die ich trank. Ich stehe gar nicht@nter

U
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% Alful} von Einkohol, wie manche Denker leuten... Ich bin nicht halb so bedenkt ihr
Q trunken kdnntet, aber ich habe so ein fihlsames Geselt . aaahhh.. Anonymus 6
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Ludwig Richter
geb. Dresden 1803 gest. ebenda 1884
Maler, Zeichner und Illustrator
In der Dresdener Gemaldegalerie befinden sich seine be-
kanntesten Olbilder:
,Uberfahrt am Schreckenstein® und ,Der Brautzug*
Er zeichnete Bilder zu Musaus- und Bechsteins Marchen.
Keiner wie Ludwig Richter hat das Familienleben im
schlichten deutschen Haus so naturgetreu dargestellt.
Seine Figuren verkorpern den Ausdruck echt christlichen
Friedens und echter Freude. Freuen wir uns an seinen
Weihnachtsbildern .




