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Liebe Leserin, lieber Leser,

da sind wir aber stolz! Nein, niemand hat
uns ein Denkmal errichtet. Dazu sind wir ja
viel zu jung. Aber immerhin haben wir den
AnstoB fiir das gegeben, was da seit dem
12.9.99 in Uelzen errichtet wurde: eine
dreibeinige Signalstange mit der Aufschrift:
“Geographischer Mittelpunkt von Unna, 51°
32020 Br.. 7° 43, 417 6-L., errichtet zum
750-jahrigen Jubildum von Uelzen 1249-
1999, Heimatverein Miilhausen/Uelzen”.
Erinnern Sie sich noch? In Heft 14 hatte
unsere Redakteurin Karola Schulz
beschrieben, wie sie auf den Mittelpunkt
Unnas gestoBen war, namlich mit Hilfe
freundlicher Leute beim Katasteramt des
Kreises, nachdem die Stadt abgewinkt hatte.
Wer hitte aber auch gedacht, da Unnas
Mittelpunkt auf freiem Feld liegt?
Schwierige Berechnungen mit ca. 600
Messpunkten haben aber genau das gezeigt.
Und nun kann jeder, der mit dem Zug von
Unna nach Soest fdhrt, den Signal-Mast
sehen. Und mancher wird sich fragen, was
das fir eine Markierung ist. Sie - unsere
Leser - wissen es natiirlich.

Es ist auch ge-
plant, einen Rad-
fahr-Rundweg

HIER ISTDIE

MITTE!!

anzulegen.
Immerhin hat man
von dort einen

prachtigen Blick
von den Hellweg-
borden in die
Weiten der West-
filischen Tieflandsbucht. Der Radweg von
Unna in die ostlichen Ortsteile soll 2001
fertiggestellt sein und wird viele Radler an
dieser Stelle vorbei fithren. Zur Rast soll
demniichst auch eine Bank einladen.

So macht unser Herbstblatt Geschichte(n).

Die Redaktion
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Der Unnaer Esel...
- Ubergangszeiten -

Wir leben in einer Zeit des Ubergangs. Vor-
bei ein schoner Sommer, der uns mit viel
Sonne verwohnte. Vorbei auch die vielen
Veranstaltungen auf dem Markt, die Men-
schen zum Verweilen einluden. Neue Namen
sind gekommen, alte Namen vergehen. Man-
che sind zu recht verweht, andere sollte ich
nicht so rasch vergessen. Ein Ubergang? Fiir
einige kam er unversehens, fiir andere war es
vorhersehbar. Was ist geschehen? Nie zuvor
betrieben die Parteien eine so intensive Wer-
bung wie bei der letzten Kommunalwahl. Es
galt vor allem die Wahler zu mobilisieren,
die ihr Vertrauen den Parteien schon bei der
Europawahl entzogen haben.

Immer wieder beklagten Parteien das geringe
Interesse weiter Bevolkerungsteile am politi-
schen Geschehen. Doch das sei nun einmal
nicht zu dndern; fuhren sie gerne fort. Wir le-
ben nun einmal im Zeitalter des Materialis-
mus und in einer Welt, die sich nur fiir tech-
nische Neuerungen begeistere. Ist das wirk-
lich so? Gerade die Politik bedient sich
durchaus handfester Versprechungen. Wire
es da nicht naheliegend, die Birger iiber die
Umsetzung und Verwirklichung in gleicher
Weise zu informieren?

Immer wieder hére ich Menschen fragen, ob
die Versprechungen auch nach der Wahl ein-
gehalten werden. So sah ich Enttauschte und
Getauschte, die uber ihre Situation immer
noch nachdenken. Vielleicht doch nur ein
Ubergang?

Ich erinnere mich auch, da3 Gott am sieben-
ten Tag die Hande in den SchoB legte und
sah, daB es gut war. Kdme er wohl heute zur
gleichen Ansicht? Mag er einverstanden ge-
wesen sein, da3 er eine Natur schuf, in der
alle Menschen leben konnten. Es gibt Luft
zum Atmen, Nahrung und Wasser zum Trin-
ken. Was aber wire die Welt z.B. ohne Was-
ser? Sie wire eine elend trockene Angelegen-
heit. Tatsachlich ist das Wasser fast tiberall
anzutreffen. Kaum ein trostloserer Anblick
ist denkbar als ein ausgetrockneter Ozean

oder ein
leerer Was-
serfall. Ab-
gesehen von der asthetischen Widerwirtig-
keit solcher Trockenzustinde wiirde der
Wassermangel auch eine wahre Sturzflut von
Not und Elend aller Art mit sich bringen. Es
wiren auch viele menschliche Verrichtungen,
die man ungern missen wiirde, nicht mehr
moglich (z.B. Duschen, Zahne putzen u. a.).
Im Wasser begann alles Leben. Betrachten
wir dieses ,,feuchte Element” einmal genau-
er. Es hat neben dem Bier den hochsten
Feuchtigkeitsgehalt und ist im Unterschied
zu Moschus véllig geruchlos. Und doch ver-
mag sich dieses scheinbar unscheinbare Ma-
terial vom Grund auf mehrere hundert Meter
hoch zu tiirmen; es kann Senken und Gru-
ben - wie den Atlantik - liickenlos ausfiillen.
Er kann entspringen, flieBen und miinden, to-
sen und brausen. Der Anblick von Wasser
beeindruckt. Deshalb lockt es schon seit Ur-
zeiten Menschen an die Ufer des Kortelba-
ches und der Emscher, spater an Ruhr und
Lippe. Und doch. Unsere Welt wird drmer.
Taglich melden unsere Tageszeitungen, daf
wieder ein Stiick Natur geopfert wurde. Wie-
viel Schones ist uns schon verloren gegan-
gen!?

Jetzt habe ich aber genug philosophiert.
Unsere Politiker haben ein Mandat auf Zeit.
Und das ist gut so. In dieser Zeit des Uber-
ganges haben sie Gelegenheit, ihre Wahlver-
sprechungen einzulésen. Ob sie am Ende
auch die Hande in den SchoB legen und se-
hen, daB es gut war, was sie erreicht haben?
Ich driicke thnen auf jeden Fall die Daumen
und beobachte kritisch ihre politische Arbeit.
In der Adventszeit werde ich armer Esel ein-
gemauert sein zwischen Buden und Tannen-
griin; der Duft von Glithwein umschwebt den
Markt, kaum einer wird mich beachten. Aber
sie werden schon wiederkommen. Eine be-
sinnliche Advents- und Weihnachtszeit
wiinscht Thnen herzlichst........ Thr Balduin.
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Peter Trautner — ein Unnaer Kiinstler
- von Gisela Lehmann -

Oben auf der Anhéhe des Breitenbach-
Geldndes am Hellweg ist in der leerstehen-
den Maschinenfabrik wieder Leben einge-
zogen. Genutzt wird ein Teil der Breiten-
bach-Halle seit ca. zwei Jahren von dem
heimischen Stadtkiinstler Peter Trautner.
Sein Name gehort zu den Topp-Adressen
der Unnaer Kunstszene.

Doch bis dahin gab es fiir das in Essen ge-
borene Allroundtalent Hohen und Tiefen
im Leben. Seine Kind-
heit war von der Kunst
geprigt. Der GroBvater
war Musiker, die Mut-
ter Pianistin. Am lieb-
sten aber sal er im
Musikgeschift seiner
GroBmutter. Ein Treff
fir Komponisten und
Musiker, erinnert sich
der Kiinstler.

So war es nicht ver-
wunderlich, dass der
junge Trautner sich
der Kunst widmen
wiirde.

Aber erst hieB es: “Der
Junge soll einen an-
stindigen Beruf ler-
nen.”

Nach diversen Schul-
besuchen folgte eine
Ausbildung als Ma-
schinenschlosser. Auf dem zweiten Bil-
dungsweg am Abendgymnasium holte er
dann das Abitur nach und begann ein Stu-
dium als Sozialpidagoge. Doch Kiinstler-
blut floss in seinen Adern. So brach er das
Studium ab, um sich der Malerei zu wid-
men. Als Autodidakt brachte er sich das
kiinstlerische Handwerk bei. Mit allerlei
Jobs verdiente er seinen Lebensunterhalt.
Ob FlieBbandarbeiter, LKW-Fahrer, Post-
bote oder Werkzeugmacher, er nahm jede

Arbeit an, um sich iiber Wasser zu halten.
1979 kam er fiir ein Jahr als Kulturarbeiter
nach Unna. Jetzt konnte er der Kunst seine
volle Aufmerksamkeit widmen. Bald legte
er den Pinsel beiseite und begann mit der
Bildhauerei.
Die unterschiedlichsten Materialien neh-
men unter seinen Hianden Form und Gestalt
an. Holz, Aluminium, Stahl, Bronze, Ala-
baster, Stein und Keramik....
“Vor mir ist kein Mate-
rial sicher”, lacht der
sympathische Kiinst-
ler. ,,Meiner Experi-
mentierfreude sind kei-
ne Grenzen gesetzt,
mich reizt stets das
Neue - aber Glas hat
etwas Besonderes.*
Glas-Engel-Skulpturen,
Drachenképfe, Mon-
ster, Auseinanderset-
zung mit der mytholo-
gischen Figur des Ika-
} rus und anderen Vor-
stellungen der Antike
sind immer wiederkeh-
rende Themen in sei-
| nen Arbeiten. Die Be-
wegung spielt eine
wichtige Rolle, wobei
die Vielfiltig- und
Vielschichtigkeit, die
sich mit dem Phdnomen Fliegen verbindet,
in seinen Bildern und Skulpturen zum
Schwerpunkt wird. Dabei fdllt in seinem
Atelier der Blick auf eine kleine Bronzefi-
gur. Ein mystisches Wesen mit viel zu klei-
nen Fliigeln sitzt auf einem Felsblock - un-
fahig zu fliegen. ,Das ist Ikarus®, sagt Pe-
ter Trautner, ,mir geht es nicht um die
Deutung und Aussage des Ikarus-Mythos.
Mich interessieren die Menschen von heu-
te. Ich halte ihnen einen Spiegel vor. Ikarus
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ist fiir mich das Sinnbild fiir Hochmut. Ika-
rus iiberschitzte seine Fahigkeit. Mein
Ikarus ist schlau wie sein Vater Didalus,
hat aber den Mut der Jugend, die das Ge-
fiihl hat, Fligel zu haben, um sich iiber al-
les zu erheben, dann aber doch den Riick-
zieher macht.”

So tragen simtliche Arbeiten Botschaften
als Vermittler zwischen Anliegen und Of-
fentlichkeit. Das ist seine Art Kunst herzu-
stellen. Sie signalisiert Auseinanderset-
zung.

Peter Trautner arbeitet stets an mehreren
Kunstobjekten gleichzeitig. Er ist iiberall
mit der gleichen Prédzision und Fertigkeit
zu Hause. Das weite Feld der Kunst ldsst
sich wunderbar unter einen Hut bringen,

ohne von seinem Facettenreichtum einzu-
biilen. Beobachtungen und Ideen fingt er
spielerisch und phantasievoll in Gedanken
ein, sammelt sie im Kopf oder als kleine
Skizzen auf losen Blittern oder in den vie-
len Skizzenbiichern, um sie dann irgend-
wann wieder auftauchen zu lassen. Fiir den
eben gefundenen Stein ist die fertige
Skulptur bereits gespeichert.

Auch mit Auftragsarbeiten hat er keine
Probleme. Im Museums Shop steht eine
Bronzefigur. Wandbilder am Kindergarten
unterm Regenbogen, am Kinder- und Ju-

gendhaus Taubenschlag und viele andere
Orte in Unna und ganz Deutschland tragen
seine Handschrift. Unter anderem ziert
jetzt eine farbenfrohe Landschaft die triste
Wand eines Plattenbaues auf Riigen. Ge-
nauso gehoren Radierungen und Portrits zu -
seinem Repertoire. Oft kommt ihn auch
seine Maschinenschlosser-Vergangenheit
zu Gute, wie bei dem fiir die Stadtwerke
entworfenen Energiewesen ,,Winnifred®.
Das knapp vier Meter groBe Metallbauwerk
steht auf der Wiese vor dem Stadtwerke-
Neubau. (siehe Titelfoto)

Gern wiirde er auch historische Punkte in
der Hellweg-Region gestalten. An Ideen
mangelt es nicht. Ein besonderer Reiz fiir
ihn wire es, eine Ausstellung in der Zeppe-
linwerft in Friedrichs-
hafen mitzugestalten.
Doch reine Spielerei
ist sein Kiinstlerleben
nie.

Bewerbungen fiir Aus-
stellungen schreiben,
Ausstellungen planen,
die Werbung im Inter-
net ausbauen und....
Im November, zum
Geburtstag, wurde die
Heizung in der Kunst-
halle eingebaut. Auf
einer Party fir Freun-
de und Kollegen wur-
den in einer kleinen
Prisentation neue Arbeiten vorgestellt.
Kunstbegeisterte haben jederzeit die Mog-
lichkeit sich umzusehen. Es lohnt sich, her-
einzuschauen.

Der Maler und Bildhauer fiihlt sich in sei-
ner Wahlheimat Unna wohl. “Unna ist total
gemiitlich, eine Stadt mit dorflichen Cha-
rakter. Keine hohen Hauser, die Fullgiin-
gerzone ldsst den Blick zum Himmel of-
fen”, schwidrmt Peter Trautner. Der auch
auBerhalb Unnas geachtete und respektierte
Kiinstler ist in Unna einfach als ,,der Traut-
ner" bekannt. *
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Wieder kommt Weihnachten....

- von Karola Schulz -

Wer eine Krippe besitzt, wird sie bald vom
Dachboden oder aus dem Keller holen, um
sie auszubessern oder zu ergidnzen. In
Deutschland wurde die erste Krippe 1601
in Altétting von Mitgliedern des Jesui-
tenordens aufgestellt. Lange Zeit standen
die Krippen nur in Kldstern und Kirchen.

ke bekannt waren: Abendland (Europa),
Asien und Afrika.

Die Krippendarstellung ist eine Volkshand-
werkskunst geworden. Wer eine Krippe
selbst basteln will, sollte mit den Vorberei-
tungen frithzeitig beginnen. Fiir den Boden
der Krippe nehmen wir Moosplatten von

Danach zog die Krippe in die Woh-

nungen der Fiirsten und des Adels ein.
Erst viel spiter in die Wohnungen der
Biirger- und Bauernhiuser. Ausge-
sprochene Krippenldnder sind die ka-
tholischen Linder: Italien, Osterreich
und Bayern.

Urspriinglich war die Krippe schlicht,
nur die Futterkrippe mit dem neugebo-

renen Jesuskind, Maria und Josef und
einem Engel.

Um die Zeit Christi Geburt wurden fiir
das Vieh geflochtene Futtertroge ver-
wendet. Und da Mensch und Vieh un-
ter dem gleichen Dach lebten, diente
der Futtertrog als Bettchen/Krippe fiir
das Neugeborene. Es war also durch-
aus normal, daB das Jesuskind in solch
eine Krippe gelegt wurde.

Heute bezieht sich der Begriff
“Krippe” auf die ganze Krippenland-
schaft. Es kamen Hirten mit ihren
Schafen, Ochs und Esel hinzu. Min-
ner, Frauen, Kinder und ein néchtli-
ches Lagerfeuer erweiterten die Krip-
penanlage. Ganz wichtig: die HI. Drei
Konige mit ihren Geschenken, Gold,

Weihrauch und Myrrhe. Die Minner :
sehen fremdldndisch aus mit ithren Reltka-

melen und den kostbaren Gewindern. Uber
allen Figuren steht der Stern, der die drei
Magier aus dem Morgenland gefiihrt hatte.
Sie verkorpern die drei Lebensalter: Ju-
gend, Reife, Greisentum, wobei der Mohr
der Jiingste ist. Gelegentlich stehen sie
auch fiir die dre1 Weltteile, die in der Anti-

Baumstiimpfen oder sammeln Moospolster
im Wald. Wenn wir Gliick haben, finden
wir auch etwas irisches, graues Moos.
Zweige, Stroh, Sand, Zapfen, Eicheln und
Wurzeln, bunte Wollreste aus dem Strick-
kasten, alles ist verwendbar.

Im Verlauf der Jahre haben Krippen natiir-
lich auch in nicht-katholischen Héusern

«
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Einzug gehalten.

Die Beschiftigung mit der Krippe gehort
fiir viele Europier - Kinder wie Erwachse-
ne - zu einer beliebten Tétigkeit im Advent.
Das Aufstellen der Figuren, das Gestalten
der verschiedenen Gruppen, das Arrangie-
ren der Beleuchtung helfen mit, die Vor-
weihnachtszeit intensiver und besinnlicher
zu erleben.

Auch wer wenig Platz in der Wohnung hat,
kann sich eine kleine Krippe aufbauen. Die
wichtigsten Figuren sind immer noch das
Jesuskind mit Maria und Josef. Drapieren
wir sie unter einer schon geformten Wurzel
oder einem Tannenzweig, schon konnen
wir eine vorweihnachtlich-religiose Stim-
mung zaubern.

Krippenausstellungen

Eine besondere schone, liebliche Krippe
steht im Patrokli-Miinster in Soest. Sie um-
faBt unsere heimische Landschaft mit
Wald, Fachwerkhdusern und bauerlichen
Geriten. Ein flieBender Bach bringt Leben
in die Anlage. Die Bekleidung der Figuren
ist unserer westfilischen Heimat angepasst.
Das Bayerische Nationalmuseum verfiigt
iiber eine der schonsten und grossten Krip-

pensammlungen der Welt. Doch soweit
brauchen wir gar nicht zu fahren.
Im Franziskaner-Museum in Werl sind in
der Weihnachtszeit Krippen aus vielen
Lindern in den unterschiedlichsten Gestal-
tungen und GroBen zu sehen. Die Figuren
sind aus Holz, Wachs, Gips, Stein, Speck-
stein, aus Pappmaché oder einfach aus Pa-
pier ausgeschnitten und meistens bunt be-
malt. Vielfach tragen sie landesiibliche Ge-
winder.
Unbedingt empfehlenswert ist ein Besuch
in Telgte bei Warendorf, im Heimathaus.
Vom 14. November bis zum 30. Januar ist
eine Krippenausstellung zu besichtigen.
Das Telgter internationale Krippenmuseum
ist ganzjihrig geoffnet. AuBer montags sind
fiir beide Hauser die Offnungszeiten von
10.00 bis 18.00 Uhr. Eintritt pro Person
5,- DM, ab 10 Personen 4,-DM.

Der Tannenbaum

Ein mit Kerzen geschmiickter Tannen-
baum ist bei uns das wichtigste Sinn-
bild des Christfestes. Kein anderer
deutscher Brauch hat sich weltweit so
verbreitet wie der, im Dezember Nadel-
baume - wenn vorhanden, sonst werden
auch andere genommen - aufzustellen.
Hatten diese zuerst nur brennende Ker-
zen als Schmuck, so sind der Fantasie
beim Verschonern des Weihnachtsbau-
mes keine Grenzen gesetzt. Kulturhi-
storiker haben herausbekommen, daB
der Weihnachtsbaum eine verhéltnisméBig
junge Erfindung ist. In manchen Gegenden
hat er sich erst in unserem Jahrhundert all-
gemein durchgesetzt. Doch nun steht er in
unseren Wohnungen und Kirchen und so-
gar auf den Marktpléitzen. Wir haben grofe
Freude an dem geschmiickten Baum und
sind festlich gestimmt.
Ohne Weihnachtsbaum wire es fiir unsere

Kinder kein Weihnachten.
#*
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Unna - eine Stadt in Europa
- von Rudolf Geitz -

Mit vier europdischen Stiddten war Unna
schon partnerschaftlich verbunden, als im
Rahmen des Stadtfestes 1993 die Stadt Un-
na mit der Europafahne ausgezeichnet wur-
de. Der Europarat vergibt diese blaue Fah-
ne mit dem goldenen Sternenkranz fiir be-
sondere Aktivititen zur Verstindigung in-
nerhalb der européischen Lander.

Schon 1967 bemiihte sich der Rat der
Stadt, unter dem damaligen Biirgermeister
Erich Gopfert, iiber das “Biiro Gemeinde
Europa” um eine Partnerschaft zu einer
Gemeinde aus unseren westlichen Nach-
barlindern. Es kam zu ersten Gespriichen
mit Vertretern der niederldndischen Stadt
Waalwijk. Dabei ergaben sich auch lose
Kontakte mit franzésischen Parlamentari-
ern aus Palaiseau. Die Partnerschaftsurkun-
de Waalwijk — Unna konnte im April 1968
unterzeichnet werden. 250 StraBenkilome-
ter liegen zwischen der Stadt in Nord-
Brabant und dem westfilischen Unna.
Noch 400 km weiter entfernt, siidwestlich
von Paris, findet man Unnas franzdsische
Partnerstadt Palaiseau. Im Oktober 1969
besiegelten die Biirgermeister diese Stidte-
partnerschaft. Die Verbindung zu Gemein-
den in unseren westlichen Nachbarldndern
war von dem Gedanken getragen, nach vie-
len Kriegen und Feindschaften endlich
friedliche Briicken zu schlagen, iiber
Sprachbarrieren und Léndergrenzen hin-
weg, zu den Menschen in einem langsam
zusammenriickenden Europa. AnldBlich
des 30-jahrigen Bestehens dieser Partner-
schaft wurde dieser Gedanke mit den Wor-
ten “Nicht ein Europa der Feldherren, son-
dern ein Europa der Biirger schaffen” noch
einmal aufgegriffen.

Das Zustandekommen der Partnerschaft
zur sdchsischen Stadt Dobeln, damals noch
zur ”Deutschen Demokratischen Republik”
gehoérend, war mit vielen Hindernissen ver-

bunden. Der Grundgedanke war, trotz
Mauerbau eine deutsch-deutsche Verbin-
dung herzustellen mit einer Stadt hinter
dem eisernem Vorhang im sozialistischen
Machtbereich. Dieses Vorhaben wurde
durch zahlreiche politische Hemmnisse er-
schwert. Nach einem mehrjéhrigen, zihen
Verhandlungsweg wurde Dobeln von den
DDR- Instanzen als Partnerstadt benannt.
Die ersten Besuche und Gegenbesuche
mubBten politisch abgesichert werden und
standen unter argwohnischer Beobachtung
des Staatssicherheitsdienstes. Als am 17.
Oktober 1989 in Unna die Partnerschafts-
urkunde von den beiden Biirgermeistern
unterzeichnet wurde, bahnte sich in Berlin
das Ende der DDR an. Am Tage darauf,
die Dobelner Delegation weilte noch in
Unna, erklirte der Staats- und Parteivorsit-
zende Erich Honecker seinen Riicktritt. Zu
einer echten Partnerschaft mit materieller
und fachlicher Unterstiitzung fiir einen
Neuaufbau, kam es aber erst nach der Off-
nung der Grenzen. Die seiner Zeit in Unna
unterschriebene Urkunde enthielt in threm
Text viele, fiir den sozialistischen Sprach-
gebrauch typische Formulierungen. Neu
gefaBt wurde der Urkundentext 1995, im
Sinne zweier Stidte der Bundesrepublik
Deutschland.

Noch in der schleppenden Verhandlungs-
phase mit der DDR, spann ein Frauenchor
aus Liinern schon Kontaktfidden zu Ajka in
Ungamn. Da die sozialistischen Sitten und
Gebrduche in diesem Land locker gehand-
habt wurden, entwickelte sich daraus schon
bald ein offizieller Austausch, der im Sep-
tember 1991 zu einer Stddtepartnerschaft
fiihrte.

Nicht nur dem unsachgeméBen Baubeginn
eines Glockenturmes im 12. Jh. verdankt
die Stadt Pisa ihre Beriihmtheit in aller
Welt. Die toskanische Stadt zihlte im Mit-
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telalter zu den wichtigsten Handelsplitzen
Italiens. Zahlreiche Baudenkmiler und
Kunstwerke dokumentieren noch heute den
damaligen Reichtum. Touristik und Handel
gaben hier den AnstoB zu einem Kontakt in
der hiesigen Region. Die Stidte Unna und
Pisa schlossen im Oktober 1996 den Part-
nerschaftsvertrag.
Welche Uberle-
gungen auch im-
mer bei der Aus-
wahl einer Part-
nerstadt voraus-
gehen  mogen,
Sinn und Zweck
ist der Aus-
tausch von Er-
fahrungen und
Meinungen auf
allen Gebieten
des Zusammen-
lebens um das
gegenseitige
Verstiandnis fiir
einander zu for-
dern. Auch in
Pisa vertrat man
die  Meinung,
ein Hindeschiit-
teln von Biirger-
meistern bedeu-
tet noch keine
Partnerschaft. In
diesem Sinne er-
fillen nun die
Schulen, Sport-
vereine, Chore, Kiinstler und andere Grup-
pen der jeweiligen Stidte diese Partner-
schaften mit Leben. Aber auch private
Kontakte von Familien bestehen oft schon
seit dem Beginn der offiziellen Fiithlung-
nahme. Dabei ist das Erlernen einer Fremd-
sprache nicht unbedingte Pflicht, aber es
hilft doch manche Hiirde zu iiberspringen.
Die vielseitigen Aktivititen auf allen Ebe-
nen, welche im Laufe der Jahre stattgefun-

den haben, konnen im einzelnen nicht auf-
gelistet werden. Seien es nun kulturelle
Veranstaltungen, sportliche Vergleiche,
freundschaftlicher Austausch oder Stadtfe-
ste, wann immer sich die Gelegenheit dazu
bietet werden die Partnerstidte mit einbe-
zogen. Die Stadtverwaltung iibernimmt
hierbei die Rolle eines Vermittlers und be-
zuschuit gege-
benenfalls not-
wendige Fahrten
und  Verpfle-
gungskosten.
AuBer den offi-
ziellen Treffen
der Stadtrite, sie

finden einmal
pro Wahlperiode
statt,  ergeben

sich auch Anlis-
se zum feiern.
Mittlerweile be-
stechen die Ver-
bindungen zu
Waalwijk  und
Palaiseau schon
30 Jahre. Ein im
Mai 1999 in
Waalwijk abge-
haltener “Markt
der Senioren”,
erfreute sich des
Besuches  der
Konigin  der
Niederlande,
Beatrix. Der
Stand der Partnerstadt Unna fand dabei ih-
re besondere Aufmerksamkeit. Die Stadt
Palaiseau, zum Beispiel, zdhlte in den 30
Jahren 10.000 Besuche und Gegenbesuche.
In der ,Erich Gopfert Stadthalle® wurde
dieses Jubildum gebiihrend gefeiert und im
Stadtgarten aus gleichem AnlaB ein Baum-
chen gepflanzt. In Frankreich feiert man
diesen Tag im Juni 2000. Fiir die in den
10 Jahren Partnerschaft geleistete Hilfe,
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bedankte sich der Dobelner Biirgermeister
in einer Feierstunde bei den angereisten
Stadtvertretern aus Unna.

Die noch junge Bergwerksstadt Ajka in
Ungarn feiert im Herbst 1999 40 Jahre
Stadtgriindung”. Sie verbindet damit das
10-jahrige Jubildum ihrer Partnerschaft zu
Unna.

Eine Einladung nach Unna, zur Einfiihrung
des erstmals direkt gewihlten hauptamtli-
chen Biirgermeisters ,ergeht nach der Kom-
munalwahl an alle Biirgermeister der fiinf
Partnerstadte.

Zum traditionsreichen Weinort Enkirch an
der Mosel bestehen, spétestens seit 1952,
freundschaftliche Beziehungen, wenn auch
nicht mit Brief und Siegel. Die Enkirchener
Winzer bereicherten damals das Stadtfest
”750 Jahre Unna” erstmals mit ihrem
Weinbrunnen. Ein mutiges Unterfangen in
einer Bierstadt. Seitdem kommen die Win-
zer immer wieder gern in unsere Stadt. Auf
den Enkirchener Weinfesten treffen sich
dagegen die Unnaer Weinkenner.
Soldatenstiefel traten schon zu allen Zeiten
Unnaer Pflaster. Seit iiber 50 Jahren ist Un-
na ,wenn auch geschrumpft, Garnisons-
stadt. So ist eine, vor 15 Jahren iibernom-

mene Patenschaft iiber das in der Konigs-
bormer ”Gliick Auf” Kaserne stationierte
Nachschub-Bataillon 7 nicht verwunder-
lich. An diese, in der Offentlichkeit wenig
bekannte, stadtischen Verpflichtung wird
am 2. November unter Mitwirkung des
Heeresmusikzuges, in einer Offentlichen
Veranstaltung erinnert.

Aber in der Stadt bestehen nicht nur die an-
gefiihrten offiziellen Partnerschaften. Der
Bogen der freundschaftlichen Beziehungen
ist weit gespannt. Neben dem Kreis Unna,
welcher fiir seine

“hervorragenden Leistungen zur Forderung
des europdischen Gedankens”, 1999 mit
der Ehrenplakette des Europarates ausge-
zeichnet wurde, unterhalten auch andere
Organisationen und Einrichtungen, zu be-
freundeten Partnern enge Beziehungen.
Hierbei stehen oft Hilfeleistungen aller Art
im Vordergrund. Fiir diese, von den einzel-
nen Gruppen mit viel personlichem Einsatz
erbrachten Leistungen gibt es aber keine
Medaille, - leider.

Strahlende Augen, oder ein “Dankeschén”
halten diese Art Partnerschaften, oft schon

iiber lange Jahre, aufrecht.
#

»Fahrtwind*

Guter Service hat Bestand
,Fahrtwind® ist eine Service-Einrichtung
des Kreises Unna und der Verkehrsun-
ternehmen fiir alle Fragen rund um Bus
und Bahn. Wenn Sie beispielsweise wis-
sen wollen, wie Sie mit Bus und Bahn zu
einem bestimmten Ziel kommen konnen,
was die Reise kostet oder gleich eine
Reservierung oder einen Taxi-Bus be-
stellen mochten — all das wird von
freundlichen Mitarbeitern am Fahrtwind-
Telefon erledigt. Eine gute Idee!

Fiir 24 Pf. pro Minute unter dieser Num-
mer zu erreichen:
= 01803/504030
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Unna —

ein Jahrhundert in Bildern
Riickblick auf hundert Jahre
Stadtgeschichte

im Hellweg-Museum Unna

noch bis 06. Februar 2000
Ansichtskarten und Fotografien spiegeln
die Stadtgeschichte und ihre politischen,
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Ho-
hen und Tiefen.

| Offnungszeiten:

Di-Fr: 10-12.30 Uhr und 15-17.00 Uhr
Sa: 11-13.00 Uhr
11-13.00 Uhr und 15-17.00 Uhr ‘
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Kreisrundfahrt
- von Christian Modrok -

Am Mittwoch dem 04.08.99 nahm ich an
einer Kreisrundfahrt fiir Senioren teil. Am
Treffpunkt an der Hertinger StraBe begriiB3-
te Frau Jatzkowski alle Teilnehmer. Dann
im Bus nur bekannte Gesichter. Alle li-
chelten sich freundlich zu, viele begriiten
sich per Handschlag.

Die Fahrt fithrte durch den
siidostlichen Teil des Krei-
ses Unna mit einem Abste-
cher nach Bergkamen-
Riinthe. Die erste Station
war das SchloB Haus
Opherdicke. Uns wurde
der gerdumige Spiegelsaal
und das schone Kaminzim-
mer gezeigt. Wir durften
auch die imposanten Kel-
lergewolbe besichtigen. In
der Vergangenheit sind wir
oft auf Fahrridern beim
Haus Opherdicke vorbei
gefahren. Dabei haben wir
die Entwicklung der Re-
staurierung des Schlosses

es diesen Ohhh-Effekt. Ein Yachthafen in
der Nihe von Unna? Mit richtigen Booten?
Das wuBten die wenigsten. Das Hafenbek-
ken wurde aus einem fritheren Industrieha-
fen umfunktioniert, der seine ihm friiher
bestimmte Aufgabe verloren hatte. Die An-
sicht der dort vor sich hin diimpelnden
Boote weckten Erinnerun-
gen oder Urlaubsliiste.

Der Bus brachte uns zu-
riick in den Unnaer Alltag.
Aber es blieb etwas in den
Erinnerungen. Fiir diejeni-
gen, die die angesproche-
nen Orte noch nicht kann-
ten ist Haus Opherdicke
nicht irgendeine Burgruine
bei Unna, Frondenberg
nicht irgendeine Stadt an
der Ruhr, Fromem nicht
irgendein ein Fleck auf der
Landkarte des Kreises von
Unna, und letztendlich
liegt Marina-Riinthe nicht
an der Nordseekiiste. Die-

von auBen teilweise miter- Im Kellergewélbe Schlof "Haus Opherdicke” ge Fahrt hatte auch noch

lebt. Mit anderen Augen wird man jetzt auf
das Gebidude schauen, oder mal an einer
Veranstaltung teilnehmen.

AnschlieBend fuhren wir durch die
Ruhrstadt Frondenberg zum héchsten
Punkt des Kreises Unna, Hohenheide. Dort
stehen drei groBe Windrader (Windkraft-
werke), welche ihren Anteil an der Ener-
gieversorgung des Kreises Unna haben.
Auf der Weiterfahrt machten wir einen
Kaffeestop in einem Restaurant in Fro-
mern. Bei Kaffee und Kuchen entwickelten
sich Gespréche nicht nur mit dem Sitznach-
barn vom Bus.

Die letzte Station unserer Rundfahrt war
der Yachthafen Marina-Riinthe am Dat-
teln-Hamm-Kanal in Bergkamen-Riinthe.
Beim Spaziergang entlang des Hafens gab

e el SRR e e e S ]

einen gesellschaftlichen Aspekt. Einige Se-
nioren, die sich nur vom Sehen kannten,
wagten ein Gespriach miteinander. Andere,
die sich schon kannten, riickten vielleicht
etwas nidher zueinander.

Aber was wiire so eine Reise ohne eine ent-
sprechende Fithrung. Ich glaube aus guter
Erfahrung haben die Organisatoren die
Fithrung dem Heimatpfleger Herrn Ortlepp,
seines Zeichens Direktor einer Hauptschule
in Liinen, anvertraut. Herr Ortlepp gldnzte
nicht nur mit Sachkenntnis, sondern auch
mit der unterhaltsamen und witzigen Form,
mit der man Senioren auf so einer Fahrt in
Stimmung halten kann. Im Namen aller
Teilnehmer dankte Frau Jatzkowski dem
Herrn Ortlepp bei gleichzeitigem Applaus
aller Businsassen. #*
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Am Alter stirbt man nicht....
- von Brigitte Paschedag -

,Alt sein bedeutet krank sein“, Immer wie-
der hort man diese Meinung. Aber ist sie
iiberhaupt richtig?

Tatsache ist, dass der Gesundheitszustand
alter Menschen heute vielfach besser ist als
je zuvor. Gefahren gehen nicht mehr von
Infektionen aus sondern von chronisch-
degenerativen Erkrankungen wie Herz-
Kreislauf-Beschwerden, Krebs und Demen-
zen (Alters-Verwirrtheiten). In einer Ge-
sellschaft mit einem immer gréBer werden-
den Anteil alter Menschen nehmen diese
Erkrankungen zu. Typisch fiir das Alter
sind Krankheiten, die sich iiber einen lin-
geren Zeitraum entwickeln und das gleich-
zeitige Auftreten mehrerer Krankheiten
(Multi-Morbiditiat). Alte Menschen sind
hiufiger krank, aber sie leben (noch) - al-
lerdings manchmal als Pflegefall.

Die demografische Entwicklung, d.h. die
verdnderte Altersstruktur in der Bevdlke-
rung, fithrt dazu, dass ganz neue Anforde-
rungen an die gesundheitliche Versorgung
dlterer Menschen gestellt werden. Eine
wichtige Rolle kommt dabei immer noch
dem ,Hausarzt“ zu, der seine Patienten
meistens lange kennt, iiber ihre Lebensum-
stinde Bescheid weiss, bei dem sie auch
héufig ihre Sorgen und Néte zum Ausdruck
bringen. Uber einen lingeren Zeitraum ent-
steht so ein Vertrauensverhéltnis.

Fiir jede Krankheit ist ein Kraut ge-
wachsen

Auf éltere Menschen iiber 65 Jahren entfal-
len etwa 50% der Arzneimittel-Verordnun-
gen. Die iiber 60-jdhrigen erhalten durch-
schnittlich mindestens 3 Medikamente.
Nicht erfasst sind darin die Selbst-
Medikation mit Grippe-, Rheuma-, und
sonstigen Mitteln. Nur 10% der iiber 65-
Jihrigen nehmen keine Medikamente.

Es ist klar, dass wirksame Arzneimittel ent-
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scheidend dazu beitragen, dass viele Men-
schen heute ein hohes Lebensalter bei recht
guter Gesundheit erreichen.

Was viele nicht wissen:

Der Korper dlterer Menschen reagiert an-
ders auf Medikamente als der jiingere. Des-
halb muss die Dosierung oft gegeniiber den
Angaben auf dem Beipack-Zettel verindert
werden. Selbstverstindlich wiirde niemand
einem Kleinkind die gleiche Dosis verord-
nen wie einem Erwachsenen. Dass sich der
Korper im Alter entscheidend veridndert,
wird aber oft nicht beriicksichtigt. So
nimmt z.B. der Wasser-Anteil ab, der Fett-
Anteil aber zu. Deshalb werden fettlosliche
Medikamente im Alter ldnger gespeichert.
Schlafmittel wie Diazepam wirken daher
oft bis in die spdten Vormittagsstunden.
Senioren neigen dazu, wenig zu trinken.
Das erhoht die Gefahr, dass sie bei der Ein-
nahme blutdrucksenkender Mittel, die
harntreibend wirken oder sog.
“Wassertabletten” austrocknen und wichti-
ge Mineralstoffe wie Kalium mit dem Was-
ser ausgeschieden werden. Dadurch kann
sich das Blut verdicken. Es droht die Ge-
fahr einer Austrocknung, wenn nicht sogar
Schlimmeres.

Auch Nieren und Leber- die wichtigsten
Ausscheidungsorgane - arbeiten langsamer
als in jungen Jahren. Arzneimittel wie Di-
gitalis und Acetylsalicylsdure (Aspirin u.a.)
konnen sich daher zu kritischen Mengen im
Korper anhdufen. Das ist ebenfalls ein
Grund, Medikamente geringer zu dosieren.
Aber auch das kann Gefahren bergen. Alte-
re Menschen sehen haufig schlecht und
sind daher nicht in der Lage, Tabletten zu
teilen und Tropfen abzuzihlen. Dazu
kommt dann noch hidufig die Vergesslich-
keit im Alter. Dreimal tdglich ein Medika-
ment einzunehmen fillt schwerer als ein
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sog. Retard-Priparat (Mittel mit Langzeit-
Wirkung), das nur am Morgen eingenom-
men werden muss.

Mehr ist nicht immer besser
Da viele Menschen mehrere Medikamente
gleichzeitig einnehmen (miissen), kann es
ebenfalls zu Komplikationen kommen.
Denn manche Medikamente beeinflussen
sich gegenseitig. So kénnen
B Verwirrtheit
B Depressionen
B Bewegungs-/Gangstorungen
B Verstopfung
allein dadurch hervorgerufen werden, dass
sich die Medikamente ,nicht miteinander
vertragen”. Diese zusitzlichen Erkrankun-
gen sorgen dann oft dafiir, dass der alte
Mensch seine Selbststindigkeit verliert.

Ist Abhilfe moglich?
Arzte benétigen ein erhebliches Fachwis-
sen iiber die besonderen Belange kranker
dlterer Menschen. Aber auch der Patient/
die Patientin sollte iiber ,,Risiken und Ne-
benwirkungen® und iiber die richtige Do-
sierung aufgekldrt sein. Der Satz , Fragen

Sie Thren Arzt oder Apotheker” ist also
ganz wichtig. Zu begriiBen wire es auch,
wenn es zu einer Abstimmung zwischen
den behandelnden Arzten bzgl. der ver-
schiedenen Verordnungen kidme, damit
Folgeschidden weitgehend vermieden wer-
den. Dazu miisste der Patient seinen Haus-
arzt aber auch informieren, dass er noch
andere Mediziner (Spezialisten) konsul-
tiert.

Zum Gliick gibt es auch in unserer Zeit
noch Arzte, die sich die Zeit fiir ein aus-
fithrliches Gesprich nehmen, obwohl - und
das sei hier deutlich gesagt - der zeitliche
Mehraufwand dafiir den Arzten nicht hono-
riert wird.

Zwar ist diese Problematik seit langem be-
kannt, aber es éndert sich - trotz mehrerer
Gesundheitsreformen - nichts. Und obwohl
der Anteil der iiber 60-jdhrigen in unserer
Gesellschaft schon heute fast 30% der Be-
volkerung ausmacht gibt es an den deut-
schen Universititen nicht einen Lehrstuhl
fiir Geriatrie, die Wissenschaft von den
Krankheiten im Alter. Hier ist ganz klar die

Politik gefordert! 4
Quelle: "Senioren-Ratgeber"
Funkkolleg Altern

—

Das neue Jahr
von Karola Schulz

365 Tage, neu, unverbraucht, verheissungsvoll spannend liegen vor lhnen.

Werden lhnen geschenkt, so Gott will.

365 Tage, an denen Sie anderen Menschen Liebe schenken

und gut sein kénnen, ldeen in die Tat umsetzen, aktiv sein diirfen.

365 Mal einen wunderbaren, silbernen Sternenhimmel und ebensoviele
goldene Sonnenaufginge erleben konnen.

Freuen Sie sich darauf, geben Sie die Freude weiter an lhre Mitmenschen.

Das Leben ist schén!

Y

3

Die Herbst-Blatt-Redaktion wiinscht Ihnen ein frohes Weihnachtsfest
und ein gutes, gesundes Jahr 2000.
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Unna deine Biume
- von Christian Modrok -

Uber Baume und Wilder wurde schon viel
geschrieben, geredet und gestritten. Mit
Recht, denn die Biume sind die groBten
und stirksten Vertreter unser heimischen
Flora. Sie werden auch die besten Freunde
des Menschen genannt, und ihr Lobby
kann nur der Mensch selber sein. Wenn ein
alter Baum fiel, hat
so mancher seine
Kleider zerrissen.
Ob mit Recht?

Im Jahre 1980 hatte
ich ein Erlebnis
welches mich tief
erschiittert hat. Auf
einer Familienfeier *
im Raum Frankfurt/
Main waren auch
hessische “Griine”
anwesend. In einer
fir diese Leute cha-
rakteristischen, wie
auf einem Parteitag
sehr lauten Sprache
erkldarten sie: “Im
Jahre 1984 wird es
in Deutschland kei-
ne griinen Bidume mehr geben”. Spontan
und ohne fundiertes Wissen sagte ich ganz
ruhig: “Eure Erfahrungen sind nicht von
weit her. In den 90-er Jahren werden wir
krinkelnde Forste, schone Wailder und
noch schonere Stadtbiume haben”. Weil
ich eine allgemeine, erheiterte Zustimmung
erhielt, miBfiel ihnen die Stimmung und sie
verlieBen die Gesellschaft.

Dieses Ereignis veranlaBte mich die Ent-
wicklung der Baume in Unna aufmerksa-
mer zu beobachten. Meine Wohnung im 4.
Stock eines Mehrfamilienhauses im Siiden
von Unna ist eine gute Basis fiir derartige
Beobachtungen. Und was hat sich seit die-
ser Zeit gedndert? Im Nordwesten sehe ich

nicht mehr Liinen und Massen; die sich
frither so markant am Horizont abhebende
Bergehalde von Bergkamen ist von hoch-
gewachsenen Bédumen verstellt. Im Nor-
den ist Kamen, Kamen-Heeren und das
Gersteinkraftwerk nicht mehr zu sehen. Im
Jahre 1993 sah ich noch die oberen drei

Der Kirchturm versinkt 1999 in einem griinen Meer.
1997 war die Turmuhr noch zu sehen.

Stockwerke des evangelischen Kranken-
hauses, jetzt ragen nur noch ein paar
Dachaufbauten uber die Badume. 1997
konnte ich noch an der Turmuhr der Stadt-
kirche die Zeit ablesen. Die Kirche ist wie
in ein Griines Meer versunken. Im Osten
ragt nur noch die Ecke eines Hochhauses
der Ahornstrale iiber die Gipfel der Biume
(vergleiche Bilder). Im Siidosten ist die
Wilhelmshohe hinter einer griinen Wand
verschwunden.

Es ist keinesfalls ein schlechtes Zeichen.
Im Gegenteil, es kann nur jedem Natur-
freund das Herz hoéher schlagen lassen.
Mein damals, vor 19 Jahren, an der Famili-
enfeier leichtfertig oder sogar provokativ,
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jedenfalls ohne profundes Wissen ausge-  die Bidume so viel des anderorts begehrten
sprochener Satz hat sich erfiillt, auf was ich Schatten spenden, daB die Anwohner an
etwas stolz bin. Kann ein Unnaer Biirger  sonnigen Tagen sogar die elektrische Be-
behaupten dal es jemals schonere Baume  leuchtung in den Zimmern einschalten
gab als heute? miissen. Der nachdenkliche Beobachter
fragt sich dann, sollte man den Baum ent-
fernen oder das Haus versetzen um die
Wohnqualitit zu verbessern. Vorsitzlich
und ohne Grund darf kein Baum geschi-
digt werden. Wenn aber zur Verbesserung
der Lebensaktivititen des Menschen oder
aus Sicherheitsgriinden so mancher alte
Baum weichen muf}, dann tut es dem Ge-
samtbestand keinen Abbruch. Ein altes
Sprichwort sollte man dabei bedenken -
auch Bidume wachsen nicht in den Him-
mel.

Die Baume konnen auch zu Streitobjekten
werden, wenn sie als kleine Baumchen zu
Nahe der Grundstiicksgrenzen gepflanzt
werden. Auf keinen Fall darf man es zu-
lassen, daB sich Nachbarn wegen Bdumen
zerstreiten. Im Vorfeld sollte man dann
Ausnahmen von Satzungen machen, denn

A — —

Die Hochhéuser der Ahornstrabe 1990
von meinem Fenster aus geschen

Es gibt noch ein anderes Zei-
chen dieser positiven Entwick-
lung. Und zwar kann es der
aufmerksame Spaziergénger im
Herbst beobachten, wenn er
iiber einen dicken Teppich ab-
gefallener Blatter latscht. Dann
freuen sich manche Kinder und
argern sich die Hausbesitzer.
Ich habe mehrere Hausmeister
darauf hin angesprochen. Die
dlteren bestitigten einstimmig,
es gibt viel mehr Blitter als
! frither.
Sind nun die Biume immer
Freunde der Menschen? Jeden-
falls nicht dann, wenn sie von
Menschen leichtfertig als klei-
nes Baumchen angepflanzt wor-
den sind, ohne sich iiber die Konsequenzen  sonst verliert der Baum die ehrenhafte Be- |
eines ausgewachsenen Baumes Gedanken  zeichnung - Freund des Menschen . !
zu machen. Dann kann es vorkommen, dafB #*

Die Hochhéuser der Ahornpstrabe 1999 von meinem Fenster aus gesehen.
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Vererben will gelernt sein — 2. Teil
Das testamentarische Erbrecht
- von Brigitte Paschedag -

Wie im ersten Teil schon gesagt, hat das te-
stamentarische Erbrecht Vorrang vor dem
gesetzlichen.
Dazu ist es aber notwendig, iiberhaupt ein
Testament zu machen. Gerade damit haben
viele (éltere) Menschen jedoch Probleme,
weil die Abfassung eines ,,Letzten Willens“
ja auch bedeutet, sich mit dem eigenen Tod
auseinanderzusetzen. Und das fillt schwer!
Es gibt verschiedene Arten von letztwilli-
gen Verfiigungen:

- das ordentliche Testament

- das gemeinschaftliche Testament
und - den Erbvertrag.
Das ordentliche und das gemeinschaftliche
Testament konnen privatschriftlich abge-
faBt werden, der Erbvertrag jedoch muB
vor einem Notar errichtet werden, weshalb
an dieser Stelle nicht darauf eingegangen
werden soll.

Das ordentliche Testament

a) offentlich

b) privatschriftlich

Beide Testamentformen stehen gleichbe-
rechtigt nebeneinander. Das offentliche Te-
stament wird von einem Notar errichtet.
Das kann Vorteile haben, da die rechtli-
chen Verhiltnisse oft schwierig sind und
der Notar entsprechend beraten kann. Aus
Sicherheitsgriinden wird ein solches Testa-
ment in amtliche Verwahrung genommen.
Filschung und Verlust der Urkunde sind
damit ausgeschlossen. Die Erben benétigen
in diesem Falle auch keinen Erbschein, da
ein notarielles Testament und die gerichtli-
che Testamentser6ffnung als Erbnachweis
gelten.

Der Erblasser kann seinen letzten Willen
aber auch selbst niederlegen (= privat-
schriftliches Testament). Voraussetzung fiir
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die Giiltigkeit ist, daB der Erblasser es von
Anfang bis Ende selbst handschriftlich nie-
dergelegt und persénlich unterschrieben
hat. Orts— und Zeitangabe sind gesetzlich
nicht vorgeschrieben. Es empfiehlt sich
aber, diese anzugeben, damit das NachlaB-
gericht erkennen kann, welches Testament
das letzte ist, falls es mehrere gibt. Es ist
weiterhin gut, einen Ersatzerben einzuset-
zen, fir den Fall, daB der Erblasser den
vorgesehenen Erben iiberlebt.

Beispiel:

»Erben meines Vermdgens sollen zu glei-
chen Teilen sein:

Jule X und Korbinian Y.
Als Ersatzerben setze ich ein:

fiir Jule X: Josefine X

fiir Korbinian Y: Kasimir Y.

Juha X-Y*

Der Erblasser kann anordnen, daB der Erbe
nicht frei iiber sein Erbteil verfiigen kann
(Vor— und Nacherbschaft). Das kann z.B.
dann erwiinscht sein, wenn der Erblasser
seine Ehefrau als Erbin einsetzt, gleichzei-
tig aber sicherstellen will, daB das Erbe
nach deren Tod an die gemeinsamen Kin-
der fillt. Als Vorerbin kann die Ehefrau
dann nicht bestimmen, wer sie beerben
wird. Sie kann dann auch nicht zu ihren
Lebzeiten frei iiber das Vermégen verfii-
gen, sondern nur uiber die Ertrige. Sie darf
auch keine Vermogenswerte verduBern und
die Ertrige aus einem solchen Verkauf fiir
sich verwenden. Wenn die Ertrige gering
sind, kann der Erblasser seine Ehefrau
auch zur ,befreiten Vorerbin“ erkliren.
Dann ist sie den Beschrankungen nur teil-
weise unterworfen. So darf sie keine
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Schenkungen vornehmen und kann das Er-
be nicht Dritten zukommen lassen.

Enterbung

Kein Familienangehériger hat einen An-
spruch darauf, zu erben. Der Erblasser ist
frei in seiner Entscheidung den Ehepartner
oder eines oder mehrere seiner Kinder zu
enterben. Das bedeutet aber nicht, daB die-
se vollig leer ausgehen. Thnen steht in je-
dem Fall ein Pflichtteil zu.

Das gilt aber nur fiir Ehegatten und Ab-
kommlinge des Erblassers, nicht fiir andere
Familienmitglieder héherer Ordnung. Der
Pflichtteil ist aber nur die Hilfte des ge-
setzlichen Erbteils. Der Anspruch darauf
ist ein reiner Geldanspruch. Gegenstinde
aus dem Erbe miissen einem Pflichtteilbe-
rechtigten nicht ausgehindigt werden. Zur
Bezahlung des Pflichtteils muB evtl. sogar
ein Darlehen aufgenommen werden.

Der Enterbte kann seinen Anspruch inner-
halb von 3 Jahren nach Kenntnis des Erb-
falles geltend machen.

Einem Erben erster Ordnung den Pflichtteil
zu entziehen ist nur moglich, wenn dieser
seine Eltern nachweisbar miBhandelt hat
oder einen ,unsittlichen Lebenswandel“
fuhrt. Jeder Erblasser ist auch berechtigt,
ein oder mehrere Vermichtnisse auszuset-
zen (etwa an Wohltétigkeitsorganisationen,
Angestellte, Freunde), die die Erben erfiil-
len miissen.

Selbstverstindlich kann ein Erblasser sein
Testament jederzeit widerrufen, indem er
ein neues errichtet und das alte ausdriick-
lich aufhebt oder indem er ein notarielles
Testament aus der Verwahrung nimmit.

Das gemeinschaftliche Testament

Eine Sonderform des Testaments ist das
gemeinschaftliche Testament, das soge-
nannte , Berliner Testament®, in dem sich
die Ehepartner gegenseitig als Erben ein-
setzen. In diesem Fall wird beim Tod des
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einen Partners der andere Alleinerbe. Die
Kinder kénnen aber den Pflichtteil einfor-
dern. Ein Kind, das dies tut, erhilt auch
nach dem Tod des iiberlebenden Elternteils
nur den Pflichtteil. Im Allgemeinen sieht
das Berliner Testament vor, daB die Kinder
nach dem Ableben des 2. Elternteils in den
GenuBl der Erbschaft kommen. Ein solches
Testament entspricht dem Wunsch der
Eheleute, sich gegenseitig abzusichern. Es
hat aber auch einen entscheidenden Nach-
teil. Es entstehen zwei Erbfille, und somit
ist zweimal die Erbschaftssteuer zu zahlen.
Die Moglichkeiten, ein gemeinschaftliches
Testament zu widerrufen, sind stark einge-
schrinkt. Der Widerruf kann nur dann ein-
seitig erfolgen, wenn ein Ehepartner diesen
von einem Notar beurkunden und dem
Ehepartner zustellen 146t. Beide gemein-
sam koénnen das Testament jederzeit ungiil-
tig machen.

Das gemeinschaftliche Testament gilt iiber
den Tod hinaus. Der iiberlebende Ehepart-
ner kann, obwohl er Alleinerbe ist, keine
neue Verfiigung iiber die Vermégensvertei-
lung nach seinem Tode treffen. Es sei
denn, er schldgt das Erbe aus. In diesem
Fall gilt die gesetzliche Erbfolge.

Bei einer Scheidung wird das gemein-
schaftliche Testament unwirksam.

Abwicklung eines Erbfalls

Niemand hat die Pflicht ein Erbe anzutre-
ten. Es auszuschlagen ist aber nur inner-
halb von 6 Wochen nach Kenntnisnahme
des Erbfalles méglich, die Ausschlagser-
kldrung muBl vor dem Erbschaftsgericht zu
Protokoll gegeben und von einem Notar
beglaubigt werden. #*

Dieser Artikel kann nur allgemeine, nicht rechtsver-
bindliche. Hinweise geben. Sollten Sie detaillierte
Fragen haben, wenden Sie sich an einen Notar.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wurde auf die
stindige Nennung der weiblichen und ménnlichen
Form verzichtet.
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Silvester
- von Karola Schulz -

Wir gehen in den Endspurt des auslaufen-
den 2. Jahrtausends und rutschen Silvester
00 Uhr in das 3. Jahrtausend und gleichzei-
tig in das 21. Jahrhundert.

Silvester - woher kommt
diese Bezeichnung?

Diesen Namen verdankt der 31. Dezember
dem rémischen Papst Silvester I, der von
314 - 334 im Amt war und am 31. Dezem-
ber 334 starb.

Der Jahreswechsel wurde erst viel spiter
von Papst Johannes Innozenz XII auf die-
sen Tag gelegt. Wir gedenken hiermit un-
bewulit eines Nachfolgers des hl. Petrus,
der im christlichen Glauben eine Macht
verkorperte, welche die letzte Tiir fiir uns
Menschen 6ffnet und schlieBt.

Brauchtum

Silvester verbindet von jeher heidnisches
mit christlichem Brauchtum. Jahrhunderte-
lang glaubten die Menschen, daB in der
Nacht zwischen den Jahren bése Geister
ihr Unwesen treiben. Dieser Aberglaube
war besonders im Mittelalter noch sehr
verbreitet. Zur Abwehr der bosen Geister
vermummten sich die Menschen, zogen mit
Freunden lirmend umher und machten mit
verschiedenen Gegenstinden viel Krach.
Mit Singen und Tanzen zogen Kinder und
Jugendliche vor die Tiiren der Hiuser und
tricben dort allerlei Schabernack, bis ihnen
eBbare Gaben geschenkt wurden. Die Men-
schen waren sehr neugierig auf ihre Zu-
kunft und lieBen sich wahrsagen.

Eine der iltesten Methoden war, schon
babylonische Zauberpriester weissagten so,
flissige Bronze ins kalte Wasser zu gieBen
und aus den erstarrten Figuren Symbole zu
lesen. Die Romer nahmen dazu fliissiges
Wachs und wir heute fliissiges Blei. An der
Symbolik der erstarrten Figuren hat sich
wenig gedndert; ein Ring bedeutet Hoch-
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zeit, runde Scheiben Geldsegen, Blumen
und Sterne Gliick, ein Krone Macht....

Der letzte Tag des Jahres steckt auch heute
noch bei vielen Menschen voller Orakel
und Aberglauben. Mit dem linken FuBl zu-
erst aufstehen verheiBt Ungliick. Zwischen
Weihnachten und Neujahr soll keine Wi-
sche gewaschen werden, dadurch wiirde je-
mand aus dem Haus gewaschen: Angst vor
dem Tod.

Am Silvesterabend begibt man sich gerne
in Gesellschaft. Ein iippiges Mahl mit Ge-
trinken wird zubereitet. Eiserkuchen diir-
fen dabei nicht fehlen. So war es schon im
Mittelalter. Es war der Versuch, das
Schicksal zu bestechen und sollte die Ga-
rantie sein, daB der Tisch im kommenden
Jahr reichlich gedeckt sei.

In unserer aufgeklirten Zeit schlagen wir
keine Kochdeckel zusammen, um bése
Geister zu vertreiben. Es knallen die Sekt-
korken, mit Béllern und Raketen begriiien
wir das neue Jahr. Die Menschen wiin-
schen sich gegenseitig Gliick, Gesundheit,
Liebe, Erfolg und Wohlstand.

Die Neujahrs-Glocken

Von allen Kirchtirmen lduten um 24.00
Uhr die Glocken. Es sind méchtige, ergrei-
fende, gottliche Wohlklinge, die unsere
Seelen erschauern lassen. Das Geliut erin-
nert uns daran, dal wir nicht iiber unsere
Erdenszeit bestimmen konnen; Anfang und
Ende liegen in Gottes Hinden.

Altere Zeitungen berichten iiber eine be-
liebte Radiosendung vor dem 2. Weltkrieg:
Es gab am Silvesterabend eine Rundfunk-
iibertragung, in der von groBen Kirchen,
Domen, Kathedralen und Miinster Glok-
kengelaut iibertragen wurden. Dazu gehor-
ten die Dome zu Speyer, Breslau, Kéln,
das Freiburger Miinster und viele andere
namhafte Kirchen aus dem ganzen deut-
schen Reich.
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Von einem Rundfunksprecher wurden die  lichkeiten, aber auch Notlagen und Beer-
einzelnen Glocken mit Namen, Gewicht, digungen weithin verkiindeten.

Herstellungsjahr und Klangbeschreibung  Im Lager Friedland wurde voller Freude
kommentiert. Er gab interessante Hinweise,  eine Glocke geldutet, wenn Kriegsgefan-
wie stark ein Kirchturm bei vollem Geldut  gene aus RuBland heimkehrten.

seitlichen Schwankungen unterlag. Der damalige Bundeskanzler, Konrad
In fritheren Zeiten bestimmte das Glocken-  Adenauer, hat nach langwierigen Ver-
gelaute den Arbeitsthythmus der Men-  handlungen mit Chruschtschow 1955 die
schen — Angeluslduten. Die Glocken waren  letzten 10.000 deutschen Kriegsgefange-
es, die vor Feuersbriinsten warnten, Fest-  nen frei bekommen. #

o - >

Die Jahrtausendwende — am 31.12.1999 oder am 31.12.2000?

Ein Gedankenspiel mit System
- von Christian Modrok -

Jahr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Das erste Jahrzehnt begann am 1.1. des Jahres 1 und endete mit dem 31.12. des Jahres 10.

Jahr 11 13 14 15 16 17 18 19 20
Das zweite Jahrzehnt begann am 1.1. des Jahres 11 und endete mit dem 31.12. des

Jahres 20.

Jahr 1 2 3 97 98 99 100
Das erste Jahrhundert begann am 1.1. des Jahres 1 und endete mit dem 31.12. des

Jahres 100.

Jahr 1 2 501 502 503 998 999( 1000

Das erste Jahrtausend begann am 1.1. des Jahres 1 und endete mit dem 31.12. des
Jahres 1000.

Jahr 1001 1002 1003 il 19984 . 199891 ...2000
Das zweite Jahrtausend begann am 1.1. des Jahres 1001 und endet mit dem 31.12. des
Jahres 2000.

Folglich beginnt das dritte Jahrtausend am 01.01.2001.

Nichts desto Trotz, wir werden mit viel SpaB die Datumswende feiern. Die eigentliche
Jahrtausendwende wird dann wieder ruhiger ablaufen. #
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Umgeblittert und abgerissen
- von Heinz NaB -

In grauer Vorzeit war fiir die Menschen die
Maoglichkeit der Zeitmessung beschrinkt
auf den Tag, die Nacht und die Jahreszei-
ten. Damit ist die Erde der élteste Zeitmes-
ser, bedingt durch ihre Eigendrehung von
1670 km/h, gemessen am Aquator. In ei-
nem Jahr legt sie auf ihrer Bahn um die
Sonne im Mittel eine Strecke von 1 Milliar-
de Kilometer zuriick mit einer Geschwin-
digkeit von 30km/sec.

Ein Tag liegt zwischen zwei Sonnenauf-
oder -untergingen. Die
Monatslinge orientiert
sich an dem vollen Pha-
senwechsel des Mon-
des, wobei jede Phase
etwa 7 Tage dauert
(Neumond bis Halb-
mond, Halbmond bis
Vollmond usw.). Daraus
konnte auch die 7-
Tage —~Woche abgeleitet
worden sein. Andere
Theorien fithren ihre
Entstehung auf die da-
mals sichtbaren 7 Plane-
ten zuriick. Alle Kalen-
der wurden entweder
nach dem Lauf der Son-
ne oder den Phasen des
Mondes angefertigt. Da-
durch, daB Tag, Monat
und Jahr nicht genau
volle Stundenzahlen
dauern, hatten alle
Astronomen Miihe, gute Kalender zu ent-
wickeln. Aus unterschiedlichen Berechnun-
gen resultierte daher eine Vielzahl von Sy-
stemen. Die ersten ZeitmeBsysteme bestan-
den aus Stiben, in die Kerben geritzt wur-
den (Robinson Crusoe benutzte einen sol-
chen) oder Schniire, in die Knoten gemacht
wurden (gibt es heute teilweise noch in
Guinea, Ostafrika und Polynesien).

Robinsons Kalender
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Heutige Stunden konnten erst nach Erfin-
dung und Verbreitung von Uhren gezihlt
werden.

Grundlage aller Kalender sind Sonnentage
und —jahre und Mondmonate. Betrachten
wir einige Systeme etwas niher:

In Ostasien verwendeten viele Vélker den
chinesischen Kalender mit Abweichungen
bei den Monatsnamen: Japaner, Koreaner,
Mongolen, Vietnamesen, Tibeter u. a.

Chinesisch-
Japanischer Kalender:

Er ist so alt wie der
babylonische oder dgyp-
tische (Beginn der Zeit-
rechnung etwa 2637 v.
Chr.) und war angelegt

- nach der Ekliptik der
Sonne, der sogenannten
”Gelben Bahn”. Sie um-
faBte 360 Grad und war

~ in 12 gleiche numerierte
Bereiche aufgeteilt, die
spater in Tierkreiszei-
chen umbenannt wur-
den. Die Monate
- (beginnend bei unseren
Fischen) waren namen-
~—_ los, nur der erste war
“— geweiht. Sie begannen
“  mit dem Tag des Neu-
mondes und dauerten 29
oder 30 Tage. Da die
Chinesen auch den Lauf

der Sonne in thre Berechnungen einbezo-
gen, wurde immer dann, wenn die Sonne in
kein Tierkreiszeichen eintrat, ein Schaltmo-
nat eingefiigt. Die Berechnungen dafiir wa-
ren auf astronomischen Tafeln festgelegt.
Wie genau die chinesischen Astronomen
die Himmelskoérper beobachteten, zeigt die
Tatsache, daBl sie bereits um 1100 v. Chr.
die Neigung des Aquators gegen die Eklip-
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tik erkannt hatten. 1000 v. Chr. wurde der
Kalender reformiert. Das Sonnenjahr wur-
de auf 365,25 Tage festgelegt, die Schalt-
monate wurden nach dem Meton-Zyklus (7
Schaltmonate in 19 Jahren) immer nach der
Wintersonnenwende eingefiigt. Dieser Zy-
klus-Kalender wurde ebenfalls in Japan,
Korea, der Mongolei, in Vietnam und Tibet
verwendet. Um 360 v. Chr. besaBen sie den
ersten Sternen-Katalog mit Aufzeichnun-
gen iiber Kometen, Sonnenflecken u.a.
246-201 v. Chr. wurde ein Kalender mit 24
landwirtschaftlich definierten Jahreszeiten
als Hilfe fiir die Bauern entworfen, der teil-
weise heute noch in Gebrauch ist. 140 Jah-
re spiter wurde eine weitere Korrektur vor-
genommen. Bedeutende Erfindungen in der
Geritetechnik im 13. Jahrhundert machten
genauere Berechnungen moéglich. Einige
dieser Gerite konstruierte 300 Jahre spéter
der Dane Tycho Brahe ebenfalls .

Tycho Brahe rechnet

Im 16. Jahrhundert ersetzte der deutsche
Jesuiten-Pater Johann Adam Schall von

Bell die astronomischen Tafeln durch
neuere. Als Belohnung wurde er hochster
Beamter des chinesischen Reiches: Prisi-
dent der kaiserlichen Kanzlei. Die chinesi-
sche Woche dauerte 60 Tage und hatte Na-
men wie Strauch mit Schlange, Berg mit
Drachen, Weg mit Panda u. a. Jahre wur-
den ebenfalls im Zyklus von 60 Jahren ge-
zéhlt. Heute sind wir im 16. Jahr des 78.
Zyklus. Der Kalender wurde oft korrigiert.
1912 wurde der Gregorianische Kalender
eingefiihrt, der allerdings erst seit 1949 der
offizielle ist.

Agyptischer Kalender

Die Zeitrechnung begann mit der Regent-
schaft des ersten Pharao Menes vor etwa
5000 Jahren. Offiziell hatte das Jahr 12
Monate mit 3 Wochen zu je 10 Tagen aus-
gerichtet an der Sonne. Seit alters her teil-
ten die Menschen am Nil das Jahr in drei
Abschnitte zu vier Monaten, Uber-
schwemmung, Aussaat, Emte. Die
sich im Laufe der Zeit dabei erge-
benden Verschiebungen storte die
Agypter nicht. Die herrschende Prie-
sterkaste richtete sich nach dem
Aufgang des Siriussterns, der ihnen
anzeigte, daB nun, bedingt durch die
Schneeschmelze, der Nil die Felder
iiberfluten wiirde. Sie wubte, daB
das Sonnenjahr lidnger ist als 360
Tage. Mit einem Trick hédngten sie
die fehlenden Tage an das Jahr an.
Sie erzdhlten dem glaubigen Volke,
dass Geb, der Gott der Erde, Nut,
die Goéttin des Himmels, heiratete.
Der eifersiichtige Ra, Gott der Son-
ne, verfluchte Nut und schwor, sie
wiirde ihre Kinder weder in einem
Monat noch an einem Tag gebéren.
Nut suchte Rat bei Thot, Gott der
Weisheit. Dieser hatte im Spiel mut
der Mondgoéttin Teile des Lichts ge-
wonnen, aus denen er 5 Tage formte
und an das Jahr anhéngte. In dieser Zeit ge-
bar Nut die Kinder Osiris, Horus, Seth,
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Isis, Nephtyl. Zur Besédnftigung wurden
diese Tage dem Ra geschenkt. Seitdem hat
das dgyptische Sonnenjahr 365, das Mond-
jahr 355 Tage. Im Jahre 238 v. Chr. refor-
mierte Ptoleméus III. mit dem Dekret von
Canopus den Kalender und verfiigte, dass
alle vier Jahre ein Schaltjahr sein sollte.
Diese Anordnung galt nur fiir wenige Jah-
re. Sie hat aber heute noch Auswirkungen
auf unseren Kalender. Der Historie nach
soll Casar diese Regelung in seinem Reich
eingefiihrt haben.

Babylonische Kalender
Kalender in Kleinasien gab es schon sehr
frith. Der bekannteste ist der Babylonische
Kalender. Er war ein reiner Mondkalender
und hatte seine Urspriinge in den einzelnen
Stadtstaaten zwischen Euphrat und Tigris.
Um 2000 v. Chr. vereinigte Kénig Hammu-
rabi durch Unterwerfung das Territorium
zu einem Reich, verschaffte der Bevilke-
rung Wohlstand und einen hohen Bildungs-
stand in Kultur, Wissenschaft, Kunst, See-
fahrt und Staatsrecht. Geltung hatte der Ka-
lender der Stadt Ur mit 12 Monaten zu 29
oder 30 Tagen. Die Woche mit 7 Tagen
hatten sie von den Sumerern iibernommen.
Schaltmonate wurden nach dem 8-jéhrigen,
ab dem 4Jhd. v. Chr. nach dem 19jdhrigen
Zyklus eingefiigt.

Kalender des Omar Chayyam
Er war im Mittelalter ein orientalischer Ge-
lehrter, Mathematiker, Astronom, Philo-
soph und Dichter (Vierzeiler). Der
Seldshuken-Sultan baute 1076 in seiner
Residenz Isfahan ein astronomisches Ob-
servatorium. Omar fertigte dort astronomi-
sche Tafeln an mit den 100 hellsten Ster-
nen. Da es in dieser Region mehrere Son-
nen- Mondkalender gab, wurde eine Kom-
mission unter Leitung des Gelehrten einge-
setzt, die die Ubereinstimmung des Jahres
mit der Friihjahrs-Tagundnachtgleiche her-
stellen sollte. Sie entwickelten den 33igen
Zyklus eines Sonnenjahres mit 25 Gemein-
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jahren und 8 Schaltjahren. Durch genaueste
Sonnenbeobachtung wurde die Tag- und
Nachtgleiche auf den 15. Mérz 1079 (Juli-
anischer Kalender) festgelegt und die Mo-
nate Mirz bis September hatten 31 Tage.

Jiidischer Kalender

In ihm war die wichtigste Zeitrechnung die
7-Tage-Woche, wihrend andere Kulturen
mit der 5- oder 10-Tage-Woche, nach An-
zahl der Finger, rechneten. Die Erfindung
dieser Woche liegt im Dunklen. Wissen-
schaftler vermuten ihren Ursprung im 4.
Jahrtausend v. Chr. in Kleinasien
(Sumerer). Dort war die 7 eine heilige
Zahl. Die Tage hatten zum Leidwesen der
Rabbiner Planetennamen bis auf den Sab-
bat. Die Juden benutzten einen Mondkalen-
der, deshalb hatten ihre Monate 29 und 30
Tage. Als sie versuchten, die Besonderhei-
ten ihres Glaubens und den Lauf der Sonne
in den Kalender einzuarbeiten, wurde es
kompliziert, um nicht zu sagen chaotisch.
Ubertroffen wurden sie nur noch von eini-
gen indischen Kalendern. Normal wire ei-
ne Ubereinstimmung von Sonnen- und
Mondkalender in zwei Jahren zu erreichen
gewesen, ein Jahr 12 Monate, das néchste
Jahr 13 Monate, danach dann die uns be-
kannte Regelung. Wiren da nicht die Aus-
nahmen. So durfte der Neujahrstag im
Herbst nicht auf einen Sonntag, Mittwoch
oder Freitag fallen. Passierte es doch, wur-
de das abgelaufene Jahr einfach um einen
Tag verldngert. Insgesamt gab es 5 Ausnah-
meregeln und dadurch 6 verschieden lange
Jahre mit 353-355 und 383-385 Tagen. Der
Kalender begann mit der Erschaffung der
Welt, die am 3. oder 7. Oktober 3761 v.
Chr. war — nach Meinung der Kalenderma-
cher. Von der Erschaffung Adams bis zum
Auszug der Juden aus Agypten vergingen
2448 Jahre, bis zur Zerstorung Jerusalems
durch die Rémer (70 n. Chr.) dauerte es
1380 Jahre.

In der nichsten Ausgabe des Herbst-Blatt
berichten wir weiter. *
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Im westlichen Australien
- von Magdalene Henneberg -

Abermals befand ich mich am anderen En-
de der Welt. Diesmal wollte ich die Wild-
nisse Westaustraliens kennenlernen. Wie
eine endlose Weite am Horizont stromten
wohltuende Gedanken zueinander, als ich
an der groBen FluBmiindung - Swan River -
im Fischerort Fremantle stand.

Hier begann 1892 die Besiedlung, erst hun-
dert Jahre spiter, als im iibrigen Teil des
Kontinents. Zum ersten Mal entdeckte man
Schwine und wunderte sich, daB sie ganz
schwarz waren.

Landes gibt es riesige Erzvorkommen, die
im Tagebau erschlossen werden. Direkt an
den Minen entstehen Siedlungen, Geschif-
te, Schulen und Schwimmbiéder.

Im Siidwesten Australiens entstand das kul-
turelle Zentrum Perth. Dort, in der entle-
gensten GroBstadt der Welt, kletterte ich in
den Reisebus und am Rande der Wiiste, die
direkt am Meer beginnt, setzte ich die fas-
zinierende Erkundung fort.

Die Pinnacles (Formationen aus Sand-
stein), ein Wunder der Erde, ragten auf gel-
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warfen Netze ins
Wasser. Die Son-
ne stand steil am
Himmel, es war \ -
heiB, sehr heiB. g
Ich befand mich

an  historischer

Stelle und war
freudig  erregt.

Mein gestecktes

Ziel hatte ich er- N
reicht.

Westaustralien ist das grofte Bundesland
des Kontinents mit einer geringen Bevolke-
rungsdichte. Ein hoher Anteil sind Wiisten,
auch Sandwiisten. Ein wahrer Reichtum ist
im Boden zu finden: Zinn, Uran, Gold und
Diamanten. In der heiBesten Gegend des
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Lt Great
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ben Sand wie Dome in unterschiedlichen
Hohen empor. Hier hatte die Stille, die sie
umgab, eine besondere Melodie.

An der nie endenden Kiiste blickte ich auf
weile Sandstrinde, die, weil menschenleer,
mirchenhaft erschienen. Der tiefblaue
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Himmel vermischte sich mit dem Tiirkis
des Meeres. Taucht man unter Wasser, of-
fenbart sich dem Betrachter ein unbe-
schreiblich schoner Korallengarten mit Fi-
schen in prachtigen Farben. Zwischen den
harten Korallengebilden, die Millionen
Jahre alt sind, tummeln sich auch Schild-
kroten.

Im Siiden Westaustraliens nehmen Wale
seit Jahrtausenden ihre Route, mit ein we-
nig Gliick entdeckt man einen. Am flachen
Strand kontaktieren Menschen mit den
freundlichen Delphinen. Am frithen Mor-

gen stand ich bis zu den Knien im Wasser
und siche da, ein grauer Delphin ,kiisste®
meine Hand. Fiir mich war das ein groBar-
tiges Erlebnis, sehr schmeichelhaft und es
war grofle Freude in mir.

Von Monkey Mia aus fuhren wir zwei Ta-
ge mit dem Bus durch herrliches Kiistenge-
biet nach Broome, wo Perlenzucht betrie-
ben wird. Dann durchquerten wir einen
Teil der Wiiste, um in das noch spannende-
re Landesinnere zu gelangen auf einsamen
Highways. Am nichsten Vormittag erreich-
te die Gruppe eine Schlucht, in der nur die
perfekten Naturkenner, die Aborigines,
sich am besten zurecht finden.

Der Busfahrer Steve, ein Australier mit
Wiistenerfahrung, fithrte uns. An der Fels-

kante zogerte ich. Aber dann trieb mich die
Neugier weiter. Ich folgte den jungen Leu-
ten und mein Abenteuer begann erst rich-
tig, als ich — auf dem Po rutschend - die im
Zauber liegende Schlucht eroberte. Kiihle
Luft umwehte mich.

Aufrecht stehend trat ich in den Bannkreis
des Wasserfalls, der mit groBem Getdse
von hohen Felsen herunterprasselte. Das
Sonnenlicht fiel auf die Schonheiten neben
mir, und ich war von dem Farbenspiel be-
geistert.

Der Fahrer rief zum Aufbruch und es berei-

tete mir Kopfschmerzen, wie ich nach oben
auf das Felsplateau gelangen sollte. Ich
krabbelte wie ein kleines Kind, setzte ein
Knie vor das andere; es war miihevoll,
doch langsam gelangte ich nach oben. Dort
warteten bereits die anderen Mitstreiter
und empfingen mich mit lachenden Gesich-
tern. Geschafft! Wer wagt, gewinnt und hat
Mut zu neuen Taten.

Weiter ging es in den Nordwesten des
Kontinents zu einem unberiihrten Landteil,
den Kimberleys. Seit kurzem ist diese wil-
de Gegend auch Reisenden zugénglich, und
nicht nur, wie frither, den hiirtesten Pionie-
ren. Eine erstaunliche Naturerscheinung
sind die “Bungle-Bungle Ranges®, in einem
der jiingsten Nationalparks Australiens,
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dem Purnululu. Die Bungles, die vielen
Bergkuppen, sind orange und schwarz ge-
streift. Innerhalb der Canyons und
Schluchten findet man Nischen voller Pal-
men, riesige Hohlen und weile Sandstran-
de. Es ist ein Wunderland. Ein sehr miihsa-
mer Weg hilt viele Menschen fern. Zufil-
lig stieB ein Fotograf 1983 darauf. Aber
Touristen wie ich entscheiden sich zu flie-
gen, was fiir die Australier ein gutes Ge-
schift bedeutet.

Traumpfade, wo nur die Ureinwohner sich
zurechtfinden, vom Flugzeug aus zu erle-
ben, war fiir mich eine Faszmatlon Wah-
rend der Pilot seinen
Flieger mal nach links
und mal nach rechts
schwenkte, versuchte
ich, mich é&ngstlich
festhaltend, die Land-
schaft unter mir zu fo-
tografieren.

Die einzige Rinder-
farm in dem ausge-
dehnten Kimberley-
Gebiet, die noch den
Nachkommen der er-
sten Pioniere, den Mac
Donalds gehort, war
gut zu erkennen. Eine
wahre Perle der Kim-
berleys ist die Argyl Mine. Es ist die grofite
Diamantenmine der Welt, die 1979 ent-
deckt wurde und die einzige mit tiefrosa
Diamanten. Als ich wieder auf sicherem
Erdboden stand, kreisten mit Leichtigkeit
Breitschwanzadler iiber mir, in beneidens-
werter Freiheit.

Auf der Beef Road fuhren wir heiter wei-
ter. Nahe bei Derby, einer Stadt am Meer,
steht inmitten einer Graslandschaft ein gro-
Ber hohler Boab-Baum, ein naher Ver-
wandter des afrikanischen Affenbrotbau-
mes. Er kann einen gréBeren Umfang als
Hohe erreichen, er iibersteigt 10 Meter.
Ich machte ein paar Schritte in den Hohl-
raum des Baumes, der im wunderbaren Ur-

zustand sichtliches Erstaunen und Heiter-
keit in mir auslgste. Auf weiteren Wegen
und Pfaden, die mich durch die einzigartige
Natur Australiens fiihrten, galt meine Be-
wunderung immer wieder dem Boabtree.
Besonders, wenn die Sonne Glanz tiber die
Steppe warf. Einmal griffen mein Zeigefin-
ger und Daumen eine Rispe, spiiren und
riechen konnte ich sie. Es war ein herrli-
ches Gefiihl. Der leiseste Windhauch treibt
die Samen der Bliiten weit iiber die karge
Wiiste. Wenn die Regenzeit eintritt, entste-
hen leuchtend bunte Teppiche von selten
schonen Blumen. Senkt sich die Damme-

Boab-Baum

rung iiber das heifle Land, zieht ein purpur-
farbenes Band iiber den Himmel. Fiir mich
waren nun paradiesische Landschaften zum
Greifen nah.

Die Erkundungswochen vergingen viel zu
schnell. Es kam die Zeit des Abschieds.
Meine heimliche Liebe muBite ich verlas-
sen: Die Eukalytusbdume, die Feuer brau-
chen, damit sich die Kapseln 6ffnen. Die
gelben Troddeln der Wattlesbdume und
Straucher, die den Busch wihrend der Blii-
tezeit in strahlendes Gold tauchen und die
Kénguruhs, die sich vor winzigen Froschen
erschrecken.

Auf , Terra Australis” hinterlieB auch ich
Spuren, Spuren im Abseits #*
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Die (H)eilige Zeit

- von Heinz NaB -

Nicht iiberall in der Welt wird das Weih-
nachtsfest so gefeiert wie in Deutschland.
Selbst in Europa gibt es Unterschiede. Be-
trachten wir einige Lander etwas niher:

Schweden
Zum Weihnachts- oder Julfest schlief die
ganze Familie auf Stroh, das im Weih-
nachtszimmer auf dem Boden lag in der
Hoffnung auf gute Emten im néchsten
Jahr. Die Geschenke brachte nach altem
Glauben der Julbock.
Heute stehen geschmiickte Tannenbidume
mitten im Zimmer, es geht fréhlich zu und
die Menschen tanzen drum herum. Ge-
schenke bringt der Jultomte auf einem Ren-
tierschlitten. Hauswichtel stehen ihm zur
Seite. Die Tomten bekommen Haferbrei.
Das darf unter keinen Umstinden verges-
sen werden, weil sie sonst ein ganzes Jahr
lang Unheil bringen miissen.

Finnland
Alle Hausbewohner schliefen auf im Zim-
mer ausgebreitetem Stroh. Zum Einen, weil
vor Gott alle gleich waren, zum Anderen,
weil sie so Schutz vor bosen Geistern hat-
ten. Zusétzlich wurden Mobiles aus Stroh
an der Decke aufgehingt. Aus dem Korn
der letzten Ernte wurde und wird heute
noch Julbrot gebacken und Julbier gebraut.
Das mufite gelingen, denn daran sollten
sich die guten Geister (Seelen der Verstor-
benen) laben. Heiligabend geht die Familie
in die Sauna, und die Kinder freuen sich
schon auf den Weihnachtsmann, der in
Finnland eine Frau hat. Sie beschafft ge-
meinsam mit den Wichteln die Geschenke.
Am Abend wirft Weihnachtsmann Jou-
lupukki die Geschenke durch die Tiir und
ruft: ”Julklapp”. Am 25. bleibt die Familie
zuhause. Nur die Kinder wiinschen den
Nachbarn ein frohes Weihnachtsfest. Am
26. ist Stefanstag, die Pferde werden ange-
spannt und dann wird eine Pferdekutsch-
oder -schlittenfahrt gemacht.
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In den osteuropéischen Lindern feiern die
Menschen Christi Geburt anders.
Polen

Am Heiligen Abend wird gefastet, bis der
erste Stern aufgeht. Beim gemeinsamen
Festessen bekommt jeder ein Stiick von der
in der Kirche geweihten Weihnachtsoblate.
Ein Platz am Tisch bleibt frei fiir einen un-
erwarteten Gast (Gott). Danach werden 12
verschiedene Speisen serviert (12 Apostel).
Unter der Tischdecke liegt Stroh in Anleh-
nung an Jesus in der Krippe.
Die Kinder schrieben Wunschzettel an die
Sternenmutter und den Sternenmann, der
nach dem Essen die Kinder iiber Geschich-
ten aus der Bibel befragt. Er war in Beglei-
tung der 3 Weisen, die die Geschenke ver-
teilen.
Heute schreiben die Kinder an den Miko-
las, und die Geschenke liegen unter einem
mit Glaskugeln, Figuren, Gebéck und Gir-
landen geschmiickten Weihnachtsbaum. In
der Adventszeit werden Puppenspiele auf-
gefiihrt und Krippen aus Pappe aufgestellt.

Ruflland
Die Orthodoxe Kirche feiert Weihnachten
am 6. Januar, weil am 7. das neue Jahr be-
ginnt. Der Legende nach brachte Ba-
buschka die Geschenke. Alte Briauche wie
das Weihnachtssingen, bei dem die Kinder,
angefiihrt von einem weigekleideten Mad-
chen, mit Schlitten umherzogen und vor
den Hausern sangen, sind heute vergessen.
Die Kommunisten verboten jede kirchliche
Betitigung. Die Menschen schufen sich Er-
satz. Sie feierten vor den Weihnachtsferien
in Kinderhorten und Schulen das Jolkafest.
Ded Moroz (Viterchen Frost) und seine
Enkelin Snegurochka beschenkten die Kin-
der, nachdem sie Lieder gesungen, Gedich-
te aufgesagt oder vorgetanzt hatten. In wei-
ten Teilen RuBlands haben sich die alten
Briuche bis heute erhalten. In der Ikonen-
ecke brennen Lichter, Krippen und mit Ap-
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feln, Niissen und SiiBigkeiten geschmiickte
Tannenbidume werden aufgestellt. Am hei-
ligen Abend werden 12 Speisen serviert.
Auf dem weiBen Tuch lag an jeder Ti-
schecke eine Knoblauchzehe fiir die Ge-
sundheit, unter dem Tisch lag Heu, damit
das Vieh sich gut vermehrt.

Tschechien
Am 6. Dezember kommt der Mikulas mit
einem Engel und dem Tschert (Teufel). Sie
gehen von Haus zu Haus. Artige Kinder
bekommen einen gefiillten Strumpf, unarti-
gen wird ein Kohlkopf ange-
droht.
Wunschzettel schreiben die
Kinder an Jezulein. Am Hei-
ligen Abend wird das Weih-
nachtszimmer abgeschlossen.
Der Baum ist mit viel SiiBem,
echten und Wunderkerzen
geschmiickt. Tagsiiber wird
gefastet. Nach dem Festmahl
mit einer geraden Anzahl
Teilnehmer diirfen die Kinder ™
die Geschenke auspacken.

Griechenland

Der 1. Januar ist fiir die Kin-
der der aufregendste Tag. Sie bekommen
Geschenke vom heiligen Basilius. Zu
Weihnachten tragt der Vater einen Ei-
chenklotz zur Herdstelle, bohrt ein Loch in
das Holz und fiillt es mit Ol und wohlrie-
chenden Kriautern. Dann wird er verbrannt.
Es gibt ein Festmahl. Die Frauen backen in
die Weihnachts- und Neujahrskuchen eine
Silbermiinze, die dem Finder Gliick brin-
gen soll. Nach Weihnachten machen die
Kinder Umziige und besingen Gliick und
Wohlstand eines Hauses. Dafiir werden sie
mit kleinen Geschenken belohnt. Am 6. Ja-
nuar, zum Fest der Wasserweihe, enden die
Umziige.

Niederlande
Hohepunkt der Weihnachtszeit ist Sinta
Claas. Seine Ankunft in Amsterdam wird
von tausenden Kindern gefeiert. Seine Be-
gleiter sind die Zwarte Piets. Am 5. De-
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zember werden Sdcke vor die Tiir gelegt,
die am nichsten Morgen prall gefiillt her-
eingeholt werden. Das Weihnachtsfest ver-
lauft still und beschaulich. Es werden keine
Gaben verteilt, aber es gibt festliche Mahl-
zeiten.
Italien
Weihnachten ist nicht so wichtig wie der 6.
Januar. Weil die Heiligen Drei Konige Je-
sus beschenkt haben, gibt es auch fiir die
Menschen Geschenke. Statt eines Tannen-
baumes werden Krippenlandschaften auf-
gestellt, die jedes Jahr groBer
werden. Am 24. Dezember
beginnt die heilige Zeit mit
einem KanonenschuBl in
Rom. Abends sind Gottes-
dienste, danach beginnen die
Festessen.
Die Kinder schreiben die
Wunschzettel an Bambinello.
Friiher brachte die Hexe Be-
, fana die Geschenke. Engel

/ A% verkiindeten ihr die Geburt
7 Jesu. Sie brach zu spit auf,
f/ . sah den Stern von Bethlehem

nicht und suchte das Jesus-
kind in jedem Haus, verteilte Geschenke
und hoffte, die Kinder helfen bei der Su-
che.

Spanien

Weihnachten ist ein Familienfest mit Krip-
pen und kiinstlichen Tannenbdumen. Fiir
die Kinder gibt es SiuBigkeiten und Apfel-
sekt.
Am 4. Januar ziechen Boten durchs Land
und verkiinden die Ankunft der Heiligen
Drei Konige. Am 5. essen die Spanier den
Kranzkuchen mit eingebackenen Uberra-
schungen. Die Kinder stellen Schuhe auf
und legen Heu dazu. Am 6. ziechen die
Weisen mit den Leiternegern und groflem
Gefolge ein. Es gibt Feuerwerk und Musik.
Die Pagen verteilen Geschenke auch an
Waisenhduser und Kinderheime. Auf dem
Rathausplatz warten Maria und Josef mit
dem Kind. #*
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