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Liebe Leserin, lieber Leser,

die 14. Wahlperiode des Deutschen Bundestages
steht vor der Tiir. Am 27.09.98 sind alle wahlbe-
rechtigten Biirger aufgerufen, Vertreter des ganzen
Volkes in allgemeiner, unmittelbarer, freier, glei-
cher und geheimer Wahl zu wihlen .
Uniibersehbar haben die Parteien bereits ihre Pla-
kate mit ihren Spitzenkandidaten aufgestellt und
werben so um die Aufmerksamkeit der Wihler.
Ganze ‘Wahltrecks’ ziehen durch die Lande und
versuchen, ithr Wahlprogramm in offentlichem
Wettstreit der Meinungen und in der sichtbaren
Auseinandersetzung um politische Ziele glaubhaft
zu vermitteln. Dabei ist der politische Streit unver-
zichtbar, damit der Wihler Informationen fiir seine
Meinungsbildung sammeln und selbst Partei neh-
men kann.

Die Teilnahme an der Wahl ist auch ein politischer
EntscheidungsprozeB. Eine moderne Industriege-
sellschaft bedarf zu ihrer Steuerung stindig politi-
scher Entscheidungen, die nicht mehr direkt durch
den einzelnen Biirger getroffen werden konnen.
Der Wihler kann zwischen konkurrierenden Sach-
programmen und Personen entscheiden. Deshalb
versuchen sich alle Parteien als Volkspartei darzu-
stellen, um grundsitzlich fiir alle Teile der Bevol-
kerung wihlbar zu sein.

Sie - liebe Leser und Leserinnen - verfiigen als
Wihler iiber zwei Stimmen; eine Erststimme fiir
den Kandidaten Thres Wahlkreises und eine Zweit-
stimme fiir die Landesliste einer Partei. In den
Wahlkreisen sind dann diejenigen Kandidaten ge-
wihlt, die die relative (einfache) Mehrheit der giil-
tigen Erststimmen erreicht haben. Mit dem Wahl-
akt legitimiert der Wihler den Wahlkreiskandida-
ten, fiir ihn die politische Macht fiir eine bestimmte
Zeit auszuiiben.

Also - liebe Leser und Leserinnen - verzichten Sie
nicht auf Thr Wahlrecht! Der Weg zur Wahlurne
ist auch ein Votum fiir eine demokratische Grund-
haltung.

Nichtteilnahme fiihrt die Stufen hinauf in’s
,»Nichts“ - auf deren Begehbarkeit man verzichten
kann.

Klaus Busse
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Der Unnaer Esel...
- Rauf und Runter -

Es gibt sie in den unterschiedlichsten For-
men auf der ganzen Welt - und natiirlich
auch in Unna. Ich spreche von den Treppen,

Hinein - alles klar.

die es uns ermog-
lichen, sicher von
oben nach unten
oder von unten
nach oben zu ge-
langen. Die mei-
sten Treppen in
Unna  erfillen
diese Funktion.
So sind die Stufen
der Treppe, die
vom Ostring zum
Nordring fiihrt,
zur besseren Un-
terscheidung gelb
markiert.

Es gibt aber auch negative Ausnahmen, wie
ich feststellen muBte. Eine davon ist die
Treppe am Seitenausgang der Sparkasse.
Beim Hineingehen ist alles klar. Wer aber
das Haus verlaBt, kann wegen fehlender
Markierungen auf dem Waschbeton nicht
sehen, wo die Stufen beginnen. Zudem
hebt sich die Rampe nicht deutlich genug
von den Stufen ab. Da kann es leicht passie-
ren, daB der Mensch unverhofft statt auf der
geraden auf der abschiissigen Fléche steht.

Hinaus - wo beginnt was??

Gefihrlich! Ob-
wohl der Chefe-
tage dieser MibB-
stand seit langem
bekannt ist, wurde bisher nichts unternom-
men, um diesen Gefahrenpunkt zu entschér-
fen.
Ein anderes Problem ist die sogenannte
,Treppe in’s Nichts“. Nicht nur, da DM
60.000 fiir dieses Bauwerk vollig unange-
messen sind, weist dieses Monstrum auch
noch bauliche Miingel auf. Diese Treppe
wiirde keinem privaten Bauherren von der
Bauaufsicht abgenommen. Es fehlt ein -
stilvolles - Gelidnder, das ab fiinf Stufen
vorgeschrieben ist.
Dann gibt es da noch die Stiege vom Betho-
venring zum Nor-
S dring hinauf. Die
B traut sich nie-
i mand im Dun-
keln zu begehen,
weil die Beleuch-
tung  unzurei-
chend ist.
Ich  jedenfalls
vermeide diese
Treppen vor al-
lem im Winter -
wegen der Kno-
chenbriiche.

Sie verstehen?

Herzlichst - Thr Balduin %
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St. Katharina in Unna
- von Karola Schulz -

Nach der Reformation gehorte der iiberwil-
tigende Teil der Unnaer Bevolkerung den
protestantischen Religionen an.

Die wenigen Katholiken, die in Unna leb-
ten, hatten keinerlei Rechte. 1672 wurde
zwischen dem Kurfiirsten von Brandenburg
und dem Pfalzgrafen von Neuburg ein Reli-
gionsvergleich geschlossen. Danach wurde
das kleine Kloster, das in Unna war, von
vier lutherischen und zwei katholischen
Schwestern besetzt.

Doch erst am 10. Miarz 1682, zehn Jahre
spiter, erlaubte man nach langem Dringen
der Katholiken dem Prior von Boéddeken,
Heinrich Heidtmeyer, einen romisch-
katholischen Priester in dem ,,Schwestern
Convent St. Katharina“ einzusetzen.

(Nicht weit entfernt von der Wevelsburg
sind tief im Wald in einem Talkessel noch
Ruinen von dem 837 gegriindeten Chorher-
renkloster Béddeken zu sehen.)Als ihren
,,Beichtiger” und Priester fur die Katholiken
hatte der Prior den Kanoniker Jobst Matten-
kloidt eingesetzt. Dieser traf am 24.2.1683
in Unna ein. Er war tief bestiirzt, es gab
kein klosterliches Leben mehr. Das Kloster
mit der Kapelle waren nur noch Brandrui-
nen.

Jobst Mattenkloidt begann sofort mit dem
Aufbau derr ausgebrannten Klosterkapelle.
Obwohl die Klostergebdude noch nicht fer-
tig waren, zogen am 14. August 1683 zwei
~ rémisch-katholische Nonnen aus dem Klo-
ster zu Riithen in das Unnaer ,,Siisternhaus®
am Klosterwall ein.

Der 16. Oktober 1683 gilt als die Neugriin-
dung des kath. Kirchspiels Unna, mit etwa
160 Mitgliedern. In der Kapelle wurde das
erste feierliche Hochamt gehalten.

Jodocus (Jobst) Mattenkloidt war nach der
Reformation der erste kath. Priester in Unna
und gilt als der Begriinder der heutigen
Pfarrei. Er legte ein Kirchenbuch an, in das
er alle Taufen, Trauungen und Beerdigun-

gen eintrug. Es ist bis heute erhalten.

Am 07.05.1698 starb der beliebte Pastor. Er
wurde vor dem Altar seiner Klosterkirche
beigesetzt.

1840 machte der Anteil der katholischen
Bevolkerung Unnas mit Koénigsborn, Af-
ferde, Massen, Uelzen und Miihlhausen 950
Personen aus. Die Klosterkirche war dafiir
zu klein geworden.

Am Viehtor, der heutigen BahnhofstraBe,
wo jetzt die Deutsche Bank ist, wurde eine
neue Pfarrkirche gebaut. Diese 1848 er-
stellte Kirche war ebenfalls der heiligen
Katharina geweiht. Die alte Klosterkirche
wurde an einen Privatmann verkauft, der sie
ein Jahr spiter an die Juden verduBerte, die
daraus eine Synagoge machten.
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Katholische Kirche von 1848 bis 1934

Schon nach 80 Jahren war auch diese neue
Kirche zu klein fiir die kath. Gemeinde.
Pfarrer Stratmann, der 1930 in sein Amt
eingefiihrt wurde, ging mit groBem Elan an
das neue Kirchbauprojekt. Um die Bauge-
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Katholische Pfarrkirche St. Katharina heute

nehmigung zu erhalten, ist er bis nach Ber-
lin zum Reichsministerium gefahren. Die
Nazis hitten die Kirche lieber auBerhalb
des Stadtkernes gehabt. Nach langen
Kimpfen erhielt er die Genehmigung zum
Bau der Kirche auf dem inzwischen kirche-
neigenen Grundstiick neben der alten Kir-
che, nahe des Bahnhofs.

Im Krieg hatte Pfarrer Wilhelm Stratmann
viele Unannehmlichkeiten wegen seiner
Predigten mit der Gestapo und mufite oft
dort erscheinen. Er entging nur knapp einer
Verhaftung.

Am 29.12.1955 erhielt er das Bundesver-
dienstkreuz um seine Verdienste fiir die ka-
tholische Katharinengemeinde.

Am 07. Oktober 1934 wurde die neue, heu-
tige Kirche von Erzbischof Dr. Kasper
Klein eingeweiht. Erst danach wurde die
,,alte“ Kirche durch Sprengungen zerstort.
Die jetzige Kirche ist aus blau-grilnem Do-
lomitstein, der bei jedem Wetter in einem

anderen Farbton leuchtet, erbaut worden.
Es ist eine Hallenkirche mit einem schonen,
starken, klangvollem Glockengeldut von
vier Stahlglocken.

Uber dem Hochaltar héngt eine imposante,
vier Meter hohe Christ-Konig-Figur.

Durch Kriegseinwirkungen waren die Fen-
ster 1945 zerstdrt worden. Der Kunstmaler
Wilhelm Buschulte bekam von Pfarrer
Stratmann die Erlaubnis, sein Atelier im
Turm der Kirche einzurichten. Nach seinen
Entwiirfen wurden neue Kirchenfenster an-
gefertigt.

Der Bildhauer Josef Baron aus Hemmerde
schuf im Juli 1955 zwei groBe, aus Riithe-
ner Sandstein gehauene Plastiken von Heili-
gen, die am Westportal zu sehen sind.

Doch wer das Eselsbild, rechts oberhalb des
Hauptportals gemacht hat, ist unbekannt. Es
wird wohl ein Handwerker gewesen sein,
der dort Unnas Wahrzeichen eingemeiBelt
hat. Vielleicht gab es zur Bauzeit besonders
viele menschliche Esel in Unna und es
sollte eine Anspielung darauf sein

Der Esel an der Katharinenkirch |

Die Gebeine des ersten Pfarrers von Unna,
Jobst Mattenkloidt, wurden am 10. Dezem-
ber 1964 an die Siidseite der heutigen
Katharinen-Kirche umgebettet.

Am 01.01.1998 hatte die Stadt Unna 6.340
katholische Biirger. Die Katharinenkirche
steht heute unter Denkmalschutz, woriiber
der Pfarrgemeinderat gar nicht gliicklich ist.
Alle Arbeiten in und an der Kirche miissen
vom Amt des Denkmalschutzes genehmigt
werden. A




e NN\

Hentbior - Blatt

Die Glocken von St. Katharina

- von Gisela Lehmann -

Esist der 19. August 1934, ein Sonntag. Fiir
viele ein Tag wie jeder andere. Wirklich
wie jeder andere? In Unna ist es ein ganz
besonderer Tag. Ein Festtag, der Tag der
Glockenweihe in St. Katharina. Von iiberall
kommen in Scharen die Menschen, um an
diesem feierlichen Akt teilzunehmen.
Krianze und Blumen schmiicken die vier
stattlichen, schonen, aus Bronze gegosse-
nen Glocken. Sie stehen bereit, ithren Dienst
am Allerhochsten in der Kirche aufzuneh-
men. Pfarrer Stratmann hilt die Weihepre-
digt. Er lobt den makellosen GuB} und die
tadellose Reinheit des Klanges.

»Zwischen Himmel und Erde schwebend_,

sollen sie Vermittler §
zwischen Gott und den =
Menschen sein.*

Dann erfolgt die Seg
nung der neuen Glok
ken, und er iibergibt sie
ihrer Aufgabe. '
Damals ahnte keiner §
der hier Anwesenden, |
dal} die schone Harmo- |
nie des vollen Glocken-
klangs nicht lange vom =
Kirchturm iiber die |
Stadt die frohe Bot
schaft verkiinden sollte. Diesem Geldut wa-
ren nur wenige Jahre beschieden. Fiir
Kriegszwecke wurden die vier Bronzeglok-
ken eingeschmolzen.

Nach Kriegsende liel der Kirchenvorstand
beim Bochumer Verein vier neue Glocken
aus Stahl, eine Kopie jener aus Bronze, an-
fertigen. Das Gewicht hat sich ein klein we-
nig verschoben, doch Form und Inschrift,
auch die Namen der Schutzpatronen sind
die gleichen. Ihr stahlerner Klang ist jedoch
héarter und wuchtiger. Wieder wurden sie,
genau wie ihre Schwestern aus Bronze, ge-
weiht. Seitdem stehen sie im Dienste des
Herm.

Katharinen-Glocke

Die Katharinen-Glocke ist mit 80 Zentnern
die groBte von den vier Glocken. Wie die
Kirche bereits im 17. Jahrhundert wurde
auch sie Katharina von Alexandria, der
Mirtyrerin mit dem Schwert und dem zer-
brochenen Rad, geweiht. Die Glockenin-
schrift lautet:

DEIN GLOCKENRUF DURCHDRING DAS HERZ,
DASS GLAUBENSMUT FEST SEI WIE ErRz
IN UNSERN TAGEN - ALLE ZEIT!
ST. KATHARINA - BLEIB’ BEREIT!

Die geschmiickten Bronzeglocken von 1934

Ihr dominierender Klang von imponieren-
der Fiille und Kraft ertont zur Ehre Gottes,
zum Ruhme der hl. Jungfrau und der Marty-
rerin Katharina. Sie begleitet mit dumpfem,
einsamen Geldut den Verstorbenen auf sei-
nem letzten Weg.

Nur an hohen Festtagen des Kirchenjahres,
wie Weihnachten, Ostern, Pfingsten, zum
Patronatsfest der Katharina sowie der ersten
heiligen Kommunion und in der Neujahrs-
nacht lassen die vier Glocken mit ehernen
Zungen gemeinsam ein Tonmeer von
Wucht und Macht anschwellen. Weithin
iiber der Stadt ist das triumphierende Jubel-
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geldut zu horen, weihevoll als wiirden alle
Seraphine und Cherubine in das Auf und
Nieder der Glocken mit einstimmen.

Marienglocke

Zur Ehre der Mutter Gottes trigt die Mari-
englocke ihren Namen. Sie ist ein Beweis
dafiir, daB die Marienverehrung in Unna
einen besonderen Platz beansprucht. Ihre
Glockeninschrift ist ein Gebet zur Mutter
Gottes.

MARIA, MUTTER, REINE MAGD,
ALL’ UNSERE NOT SEI DIR GEKLAGT.
STeEH’ DU UNS BEI IN HARTEM STREIT
UND WENDE VON UNS JEDES LED.

Die Marien-Glocke

Mit 60 Zentnern ist sie die zweitgroBte der
stattlichen Stahlglocken im hohen Glocken-
gestiihl. In schoner Harmonie mit den bei-
den kleineren Glocken ist die Melodie in
der Klangfolge aufeinander abgestimmt.
Jubelnd und klangvoll verkiinden sie die
Botschaft zur Taufe, Hochzeit und rufen
zur Andacht ins Hochamt - zum Preise und
Ruhme des Herrn.

Josephs-Glocke

Die Josephs-Glocke, einem der vierzehn
Nothelfer geweiht, ist 40 Zentner schwer.

Thre Mahnung lautet:

ST. JOSEPH BIN ICH GEWEIHT,
SOLL MAHNEN EUCH ALLEZEIT
MIT FROHEN WEISEN,

SANKT JOSEPH ZU PREISEN,

DEN HELFER IN ALLER NOT,

DEN FURSPRECHER UM SELIGEN TOD.
AVE SANKT JosepH!

Zusammen mit der Liborius-Glocke wird
sie werktags tidglich zur hl. Messe oder An-
dacht geldutet.

Liborius-Glocke

Liborius ist die kleinste der Glocken. Sie
trigt den Namen des Schutzpatron vom
Erzbistum Paderborn, zu welchem die
Pfarrgemeinde St. Katharina gehort. Thre
Glockeninschrift tragt die Fiirbitte:

LBORIUS, DU GROSSER HIRT UND GOTTESMANN,
BEI GOTT DEM HERRN HALT’ FUR UNS AN!

20 Zenter lauten téglich dreimal zum Ange-
lus, Engel des Herrn. Mit der Betglocke der
Stadtkirche ist ihr Klang zu diesem Geldut
morgens, mittags und abends abgestimmt.
Frither bestimmte das Lauten zum Angelus
den Tagesablauf in der Landwirtschaft. Mit
den Abendglocken kehrte der Feierabend

ein.
Turmbesteigung

Seit einem halben Jahrhundert hdngt das
vierteilige Geldut im Glockenstuhl des Siid-
turmes der Katharinenkirche.

Zum Pfarrfest am 19. und 20. September
1998 ist eine Turmbesteigung moglich, da
konnen die gewaltigen Glocken bestaunt
werden, und bestimmt ist dabei noch viel
mehr iiber die Glocken von St. Katharina zu

erfahren.
>3
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Frei und geheim?
Die Sache mit dem Kreuzchen...
- von Brigitte Paschedag -

Am 29. September 1998 sind die wahlbe-
rechtigten Biirger unseres Staates wieder
einmal aufgefordert, ihre Stimme fiir den
deutschen Bundestag abzugeben.

Fiir viele alte Menschen ist es aber gar nicht
so einfach, ithrer Wahlpflicht nachzukom-
men. Ein Wahllokal konnen sie oft wegen
einer Gehbehinderung nicht aufsuchen, und
auch bei der Briefwahl kann es Schwierig-
keiten geben. Mancher braucht dabei Bera-
tung und Hilfe, weil er die Wahlunterlagen
aufgrund von Sehschwierigkeiten nicht ent-
ziffern kann. Und dann eine Vertrauensper-
son finden, ist gar nicht so einfach, Ange-
horige oder Heimmitarbeiter sollen das
»~Kreuzchen namlich nicht machen.

Das Kuratorium Deutsche Altershilfe hat
deshalb kiirzlich vorgeschlagen,
,bewegliche Wahlvorstinde* in die Alten-
und Pflegeheime zu schicken, damit auch
die Alten und Kranken die Méglichkeit zur
freien und geheimen Wahl haben.

Beim Ausfiillen des Wahlzettels sollte dann
ein moglichst parteiunabhéngiges Mitglied
des Wahlausschusses helfen. Dabei muf}
sich die Hilfe ausschlieBlich auf das Vorle-
sen der Wahlunterlagen beschrinken. Nur
in ganz wenigen Ausnahmefillen (z.B. sehr
starke Sehbehinderung) darf der Helfer das
Kreuzchen auf dem Stimmzettel machen -
und zwar selbstverstindlich dort, wo es der
alte Mensch haben méchte. Wer versucht,
die Wihlenden zu beeinflussen, ihre Wei-
sungen zu verfilschen oder das Wahlver-
halten ausplaudert, macht sich strafbar!
Grundsitzlich haben alle iiber 18-jéhrigen
Heimbewohner das Recht auf freie und ge-
heime Wahl, selbst wenn sie wegen psychi-
scher Erkrankungen fiir bestimmte Angele-
genheiten einen Betreuer haben. Nur wer
aufgrund einer schweren Demenz fiir alle
Angelegenheiten einen vom Gericht bestell-

ten Betreuer braucht, ist vom Wahlrecht
ausgeschlossen.

Das Kuratorium Deutsche Altershilfe
fiirchtet, daB fiir die soziale Betreuung in
den Heimen viel zu wenig Mitarbeiter zur
Verfiigung stehen. Es sieht deshalb
»Sschwarz“ fiir die freien und geheimen
Wahlen, wenn die beweglichen Wahlvor-
stdnde nicht in die Heime kommen. #*

Stimmzettel
fir die Wahl zum

Bundi im s 116 Unna |
am 16. Oktober 1994

Sie haben 2 Stimmen

—
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#Wenn hier aus Vereinfachungsgriinden
von Wihlern die Rede ist, sind selbstver-
stindlich auch die Wihlerinnen gemeint.
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Mallorca - Gesundheits- und Erlebniswoche

vom 12. bis 19. Mérz 1999

Das ,andere“ Mallorca ist das Ziel dieser besonderen Reise. Mallorca l&dt dazu ein, bei milden Temperaturen
nicht nur die bekannten Urlaubsorte, sondern vielmehr eben das andere Gesicht der Insel jenseits der
Hotelstrinde zu entdecken. Hier prisentieren sich eindrucksvolle Baudenkmailer, Kirchen und Kioster,
romantische Bergdbrfer, stille Fischerhiifen und vieles mehr eingebettet in eine kontrastreiche Landschaft mit
aufregenden Felskiisten, michtigen Bergmassiven und fruchtbarem Bauernland.

1. Tag Diisseldorf-Mallorca
Flug von Diisseldorf nach Mal-
lorca und Transfer zu lhrem Hotel
in Paguera.

2. Tag Gesundheitsprogramm
und Freizeit
Am Morgen haben Sie Gelegen-
heit, an der ersten, leichten Gym-
nastikrunde aus unserem Gesund-
heitsprogramm teilzunehmen.

3. Tag Gesundheitsprogramm
u. der Siidwesten (Ausflugspaket)
Sie beginnen diesen Tag wieder
mit einer frohlichen Gymnastik-
runde. Vormittags fahren Sie dann
nach Andraitx und zum Aussichts-
punkt Mirador de Ricardo Roca.
Einkehr zum Mittagessen in einem
Landgasthof. Am Nachmittag er-
reichen Sie den bekannten Ort
Valldemossa.

4. Tag Inselhauptstadt Palma

(Ausflugspaket)
Die historische Altstadt mit sidli-
chem Flair. Unsere Besichti-
gungsfahrt bringt Sie u.a. zur im-
posanten Kathedrale aus dem 13.
Jh. und zum SchloB Bellver. Au-

Rerdem unternehmen Sie einen

Bummel durch die Altstadt.

Abends interessante Ge-

sprachsrunde.

5. Tag Inselrundfahrt
(Ausfiugspaket)

Ein groRartiger Ausflug per Bus,
Schiff und Bahn. Durch das Tra-
muntana-Gebirge geht es hinauf
zum Kloster Lluc. AnschlieBend
Fahrt zur romantischen Bucht von
Sa Calobra und per Schiff nach
Port de Soller. SchlieBlich Fahrt
mit einer Schmalspurbahn nach
Palma und zuriick zum Hotel.

6.Tag Gesundheitsprogramm

und Strandwanderung
Heute untermehmen Sie eine
kleine, leichte Strandwanderung
zum Thema ,Atemtechnik® mit
praktischer Anleitung.

7.Tag Dorfer und Ostkiiste
(zusétzlicher Ausfiug)
Der heutige Ausflug fiihrt Sie Uber
Sineu nach Petra. Hier besichtigen
Sie das Museum und das Geburts-
haus des Franziskaners Fray Juni-
pero. AnschlieBend Weiterfahrt
zur Kirche von Bonany aus dem
17. Jahrhundert. Ihre Mittagspause
verbringen Sie in Porto Christo.
Am Nachmittag besuchen Sie die
Wallfahrtskirche San Salvador.

8. Tag Mallorca - Diisseldorf
Transfer zum Flughafen Palma
und Riickflug nach Diisseldorf.

Anderungen vorbehalten!

REISEPREISE (JE PERSON)

im Doppelzimmer 1195,- DM
Einzelzimmerzuschlag 95,- DM
Ausflugspaket 285,- DM
Ausflug an die Ostkiste 95,- DM

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN

- Bustransfer zum Flughafen u.z.

- Charterflug in der Economy Class
von Diisseldorf nach Mallorca
und zurilick

- Alle Transfers inklusive
Gepéckbeforderung

- Informationsstunde

- 7 Ubernachtungen im bewéhrten
3-Sterne-Hotel Beverly Playa

- Halbpension
(Friihstiick und Abendessen)

- Teilnahme am Gesundheits-
programm

- Ortliche, deutschsprechende
Reiseleitung

- Reiseversicherungspaket

- Informationsmaterial und
Reisefiihrer

NICHT EINGESCHLOSSENE

LEISTUNGEN

- Trinkgelder, persdnliche
Ausgaben,

- Mittagessen ausserhalb der
Ausfliige sowie angebotene
Ausfliige

BE!I ALLEN AUSFLUGEN

EINGESCHLOSSENE

LEISTUNGEN

- Ausfliige gem. Programm mit
einem modernen Reisebus

- Begleitung aller Rundfahrten
durch einen deutschsprechen-
den Reisefiihrer

- Alle Eintrittsgelder fir die
genannten Besichtigungen

-Mittagessen bei allen Ausfliigen

VERANSTALTER
TCl-Leser-Reise-Service. Es gel-
ten die Reisebedingungen des
Veranstalters, die Ihnen mit der
Reisebestatigung zugesandt wer-
den. TCl ist dem gesetzlichen
Kundengeldschutz-Sicherungs-
verein angeschlossen.

MINDESTTEILNEHMERZAHL
30 Personen
(25 Personen fiir die Ausfliige)

- BUSTRANSFER -
Die Kosten sind bei 30 Personen
bereits im Preis inklusive. Bei
geringerer Beteiligung ist ein Transfer
nur gegen Zuschlag méglich.

Informationen und Prospektanforderungen direkt bei:

TCI- Leser- m
Schulstraie 26
27612 Loxstedt-Stotel
~ Telefon (04744) 918811
Telefax (04744) 5331
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Bernstein - ostpreuflisches Gold
- von Karola Schulz -

An jedem 1. Advent-Wochenende im De-
zember ist im Seniorentreff , FiaBchen® in
Unna ein ostpreuBischer Weihnachtsmarkt.
Er wird veranstaltet vom ,,Freundeskreis
zur Erhaltung und Pflege ostpreuBischen
Kulturgutes e.V.* und findet in diesem Jahr
zum 6. Mal statt.

Im letzten Jahr, am 28.11.97 war wieder
einmal der ostpreuBische Weihnachtsmarkt.
An dem Tag hatte unsere Herbst-Blatt-
Redaktion 1hre Besprechung hoch unter
dem Dach im FéBchen. Schon im Treppen-
haus stieg uns intensiver, kostlicher Kaf-
feeduft in die Nase, es roch nach Kuchen,
Weihnachtsgebick und Punsch.

»Da gehen wir, wenn wir fertig sind, aber
anschlieBend hin,” sagte Heinz. Gesagt, ge-
tan, wir alle freuten uns auf ein Stiickchen
Mohnkuchen und heiflen Kaffee.

In der Mitte des kleinen Saales saBen einige
Personen am groBen Tisch. Sie unterhielten
sich angeregt und wurden von einigen Da-

Kartenausschnitt Ostpreufien

men in ostpreuBischer Tracht mit hiibschem
Bernsteinschmuck bedient.

Wir wurden von ihnen freundlich begriifit
und zum Sitzen eingeladen. Doch zunidchst
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schauten wir uns um, rundherum waren
selbstgefertigte Artikel zum Verkauf ausge-
breitet.

Volkskunst aus Ostpreufien

Kleine, bunte Bauernteppiche, Decken, Tii-
cher und...selbstgestrickte Socken. Leider
waren die groBeren schon ausverkauft.
Viele Anziehsachen fiir Kinder. Besonders
gefielen uns die liebevoll handgearbeiteten
Puppen in Carmitter-, Groe Moosbruch-
oder Kurentracht.

Doch auch die Masurentracht und das Ost-
preuBenkleid fehlten nicht. Alle Puppen ha-
ben lange, blonde (ostpreuBische?) Zopfe.
,,Konigsberger Marzipan®“, natiirlich ohne
Schokolade, ebenso , . Thorner Kathrin-
schen”, ein Gebick, fanden guten Absatz.
Wir erfuhren, daB die Kéufer jedes Jahr
hierher kommen, um sich fiir Weihnachten
damit einzudecken.

Kleine, rote Tischkerzen-
halter in Sternenform ge-
fielen uns. Ach, hitten wir
die Schrinke zuhause
nicht schon so voll!
Endlich saBen wir am
Tisch, um Kaffee und Ku-
s Chen zu genieBen. Die al-
ten Herren neben uns un-
terhielten sich im ostpreu-
Bischen Dialekt und bezo-
gen uns in das Gespriach
mit ein. Wir hérten ihnen
gerne zu, es ist so eine
gemiitliche, breit gespro-
chene Mundart.

Sie empfahlen uns, einen
,,Pillkaller” zu trinken. Es
ist ein klarer Schnaps mit einer Scheibe Le-
berwurst auf dem Glasrand und einem
Klacks Mostrich obendrauf.
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Dazu wurde ein Vers gesagt:

Es ift der Mensch

es frift das Pferd

in Pillkallen ist es umgekehrt.
Ich kenne das Getrink von Norddeutsch-
land als “Moéwenschi8“. Dort wird in Ab-
wandlung eine Scheibe Dauerwurst genom-
men mit einem Klacks Senf/Meerettich.
Wir hatten die Wahl zwischen Pillkaller,
Béarenfang und Punsch und probierten alles!

Bernstein - aus dem
Meer geboren

Der baltische Bernstein:
Succinit, entwickelte sich
aus dem Harz von iiber-
wiegend Koniferen, Pal-
men und Eichen. Stiirme
knickten Bédume und
Blitze sprengten die
Rinde. Hinzu kamen eine
Vielzahl von Insekten, die
das Holz schidigten.

Um die entstandenen
Wunden zu versiegeln,
produzierten viele Baume Harze, aus denen
spéter - nach Millionen Jahren - Bernsteine
entstanden. Diese im Wasser liegenden La-
gerstitten werden als Bernsteinbdume oder
in groBer Vielzahl als Bernsteinwilder be-
zeichnet. Je nach Einwirkungszeit der
Sonne auf das Harz wurde dieses klar, es
bildete sich durchsichtiger Bernstein. In
diesem sind besonders gut die Inklusen,
versteinerte pflanzliche oder tierische Ein-
schliisse, wie z.B. Miicken oder Ameisen zu
erkennen.

Es gibt Bernstein in vielen hell bis dunkel-
braunen, griinen und sogar schwarzen Farb-
tonen. Der schwarze wurde Trauerbernstein
genannt und war der Witwenschmuck.
Besonders an der , Bernsteinkiiste“ des
Samlandes bei Palmnicken gibt es reiche
Bernsteinvorkommen.
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Die Gewinnung von Bernstein

Die Gewinnung von Bernstein erfolgt durch
unterschiedliche Methoden und erstreckt
sich vom Auflesen am Strand iiber das Fi-
schen, Stechen und Tauchen bis hin zur Ge-
winnung mit Hilfe von Wasserkraft sowie
durch regulidren Tage- und Tiefbau unter
Einsatz von Grofigeriten.

Die Gewinnung von Bernstein von Booten

Bernsteingewinnung in Palmnicken

mit Speeren, Gabeln, Greifzangen und Ke-
schern ist bereits fiir das 16. Jahrhundert
belegt und hat sich in Ostpreuen bis in das
frithe 20. Jahrhundert hinein gehalten.

Am Palmicker Ostsee-Strand wird heute
unter russischer Regie Bemstein im Tage-
bau gefordert.

Zur Zeit sind es in Jantarnyi jahrlich rund
700 t Bernstein.

Die Verwendung von Bernstein

Bei dem Deutschlandtreffen der Ostpreu-
Ben 1996 in den Diisseldorfer Messehallen
hatte der ,,Freundeskreis zur Erhaltung und
Pflege ostpreuBischen Kulturgutes e.V.*
seine groBen Bernsteinkostbarkeiten ausge-
stellt. Es waren die schonsten Exponate aus
dem Besitz einiger Mitglieder.
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Neben handwerklichen und kiinstlerischen
Bernsteinarbeiten, die noch aus der Zeit
stammten, als OstpreuBen und Konigsberg
noch blithten und lebten, waren auch ex-
akte, klassische Nachkriegsarbeiten aus der

Ein Segelschiff aus Bernstein

Meisterhand eines Bernsteinschnitzers und
Bildhauers der Ko6nigsberger Bernsteinma-
nufaktur zu sehen.

Sehr bewundert wurden von den Besuchemn
die aus leuchtendem Bernstein geschnitzten
Segelschiffe, - Koggen, - Schatullen mit
Silberbeschliagen,  Uhr-, -

Bilder- und Spiegeleinfas-
sungen und wunderschéne
Tierminiaturen. Kostbarer
Bernsteinschmuck lag in
den Vitrinen.

Fiir Brandenburg-Preullen
besaB der Bernstein eine
besondere Bedeutung: war
der Bernstein doch ein
»landeseigener  Schatz®,
iiber den die preuBischen
Kurfiirsten und Konige fast
exklusiv in Europa verfii-
gen konnten.

Kénig Friedrich I lieB fiir
das Charlottenburger

SchloB ein Bernsteinzimmer schaffen. Die
Winde waren mit Bernstein belegt und mit
Mustern und Intarsien reich verziert. 1717
schenkte Ko6nig Friedrich Wilhelm I dieses
Bernstemkabmett dem Zaren Peter dem
GroBen. Es fand zunichst
im Winterpalais in Peters-
burg seinen Platz und wurde
spiter nach Zarskoje Selo
itberfiihrt. 1941 gelangte es
nach Konigsberg/ Ostpreu-
Ben. Seit dem Kriegsende
gilt es als verschollen.
Heute hat sich der Adel vom
Bernstein abgewandt, so
daB er fast nur noch zur
Schmuckherstellung  ver-
wendet wird.

Bernstein hat natiirliche En-
ergien und ist das dlteste
Heilmittel unserer Erde.
Medizinménner, Bader und
Heiler benutzten es schon
im Altertum. Zermahlen zu Pulver war
Bernstein ein bevorzugtes Heilmittel fiir
viele Krankheiten.

Daran erkemnen Sie echten Natur-
Bemnstein: Er zieht nach kurzer Reibung auf
Baumwolle Seidenpapier an. #*

Kette und Einlegearbeit
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Herbstblatt

Durch Sonnenkraft gesittigtes
liegst du olme Zittern;
goldgelb, rastrot durchgefarbtes
lautlos fielst du bei Gewittern.

Schin, von unverwelkter Sauer
dein Flistern, Lispeln oder Kauschen;
trieben dich gar Regenschauer

im Ferbstwind wir verlockend lauschen.

von Maqba(ene Hennebeu}
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Der Thorhammer als Amulett
- von Gisela Lehmann -

Nicht mehr lange und es ist Weihnachten.
Erste Uberlegungen nach passenden Ge-
schenken machen sich in den Gedanken
breit.

Letztes Jahr quéilten auch mich zahlreiche
Besuche in iiberfiillten Warenhéusern. Von
unzidhligen Angeboten iiberflutet, von drin-
genden Menschenmassen und ohrenbetéiu-
bendem Liarm genervt, lag ich mit miiden
Fiien gefrustet auf dem Sofa.

Noch immer hatte ich kein passendes Ge-
schenk. Doch eines war mir klar geworden,
ausgefallen und mystisch muB es sein.
Durch meinen Hang zur Esotherik und My-
thologie wublte ich, daB ich dort das Rich-
tige finden wiirde. Da ich fiir Erzahlungen
dieser Art sehr aufgeschlossen bin, fiel mir
sofort der Thorhammer ein, der auch
Machtsymbol der nordischen Koénige war.
Zur Erkldarung der magischen Kraft des
Hammers gibt es folgende Erzahlung:

noch voller Geheimnisse war,

firchteten die Menschen die All-
macht der Gotter. Um sich vor ihrem Zorn
zu schiitzen, trugen sie kleine Amulette. Ei-
nes dieser Amulette stellt den Thorhammer
dar, dessen Ursprung dem Donnergott Thor
zuzuschreiben ist.
Thor gilt nach Wotan, seinem Vater, als
miéchtigster Gott der Germanen. Er scheut
nicht den Zweikampf, ist mutig und sieg-
reich. Seine unermeBliche Kraft verleiht
thm , Midlnir“, ein doppelseitiger Hammer
mit zu kurzem Stiel. Wihrend der Schmie-
dearbeit kam Loki, der listige Gott, in Ge-
stalt einer Miicke, um die Perfektion des
Kunstwerkes zu verhindern. Er setzte sich
auf das Augenlid eines Zwerges, der den
Blasebalg zog, und stach heftig zu. Vom
Schmerz geplagt, lief der Zwerg davon und
das Feuer erlosch. So kam es, daBl der Stiel
des Hammers zu kurz geraten war.

y In der Zeit, als unsere Erdkugel
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Die Zwerge machten ihn Thor zum Ge-
schenk. Seitdem fiihrte er ihn bei all seinen
Kémpfen gegen die Riesen und Bosewichte
mit sich, denn unfehlbar wie ein Blitzschlag
trifft der Hammer sein Ziel und kehrt nach
jedem Wurf von selbst in die Hand des Got-
tes zuriick.

Thor mit seinem Hammer

Thor lieB seinen Hammer keinen Augen-
blick aus den Augen, selbst im Schlaf legte
er ihn neben sich. Trotzdem gelang es den
Riesen, den Thorhammer, die gefiirchtete
Waffe, zu stehlen. Mit dem Verlust des
Hammers war Thor seiner unbesiegbaren
Kraft beraubt. Nur im Tausch gegen die
Gottin  Freya, die der Riesenfiirst zum
Weibe begehrte, waren sie bereit, den Ham-
mer wieder heraus zu geben.

Listig verkleidete sich Thor als Braut, und
mit seiner ,,Zofe“ Loki begab er sich selbst
zu den Riesen. Der Hammer war das Braut-
geschenk fiir die vermeintliche ,Braut
Freya“. Als Thor den Hammer in der Hand
hielt, rachte er sich fiirchterlich fiir das fre-
che Verlangen der Riesen.
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Vielen von uns ist Thor auch als Donar, der
Donnergott, bekannt. In einem Wagen von
zwei ungebindigten Widdern gezogen, jagt
Thor iiber den Himmel. Mit Kampfgebriill
wirft er seinen Hammer. Ein Feuerwerk von
zuckenden Blitzen erhellt fir Augenblicke
den finsteren Himmel. Unter den Réddern er-
dréhnt krachender Donner. Unheimlich und
bedrohlich.

Angstvoll blicken die Menschen nach oben.
,,Wann ist der Spuk vorbei, bleiben wir vom
Blitzschlag verschont?“ Ist das Gewitter
erst einmal vorbei, so hat die Feuchtigkeit,
die gereinigte und gekiihlte Luft eine bele-
bende Wirkung fiir die Natur. Denn Thor
war nicht nur der Gott des Gewitters, son-
dern auch ein Freund und Beschiitzer der
Bauern. Er hat Jagern und Samm-

lern den Ackerbau gelehrt und sie y
seBhaft werden lassen.

Die gleichen magischen Krifte, die Thor
durch seinen Hammer ,, Miolnir bekommt,
erhofften sich unsere Vorfahren durch das
Tragen eines kleinen silbernen Amuletts in
Form eines Thorhammers. Mein Hang zur
Mystik inspirierte mich, diese heute uniibli-
che Form als Amulett zu wihlen. Macht
und Stirke, Erfolg und Ziele erreichen, so-
wie Schutz vor Verlust und Fehlschliagen
soll der Hammer seinem Trager verleihen.

Das mit Bernstein gefertigte Thorhammer-Amulett

Doch das war mir nicht genug. Ich wollte
die Krifte des Hammers noch beeinflussen.

Deshalb wihlte ich Bernstein, das Gold des
Nordens, als Material. In der Esotherik wird
ihm Schutzkraft vor Krankheiten zuge-
schrieben. AuBergewohnlich fiir den Thor-
hammer sind die eingravierten Runen. Ru-
nenzeichen galten als Geheimschrift der
Gotter und fanden in der Magie als Wertbe-
griffe ihre Verwendung. So sind sie auch
gedacht, sie sollen das Geschick seines Tri-
gers lenken. Der Wortstamm geht zuriick
auf das gotische Wort riina* - Geheimnis.

Hier beispielhaft einige Runen-Bedeu-
tungen:

Hilft, groBziigig zu sein und
Einheit in der Liebe zu errei-
chen. Schiitzt vor Geiz, Un-
dankbarkeit und Streit zwi-

schen den Geschwistern und
Liebenden.

Hilft, Ausdauer zu steigern,
Willenskraft zu stdarken, sich

 mit dem Jenseits zu verstindi-
gen. Schiitzt vor Téauschung,
Betrug, zerstorerischer Beein-
flussung.

Hilft bei  Gliicksspielen.
Schiitzt vor Verlust beim Spiel
und vor Verantwortungslosig-
keit.

Hilft, das Gleichgewicht wie-
der herzustellen, sich zu vertei-
H digen. Schiitzt vor Angriffen
und Ungliick, vor allem vor

Zerstorungen. Auch Schutz-
rune genannt.

Wer weiterlesen méchte, kann das z.B. im
Buch ,Sagen der Germanen“ aus dem
Ensslin&Laiblin-Verlag tun. #*
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Neue Heimat Unna
- von Gabriele Schultdrees -

50 Jahre alt ist sie nun schon, die Landsmann-
schaft Ost-, WestpreuBen und Pommern. Am
30. Oktober 1948 wurde sie im Saal der Lin-
denschénke Driicke gegriindet. Fiir die Fliicht-
linge - damals in den ersten Jahren nach 1945
war ein ,Fliichtling™ selbstversténdlich gebiirtig
aus Ostdeutschland - war es wichtig, in einer
Gruppe Gleichgesinnter iiber die Probleme und
Schwierigkeiten zu sprechen, die der Verlust
des ,,Zuhause-sein“, das , Vertrieben-sein mit
sich brachten. Die Fragen: , Wie geht es weiter?
- Kommen wir wieder zuriick in den Osten? -
Was machen wir hier im Westen? standen im
Vordergrund. Doch man feierte auch
nach heimatlichen Sitten und Gebriu-
chen mit - nicht zu vergessender -
OstpreuBischer/Pommerscher Koch-
kunst. , Fliichtlingsfeste hieB das da-
mals in den ersten Nachkriegsjahren.
Aber auch die Verbindung zur neuen
Heimat sollte gepflegt werden. Erin-
nert sich noch jemand an die 700-
Jahr-Feier, an der Mitglieder der
Landsmannschaft als Ordensritter ge-
kleidet am groBen Festumzug teilge-
nommen haben?

Vieles hat sich in den 50 Jahren ge-
wandelt. Der Kreis derer, die noch in
Ost-, WestpreuBen und Pommern ge-
boren wurden, wird immer kleiner. Man ist
langst Unnaer geworden, hat in Unna eingehei-
ratet; die Kinder und Enkelkinder sind mit Kor-
delbdkenwasser getauft.

Heute will die Landsmannschaft das Kulturerbe
des deutschen Ostens pflegen und erhalten; an
die Leistungen Ostdeutscher erinnern, ob im
Bereich der Kunst, Wissenschaft oder Technik.
Kopernikus, Schoppenhauer, Louis Corinth, Li-
lienthal, Kant, Kollwitz, H. von Stephan - sie
alle und viele mehr haben in Ostpreu-
Ben/Pommern gewirkt.

Zum anderen sollen Sitten und Gebrauche, Sa-
gen und Marchen des Ostens nicht in Verges-
senheit geraten.

Eine dritte Aufgabe - und vielleicht eine der
wichtigsten in der heutigen Zeit - ist, Verbin-
dung zu schaffen, zu halten zu den Menschen in
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der alten Heimat. Kontakte zwischen den Ver-
triebenen, ihren Nachkommen und der jetzigen
Bevolkerung - Polen, Russen, Altdeutsche -
sind eine wesentliche Grundlage zur Verstindi-
gung und Aussdhnung, zum friedlichen Mitein-
ander. Diese ganz personlichen Kontakte auf
der alleruntersten Ebene konnen am besten An-
ndherungen schaffen. So hat z.B. der Einsatz
von der ersten Vorsitzenden der Landsmann-
schaft zu ihrem Heimatort, zur Universitit K-
nigsberg schon manche Freundschaft entstehen
lassen, viele Dinge bewegt.

Und ein letztes Bemiihen ist: Verbindungsfiden

zu finden zwischen der alten Heimat und Unna,
sei es in Kultur, Geschichte, Verinderungen
durch den Zeitablauf oder auch nur die Feststel-
lung, daB3 wir im preuBischen Kénig einen ge-
meinsamen Landesherren hatten.

Ubrigens scheinen die OstpreuBen und Pom-
mern besonders dafiir ausersehen zu sein, Briik-
ken zu schlagen. Sind es doch beides zweige-
teilte Lander heute; Ostpreuen in RuBland und
Polen, Pommern in Polen und Deutschland.

Die aufgezeigten Aufgaben und Bemithungen
der Landsmannschaft setzen nicht unbedingt
voraus, in Ost-, WestpreuBen oder Pommern
geboren zu sein.

Wer Lust hat, mehr zu erfahren, wir treffen uns
jeden ersten Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr
im ,FaBchen“. Giste sind immer herzlich will-
kommen. *
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Gedanken eines élteren Menschen
- von Christian Modrok -

Im Fernsehen lief ein buntes Programm
iiber den Bildschirm mit vielen &lteren
Kiinstlern - Sangern, Schauspielern und
Moderatoren. Ich hatte meinen groBen Spafl
daran, denn mit diesen Kiinstlern sind wir
ja auch alt geworden. Bei einigen erlebten
wir die Héhen und Tiefen ihrer Karierren.
Ich empfinde diese als einen Teil meiner ei-
genen kulturellen Entwicklung.

Ein paar Tage spiter gab es bei einer Talk-
Show ein Interview mit einem dieser Kiinst-
ler. Dabei wurde indirekt auch der Lebens-
standard und

das Vermo-

gen  dieses
Kiinstlers an-
gesprochen.
Die Erklarung
war teils mit
strahlendem
Gesicht, teils
nachdenklich:
,»Wir haben ja
auch viel und
hart gearbei-
tet.“ Da war
der Spall bei =
uns getriibt.
,,Wir haben viel und hart gearbeitet”, wie-
derholte langsam ein fritherer Facharbeiter
in unserem Kreise und verstummte.

,Ja, und?* fragte ich provozierend.

,,Hast du denn wirklich nichts verstanden?*
war seine Gegenfrage und er fuhr fort:
,Hast du die Mdoglichkeit, noch etwas zu
tun und mit einem strahlenden Gesicht ein
gutes Honorar zu kassieren?“

Darauf sagte ich: ,,Unsere Diskussion darf
nicht mit Neid erfiillt werden. Wir haben
doch als Rentner unser Auskommen, und
nicht jeder kann ein Kiinstler sein.*

»Nein,“ sagte er, “es ist nicht Neid, es ist
die Sorge um unsere Nachkommen. Fiir un-
sere Kinder reichen die Arbeitspléitze nicht

mehr aus und fiir unsere Enkel gibt es zu-
wenig Ausbildungsplitze. Ist dann aus un-
serer gesellschaftspolitischen Sicht ein ver-
mogender und immer noch gut bezahlter
Senior-Kiinstler ein so bewundernswertes
Beispiel? Es gibt doch auch Nachwuchs-
kiinstler. Und wenn es um Neid geht, dann
werden wir doch auch beneidet, wenn wir
als stinknormale Durchschnittsrentner mal
nach Mallorca reisen.“

Wo er Recht hat, hat er Recht.

Ein anderes Beispiel aus jingster Zeit: Ein
81-jdhriger
Schauspieler,
der in einer
Talk-Show ge-
fragt wurde,
ob er sich eine
Grenze seiner
Aktivitdten
gesetzt habe,
sagte, nein, er
macht weiter,
solange es ihm
seine Gesund-
heit erlaubt.
Es ist doch ein
schones Ge-
fithl, wenn man nicht mehr arbeiten muB,
aber noch kann und darf. Ist es nicht ein
Hohn fiir diejenigen jungen Leute, die
mochten und konnten, aber nicht diirfen?
Darf man auch in einer Demokratie solche
Spriiche machen, welche die Benachteilig-
ten einer Gesellschaft verletzen? So etwas
tut auch einem wenig anspruchsvollen
Rentner weh.

Es gibt aber auch andere Beispiele. Eine
groBe spanische Kiinstlerin hat ein ansehn-
liches Honorar fiir eine Werbung vollstéin-
dig fiir einen wohltitigen Zweck gespendet.
Es ist eine groBe Geste, die zwar schwer zu
bewerten ist, aber gerade bei wohlhabenden
Senior-Kiinstlern Schule machen diirfte. #
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Winnetous Erben
Begegnungen im Land der Indianer
- von Brigitte Paschedag -

Wir kennen sie aus unserer Jugend, den ed-
len Apachen-Héuptling Winnetou, seine
stolze Schwester N’tschotschi und ihre
Stammesbriider und -schwestern. Karl May
hat sie uns in seinen Biichern nahegebracht,
obwohl er nie in ihrem Land war. Was ist
aus ithren Nachfahren geworden? DaB viele
Indiander heute in Reservationen - nach ih-
ren eigenen Gesetzen - leben, erfahren wir
hin und wieder aus der Zeitung, besonders
dann, wenn es wieder einmal Arger mit den
US-Behorden gibt. Aber wie leben sie heute
wirklich? Eine Reise in den Siidwesten der
USA bot die Gelegenheit zu Gast bei den
Indianern zu sein.

Mescalero-Apachen

Die direkten Nachfahren der Winnetou-
Apachen sind die Mescalero-Apachen, so
genannt nach dem Mescalero-Kaktus, des-
sen sie sich als Nahrungs- und Rauschmittel
bedienten. Die Reservation llegt im Siiden
Neu-Mexikos. Der Stamm
hat etwa 3.585 Mitglie-
der.

Von der StraBe aus sehen
wir die ,,Tipis®, die typi-
schen spitzen Zelte der In-
dianer. Ja, so hatten wir
uns ihre Dérfer auch vor-
gestellt. Nein, erfahren
wir im Besucher-
Zentrum: ,Wir leben
heute wie die meisten US-
Amerikaner in festen
Héusern. Die Tipis sind
nur fiir die ‘Zeremonie’
aufgebaut.“ Zeremonie? |
Das erweckt unsere Neugier. Wir erfahren
daB jedes Jahr um den 4. Juli die Reifezere-
monie fiir die jungen Midchen des Stam-
mes durchgefiihrt wird, mit der diese in die
Welt der Erwachsenen aufgenommen wer-
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den. Vier Tage und Néchte dauern die Fei-
ern, wobei die Midchen in verschiedenen
Laufen und Tanzen ihre physische und psy-
chische Kraft beweisen miissen. Noch lin-
ger dauern die Vorbereitungen, denn das
Ritual ist kompliziert. In diesem Jahr sind
es fiinf Miadchen, die an dem Initiationsri-
tual teilnehmen. Sie werden intensiv betreut
von ihren Miittern, besonders aber von ihrer
»Godmother”, der 1. Patin, und den Medi-
zinménnern des Stammes, die die alten
Uberlieferungen noch kennen. (Im
,hormalen Leben“ sind sie vielleicht Ge-
schiftsleute oder Bankdirektoren. Das eine
schlieBt das andere nicht aus.) Wihrend der
vier Tage und Nichte tanzen die ,,Mountain
Gods®, die Berggotter, abenteuerlich mas-

kierte Gestalten. Auch ihr Tanz dient dazu,
den Méadchen Ausdauer und Kraft zu ver-
mitteln. So wundert es auch nicht, daB die
Apachenfrauen besonders selbstbewuBt
sind!

dcén i der Initiations-Zeremonie

Apa
Wir sind die einzigen Géste aus Europa und
werden vom Leiter der Zeremonie beson-

ders begriiit. Besucher diirfen an der Zere-
monie teilnehmen, allerdings herrscht stren-
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Tipi-Dorf der Apachen

ges Fotografierverbot, und um Mitternacht
miissen alle Nicht-Indianer das Gelédnde
verlassen. Etwas von den Geheimnissen der
alten Kultur soll bewahrt bleiben!

Um kein falsches Bild entstehen zu lassen:
Die Mescalero-Apachen sind moderne, auf-
geschlossene Biirger der USA. Das Hotel,
in dem wir uns angemeldet haben, erweist
sich als duBerst luxuriés. Geschickt nutzen
die Indianer das Gliicksspielverbot in Neu-
Mexiko. Die Reservationen haben ihre ei-
genen Gesetze. Und so betreiben die Apa-
chen nicht nur die Hotel-

kleiner Mengen Alkohol
total betrunken sind.
(Indem sie ihnen Alko-
hol gaben, hatten Spa-
nier und Weile leichtes
Spiel mit den India-
nern.) In unserem Hotel
allerdings werden aus-
gezeichnete Cocktails
serviert und beim sonn-
taglichen Brunch flieBit
Champagner ,,in Stro-
men“. Der Président der
Apachen hat eine Aus-
nahmeregelung erstrit-
ten.

Navajo

Ganz anders erleben wir Indianer etwa eine
Woche spiter. Uber die Bonaventure-
Mission in Thoreau ist es uns moglich, in
ein Gebiet zu kommen, das Weillen norma-
lerweise verschlossen ist. An einem Tag
fahren wir mit Lethan in einem Tankwagen
iiber unbefestigte StraBen zu den Armsten
der Armen, denen Lethan einmal in der Wo-
che Wasser bringt. Dieses Wasser geniigt
nicht unbedingt unseren Hygieneanforde-
rungen. Immer wieder werden die Leitun-

anlage, sondern daneben
ein riesiges Casino, in
dem jeder sein Gliick ver-
suchen kann.

Und noch eine Uberra-
schung erleben wir: In al-
len Indianer-Reservatio-
nen herrscht striktes Al-
koholverbot, auch fiir
Weibe. Selbst die Einfuhr
von Alkohol steht unter
Strafe. Das hat seinen
guten Grund. Vielen In-
dianern fehlt das zum Ab-
bau von Alkohol notwen-
dige Gen, so daB sie oft
schon nach dem GenuB
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gen manipuliert und das Wasser ver-
schmutzt. Fiir die Menschen hier, die auBer-
halb der Reservation verstreut wohnen - in
glithender Hitze ohne Wasser- und Strom-
anschluB - ist es jedoch die einzige Uberle-
benschance. Zwar bietet die Regierung So-
zialwohnungen, aber die an Weite und Frei-
heit gewohnten Menschen konnen sich ein
Leben in engen Héusern nicht vorstellen.
Das Wasser selbst holen kénnen sie nicht -
es wiére unerschwinglich. Das ganze Ver-
sorgungssystem bricht zusammen, wenn
der Tankwagen einmal eine Panne hat, er-
zdhlt Lethan.

DaB die Hiitten nicht unbedingt sauber sind,
wundert uns nun nicht mehr. Wie kann man
ohne Wasser putzen? Dabei sind diese
Menschen meistens unverschuldet in Not.
Viele von ihnen haben ein Leben lang gear-
beitet - im Bergbau, bei der Eisenbahn, sind
dann aber durch das sehr grobmaschige so-
ziale Netz der USA gefallen. (Wir gehen an
diesem Abend mit unse-
rem Duschwasser sehr
sparsam um.)

Am nichsten Tag fahren
wir mit Ida, einer jungen
Navajo-Frau im Jeep los,
um Essen an Alte und
Kranke zu verteilen. Ida
ist zundchst sehr zuriick-
haltend. Als sie merkt,
daB wir am Leben der In-
dianer echt interessiert
sind, spricht sie von sich
und ihrer Familie und ih-
rer Arbeit bei der Mis-
sion.

Viele der Menschen, die
wir aufsuchen, zeigen sich nicht drauflen.
Der Jeep wird sehnlichst erwartet, aber die
meisten haben wohl die beiden weiBlen
Frauen darin gesehen. Sie schidmen sich ih-
rer Armut und schicken die Kinder, um die
Mahlzeit in Empfang zu nehmen. Es gibt
Suppe, gebratenes Brot und eine kleine
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Orange. Wer zum Jeep kommt, fragt nach
Wasser. Die Hitze ist unertréglich!

Auch Ida hat haufig mit Schwierigkeiten zu
kdmpfen. Die monsunartigen Regenfille
verwandeln die staubigen, unbefestigten
Wege in eine schmierige Rutschbahn.
Wenn sie einen ,,Platten hat, muB sie nicht
nur den Reifen wechseln, sondern dabei
auch noch auf Klapperschlangen und Skor-
pione achten. Wir werden uns unserer Ful3-
bekleidung (Sandalen) bewuBt!

Etwa 8 Meilen nérdlich von diesem Gebiet
beginnt die Navajo-Reservation. Window-
Rock, die Hauptstadt, zeigt sich geradezu
mondin. Im Hotel sind nur wenige Weile.
Stattdesssen treffen wir auf elegant geklei-
dete Indianer. Der Herr im Nadelstreifenan-
zug, der am Nebentisch sein Truthahn-
Sandwich verzehrt, entpuppt sich als Prisi-
dent der etwa 220.000 Navajos in der Re-
servation.

Die Stadt mit ihren monddnen Gebiuden

Die Hotelanlage

strahlt einen gewissen Wohlstand aus. Au-
Berhalb von Window-Rock leben die Nava-
jos ihrer Nomadentradition entsprechend
weit verstreut in festen Hidusern, Trailern
oder den sogenannten Hogans, den traditio-
nellen runden oder achteckigen Wohnge-
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bduden aus Lehm, Holz, Steinen, Span-
platte - was an Material verfiigbar ist. Die
Tiiren dieser Hogans zeigen - auch heute
noch - nach Osten.

Einkommensbasis ist haufig die Viehwirt-
schaft. Dariiber hinaus verstehen sich fast
alle auf Weben, Topferarbeiten und Silber-
schmiedekunst. Ein beliebtes Motiv fiir
Schmuckstiicke ist ,,Kokopelli“, der buck-
lige Flotenspieler, der gleichzeitig listiger
Rénkeschmied, Regenmacher und Wetter-
gott 1st.

Hopi

Mitten in der Navajo-Reservation haben die
Hopi eine eigene Reservation. Sie leben auf

Hopi ..Kachina Dolls*

drei ,,Mesas“ (Tafelbergen). Die hochlie-
genden Dérfer sind vom Tal aus praktisch
nicht zu sehen. Es iiberrascht sehr, dal in
diesem trockenen, trostlosen Gebiet iiber-
haupt Menschen leben konnen.

Die Hopi haben viel von ihrer alten Kultur
bewahrt und haben mit ihren Zeremonien
groBen EinfluBl auf die anderen Stimme ge-
nommen.

Selbstverstindlich leben im Siidwesten der
USA noch andere Indianerstimme. Aber
nicht alle konnten wir besuchen, deshalb
sind sie hier auch nicht erwihnt.
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Eine Begegnung

In Santa Fé, der Stadt des ,,Heiligen Glau-
bens“ haben die Indianer aus den umliegen-
den ,Pueblos” ein altes verbrieftes Recht.
Am Rande der Plaza verkaufen sie
Schmuck und anderes.

Beim Bummel unter der Arkade fillt uns
ein besonders schénes Stiick auf: Eine An-
stecknadel, ein Kokopelli aus Sterlingsilber
mit einem kleinen Tiirkis. Es sei das letzte
Teil dieser Art, wie uns der junge Indianer
versichert. Ein bilichen wird gehandelt und
Almut ersteht die Brosche. Etwas traurig
gehe ich weiter: der Kokopelli hitte mir
auch gefallen! Mit deutschen Geschiftsge-
pflogenheiten vertraut, gehen
wir zuriick. Vielleicht hat er
ja inzwischen noch ein
,letztes Stiick” ausgepackt.
Aber nein! Die Enttduschung
steht mir wohl ins Gesicht
geschrieben, also sucht er
nach einem Ausweg. Leider
wird er am nichsten Tag
nicht in Santa Fé sein. Er gibt
uns seine Karte und bittet
uns, am anderen Morgen an-
zurufen, was wir auch tun.
Nun ergibt sich ein
,Zeitproblem®, wie er sagt.
Er muB eine neue Brosche
anfertigen und das sei ,viel Arbeit*. Er
konnte sie aber am nédchsten Morgen um 10
Uhr ins Hotel bringen, wenn wir noch da
waren.

Etwas skeptisch sitzen wir des morgens in
der Hotelhalle. Fiinf Minuten nach zehn
Uhr fihrt ein Pick-up vor. Ein Freund hat
,unseren Indianer” extra in die Stadt ge-
bracht. Das Silberputztuch noch in der
Hand iiberreicht er mir strahlend die An-
stecknadel. , Natiirlich® ist sie nicht ganz
genauso wie die andere. Ganz gleiche
Stiicke mache er nie, wie er uns sagt.
,.SchlieBlich ist jeder Tiirkis ein bichen an-
ders - und danach muB man sich richten. #
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Der Bauerngarten im Juli
- von Karola Schulz -

Eine braun gestrichene Holzbank ohne Kis-  Der stolze Heinrich wird in der Hohe weit
sen, vor einer griinen, hohen Ligusterhecke iibertroffen von zwei bis drei Meter hohen

als Windschutz. Sonnenblumen. Sie iiberragen alle Blumen.
Die grau-getigerte Hauskatze sitzt daraufin ~ Die leicht geneigten, schweren, gelben Blii-
der prallen Sonne. Sie geniefit die Wirme. tenteller liefern im Herbst ihre Samenkor-

Eine Furche teilt zwei Gartenhilften. Beid-  ner fiir die Vogel als Futter.

seitig als Abgrenzung niedriger, akkurat ge-  Uniibersehbar aber ist die Konigin des Gar-
schnittener, immergriiner Buchsbaum. tens, ,,das Sonnenkind*“, die Rose.
Uberwiegend sind Gemiisebeete angelegt, = Rosenstimmchen mit zartrosa und roten
doch in Banknihe gibt es Blumenrabatten.  Bliiten vermitteln den Zauber des Bauern-
Welche sommerliche Farbenpracht! gartens.

Tiefblauer, hoher,
aufrechter Rittersporn
im Hintergrund, davor
weilBe Margariten, rot-
leuchtender = Mohn,
blaue = Kornblumen
und gelbe Zinnien.
Lowenméulchen in
verschiedensten rot-
braunen Farbt6énen, in §&
deren offenen Miul-
chen kleine Kinder
gerne ihre Finger stec-
ken.

Es blithen rosa und
hellblaue  Lupinen,
dazu weibBer, duften-
der Phlox. Bunte |
Strohblumen, die voll *

Sie stehen zwischen
dem Lavendel, ein
hiibscher Kontrast.
Rubinrote Polyantha
Rosen bedecken domi-
nierend ein rundes
Beet. Diese Zwergro-
sen blithen iiberreich
bis zum ersten Frost.
Voll aufgebliihte
,,alte* Edelrosen in ed-
len Formen verstro-
men am Gartenweg
einen  wunderbaren
Duft.

Jeder, der an diesen
Rosen  vorbeigeht,
bleibt stehen, um an
ihnen zu schnuppern

erblitht abgeschnitten Dig Koo 0 deriiuimen um dann in ,Ah“ oder
und zum Trocknen aufgehingt werden. Es  ,,Oh* Rufen auszubrechen.
ist der Tischschmuck fiir den Winter. Schon drei von den Rosen in der Vase in

Eine sehr hohe, schon viele Jahre stehende einem Zimmer aufgestellt, erfiillen den
Hortensie steht in einer Ecke des Gartens.  Raum mit herrlichem Duft.

In Nachbarschaft dazu die orange-gelben = Die Katze auf der Bank reckt sich, sie hat
Kolben der Fackellilien, die sich gut als  ausgeschlafen und lauft weg.
Schnittblumen eignen. Nelken mit ihrem  Sicher ist sie von diesem préichtigen Bau-
betaubenden, siiBlichen Duft in rosa-weiller erngarten, insbesondere von den Rosen, so
Pracht zu ihren Fiilen. verzaubert wie die Menschen.

An einem voll-sonnigen Hang bliiht und  Entziickende, romantische Girten dieser
duftet Lavendel, dessen blaue Bliitenrispen ~ Art gibt es noch auf groBen Gehdoften im
geerntet werden fiir kleine Kissen, die man  Miinsterland.

zwischen die Wische legt. #*
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»Ich will nicht wieder nach Hause*

Gewalt in der Pflege - ein Tabuthema
- von Brigitte Paschedag -

In einem Krankenhaus kuriert eine alte
Dame einen Oberschenkelhalsbruch aus.
Jetzt soll sie bald entlassen werden, aber sie
weigert sich strikt, nach Hause zu gehen...
Eine Sozialarbeiterin, die in langen Gespri-
chen ihr Vertrauen gewinnt, erfahrt schlief3-
lich den Grund. Sie hat Angst! Der Kno-
chenbruch war das Resultat einer hand-
greiflichen ,,Auseinanderssetzung™ mit ih-
rem Sohn, der sich mit seiner Lebensgefédhr-
tin in der viel zu kleinen Wohnung der Mut-
ter eingenistet hatte, nachdem er aufgrund
seiner Alkoholsucht seine Arbeit verlor.
RegelmiBig verpriigelt er nun seine Mutter.
Oft gab es Zeugen dafiir, aber unternom-
men hat nie jemand etwas...

Immer wieder kommt es vor, daB Arzte und
Pflegepersonal den Satz horen: ,Ich will
nicht wieder nach Hause...“ wenn es darum
geht, einen alten Menschen, der im Kran-
kenhaus behandelt werden mubBte, zu ent-
lassen. Die Griinde sind oft nur schwer zu
erfahren - kein alter Mensch gibt gern zu,
daB er irgendeiner Art von Gewalt ausge-
setzt ist.

Geschitzt wird, daBl etwa 5% der zu Hause
betreuten Alten psychisch oder kérperlich
miBhandelt werden. Das wiren in Deutsch-
land etwa 50.000 Pflegebediirftige (Quelle:
Funkkolleg Altern, SE 18 Pkt 7, Tiibingen
1997). Aus Scham oder Angst wird das
Thema von allen Seiten tabuisiert, selbst
Fachleute ,jiibersehen“ héufig die Uber-
griffe.

Gewalt hat verschiedene Gesichter

Der alte Mensch kann nicht , nur vernach-
ldassigt werden, indem er unangemessen
lange alleingelassen oder schlecht versorgt
wird (Pflege, Nahrung). Auch zu korperli-
chen oder psychischen MiBhandlungen
kann es kommen (Schlagen, Verbriihen,
Schimpfen, Drohungen, Einschiichterun-
gen, Angstmachen vor dem Altenheim).

Hiufig wird auch der freie Wille einge-
schrinkt, etwa wenn es darum geht, wie der
alte Mensch sein eigenes Geld verwendet
oder wie und ob er sein Testament macht.

Wer triigt die Schuld an der Gewalt?

Man macht es sich zu einfach, wenn man in
all diesen Fillen die Pflegenden verurteilt.
Hiufig sind sie gleichzeitig Téter und Op-
fer, besonders dann, wenn zur Pflege wei-
tere Belastungen wie Geldmangel, Arbeits-
losigkeit, unzureichende Wohnverhéltnisse,
Alkoholismus etc. hinzukommen. Oft ist
die Pflegeperson einfach iiberfordert. Be-
sonders schwierig ist die Situation, wenn es
bereits frither in der Familie zu Gewaltitig-
keiten gekommen ist., wenn der/die Pfle-
gende als Kind von dem/der jetzt zu Pfle-
genden miBhandelt wurde. Andererseits
kénnen Aggressionen aber auch durch das
Verhalten des/der Alten ausgeldst werden.
Verhaltensweisen, die der/die pflegende
Angehérige nicht verstehen kann, (etwa bei
schwerer Demenz wie z.B. Alzheimer) kén-
nen Angst einfléBen und Gewaltreaktionen
hervorrufen (ans Bett fesseln u.d.). Und
nicht alle Alten sind lieb und ,,pflegeleicht®.
Tyrannisches Verhalten und dauernde
Selbstmorddrohungen kénnen selbst die ge-
duldigsten Angehorigen zur Verzweiflung
treiben. Helfen kann hier - beiden Seiten -
nur eine psychologische Beratung. Straf-
rechtliche Schritte sind im allgemeinen
nicht angebracht. In vielen Stidten haben
sich Selbsthilfegruppen fiir pflegende An-
gehorige gebildet, die mit Rat und Tat zur
Seite stehen.

Wer hilft?
Auskiinfte fiir Unna gibt:
K.I.S.S. (Koordinationsstelle fiir Selbsthil-

fegruppen)
Gesundheitshaus, Massener Str. 35

Tel. 02303/27 28 29 (Fr. Olbrich-Steiner) #
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Woher stammt das Wort ,,Pumpernickel*?
- von Karola Schulz -

Pumpemickel ist ein nahrhaftes, Vitamin
B-haltiges, schwarz-braunes Roggen-
brot. Es ist besonders bei uns in Westfa-
len bekannt, wo es gerne gegessen wird.
,»-...schwarzes Brot und weiBler Speck,
ei, du weilit nicht wie das schmeckt®,
singen die Westerlinder.

Doch woher hat das Brot diesen seltsa-
men Namen?

Ein franzésischer Soldner soll beim An-
blick dieses schwarzen, festen Brotes ge-
sagt haben:

,.Bon pour Nicole (sein Pferd)

aber nix fiir mich!“

Worauf der Volksmund sich dann Pum-
pernickel zusammengereimt hat. Doch
wahrscheinlicher ist eine andere Deu-
tung:

Anfangs war Pumpernickel ein arme-
Leute-Brot, das jeder Bauer buk.

Im Bereich der Soester Borde wird fol-

gende Geschichte erzdhlt: Das Wort
~Pumper* resultiert aus der Tatsache,
daB Pumpemickel reichlich Verdauungs-
gase produziert - es wird gepumpert, zu
gut deutsch: gepubst.

Der ,.Nickel“ bezieht sich nicht auf die
Miinzen, sondern auf einen nickeligen
Menschen, einen Kauz, einen Heini. Der
Pumper-Nickel ist also der ,,Furz-Heini*.
In Soest gibt es die dltesteste Pumper-
nickel-Béackerei. Seit 1460 wird dort
nachweislich diese Spezialitat herge-
stellt. Sie wird aussschlieBlich aus Rog-
genschrot und Wasser ohne jeden ande-
ren Zusatz gebacken - und zwar 24 Stun-
den lang. Mehr als zweihundert Jahre
spiter machte sich ein Backer namens
Pumper in Rheine die Gelegenheit zu-
nutze, sein Brot als Pumpernickel zu ver-
kaufen. *

REZEPT FOR EINE BROTTORTE:

Zutaten:

4 Eier

175 g Zucker

2-3 EBI. Wasser

etwas abgeriebene Zitronenschale
etwas Zimt und gemahlene Nelken
50 g geriebene Mandeln

150 g geriebenes Schwarzbrot

1 EBI. Kakao

1/2 Packchen Backpulver

125 g Starkemehl

etwa 1/8 1 Milch

etwas Zitronat
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Zubereitung:

Die Eier trennen und das Eiweil zu
Schnee schlagen.

Alle anderen Zutaten miteinander
verrithren, den steifen Eischnee lose
durchziehen. Bei méBiger Hitze 50 - 60
Minuten backen.

Nach dem Erkalten kann die Torte mit
einer beliebigen Creme gefiillt oder dick
mit einer Glasur bestrichen oder mit viel
Puderzucker bestreut werden.
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Himmelsfeuerwerk
- von Heinz NaB -

Haben Sie vom 20. Juli bis zum 20. August
abends auch so aufmerksam den Himmel
beobachtet wie ich? Es gab wie immer um
diese Jahreszeit eine Menge zu sehen. Ne-
ben den faszinierenden Sternbildern GroBer
und Kleiner Bir (Wagen) gibt es die Kas-
siopaia, zu erkennen an dem markanten W,
und andere zu bewundern. Bei klarer Sicht
bietet das Band der MilchstraBe einen
ebenso priachtigen Anblick. Es gab aber
noch ein anderes Ereignis, das gerade im
August die Menschen erfreute oder er-
schreckte: die vermehrt auftretenden Stern-
schnuppen.

In dieser Zeit haben wir es mit den ., Trdnen
des Laurentius® zu tun, wie der Volksmund
sagt. Ein Mirtyrer namens Laurentius
wurde einer Legende nach am 10. August
258 zu Tode gerostet.

Wissenschaftlich betrachtet sind die Stern-
schnuppen weder Sterne noch Trinen. Es
sind kosmische Staubteilchen, die in unsere
Erdathmosphire eindringen, in der Luft-
hiille verglithen und teilweise als Staub auf
die Erde fallen. Diese Partikel sind meist
nicht gréBer als ein Millimeter. Durch den
stetigen Staubbefall wurde und wird die
Erde im Laufe der Zeit immer massereicher.

In dem oben erwihnten Zeitraum durchflog
unsere Erde einen Meteoritenschwarm, der
am 12. August seine hochste Dichte hatte.
Die Wissenschaftler bezeichnen diesen
Sternschnuppenschwarm als ,,Perseiden”,
weil es so aussieht, als kiime er aus dem
Sternbild ,,Perseus®.

Neuere Forschungen haben ergeben, daB
die ,, Trinen des Laurentius“ in Wirklichkeit
Bruchstiicke des 1862 entdeckten Kometen
»owift Tuttle“ sind, die in einer ellyptischen
Bahn um die Sonne kreisen und mit der
Erde im Juli und August ein funkensprii-
hendes Rendezvous haben.

T .

Im Oktober (16.-26.) beobachten wir gegen
Morgen das Leuchten des Orioniden Me-
teoriten, im November (15.-20.) besuchen
uns die Leoniden. Dieses Himmelsfeuer-
werk ist mit etwas Gliick das ganze Jahr
hindurch zu beobachten, vorausgesetzt der
Himmel ist wolkenlos und die Beobach-
tungsposition dunkel. Wir wiinschen Thnen
viel Gliick beim Betrachten des Schauspiels
und Erfillung Threr Wiinsche, wenn eine
Sternschnuppe zu Boden zischt. *

Auflosung des Bilder-Riitsels aus Heft 11

Das Becken befindet sich an im Hof der Galerie Buhre im Nicolaiviertel.
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Das Spiel mit dem Wind
- von Magdalene Henneberg -

»Der Junge hat Flausen im Kopf* schrieb
seine Mutter an ihren Vater, wenn sie ihm
von Tim berichtete.

Tim zog es in die Fremde. Das Lachen sei-
ner Augen war ansteckend. Er war voller
Wissensdurst. Jede freie Minute verbrachte
der Zwolfjihrige in seinem Zimmer, das mit
Biichern vollgestopft war. Zu seiner Lieb-
lingslektiire gehorten Tiergeschichten.

In den Sommerferien ging Tims Wunsch in
Erfiillung. Er durfte vier Wochen lang sei-
nen Opa Bill auf dessen Boot begleiten, das
mit sdmtlichem
Komfort ausge-
stattet war.

Als die Reise in
greifbare Nihe
rickte, erzihlte
Tim tdglich sei-
nen Freunden,
besonders in den
Schulpausen, von
seiner bevorste-
henden Odyssee.
Zum ersten Mal
bekam er die Ge-
legenheit, den
Pazifischen
Ozean kennenzu-
lernen. Tim reiste
alleine in eine
grof3e Stadt im Norden Australiens. Bis zum
treffen im Hafen machte sich Tim Notizen.
Er schrieb sie in ein Biichlein, welches er
im vergangenen Jahr zum Geburtstag be-
kommen hatte.

GroBvater Bill, ein Seebir, dessen strubbe-
liger Bart Grusel-Geschichten erzihlen
konnte, verbrachte die meiste Zeit seines
Lebens auf dem Boot, mit dem er alleine
auf den Weltmeeren herumschipperte.
Diesmal sollte es anders sein, denn Enkel
Tim wiirde ihm Gesellschaft leisten.

Gleich in der ersten Nacht erlebte Tim auf-
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regende Stunden auf dem Boot. Er hatte ja
keine Ahnung, was ihn erwartete.

Das Meer tobte unermiidlich, seine Wellen
schienen méachtig zu sein. Donnernde Ge-
rausche machten sich breit und wollten kein
Ende nehmen. Tim wurde sehr von Ubel-
keit geplagt, ihm tat der Bauch weh.

Von Windbden umgeben, schaukelte das
Boot hin und her, es drohte zu kippen. Das
stindige Schlagen der Wellen an das
Bullauge seiner Koje warf einen gespensti-
schen Lichtschein auf seine Decke. Er be-
kam Angst, als er
Umrisse von Ge-
stalten an der
Wand entdeckte.
Sein schmerzver-
zerrtes  Gesicht
konnte niemand
sehen. Er hatte
das Gefiihl, die
stiirmischen Wel-
len wiirden 1hn
aus der Koje wer-
fen. Eigentlich
war er sehr tap-
fer, aber dies war
zuviel. Tim
flichtete auf’s
Oberdeck. Im
Mondlicht tapste
er in den vorderen Teil des Bootes. Wih-
rend er sich setzte umklammerten seine
Hinde den Rand einer Holzkiste. Die Beine
versuchte er gegen den Boden zu driicken.
Das Heulen der Winde drang an seine Oh-
ren.

Im Morgengrauen passierte auf einmal ein
Wunder. Der Ozean beruhigte sich. Er
schien sich ausgetobt zu haben. Wolken zo-
gen iiber ihn hinweg, leise, erhaben. Es
wurde zunehmend heller.

Als Tim seinen Blick iiber die Weite des
Meeres richtete, ging es ihm besser. Dann
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tauchte am Horizont die Sonne auf, wie ein
roter Ball stand sie iiber dem Dunkel der
Erde. Sie verwandelte
den Himmel in ein lo-
derndes Feuer.

Tim hatte seine Angste
vollkommen vergessen,
als er in unmittelbarer
Néihe einen Seeadler er-
spihte. Uber die Bewe-
gungen des Vogels war
er sehr verwundert, es
sah zunichst gefihrlich
aus. Die verbliiffende
GleichmébBigkeit  der
Schwingungen der Flii-
gel des Adlers war er-
staunlich.

- Was tut er? Spielt er
mit dem Wind? -

Als ein weiterer Seeadler sich hinzuge-
sellte, brannte Tim vor Neugierde. Mit
kunstvollen Fliigen umkreiste der zweite
den ersten Adler laut schreiend. Ob ein

Weillbauchseeadler im Flug

ménnlicher Adler um ein Weibchen werben
wollte? Tim war iiberzeugt, sie lieben sich.
Er lieB die Greifvigel
nicht aus den Augen, sie
faszinierten ihn. Wie ge-
schickt die Jager der
Liifte sind, stellte er fest.
Im Sturzflug fangen sie
die Fische. Sie greifen
einen Fisch mit ihren
Krallen; fliegen hoch
durch die Liifte und tra-

gen die Beute zum
Horst.

Die  Strducher und
Bidume, das wildbe-

wachsene Land im fer-
nen Kontinent sind eine
ausgezeichnete = Her-
berge fiir Seevogel und
exotisches Getier.

Tims Freude iiber das Gastspiel des Seead-
lerpaares hinterlieB Spuren des Gliicks auf
seinem gebrduntem Gesicht. #*

-

-

Neue Aktualitiit fiir das Patiententestament

Seit dem Urteil des Oberlandesgerichts
Frankfurt ist das sogenannte ,Patienten-
testament” wieder mehr im Gesprich. Die
Vormundschaftsgerichte werden durch das
Urteil in die Lage versetzt, nach dem
,.mutmaBlichen Willen des Patienten” zu
forschen und gegebenenfalls an Stelle des
Patienten in die passive Sterbhilfe einzuwil-
ligen.

Nicht jeder Arzt vermag - aus seiner Auf-
fassung des érztlichen Ethos heraus - sich
dazu durchzuringen, die lebenserhaltenden
Maschinen abzustellen, selbst wenn eine
Verfugung des Patienten vorliegt. Der Gang
zum Vormundschaftsgericht eroffnet jetzt
eine Moglichkeit, zwischen dem Schutz des
Lebens einerseits und dem Recht auf
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Selbstbestimmung und Menschenwiirde an-
dererseits eine Entscheidung herbeizufiih-
ren.

Trotzdem bleiben stets Fragen: Wie werden
,,Bewubtsein“ und ,,Leben”“ definiert - und
von wem? Wo sind die Grenzen zu ziehen,
wenn sich die Frage stellt, ob und inwieweit
noch eine Besserung denkbar ist?

Umso wichtiger ist es, daB der Wille des
Patienten klar dokumentiert und den Ange-
horigen bekannt ist. Zudem empfiehlt sich
eine jahrliche Aktualisierung des Patienten-
testamentes.

Nihere Informationen erhalten Sie bei der
Seniorenbeauftragten, Tel. 103-396 *




Konkrete Poesie W\ 2{@2&5 = gg@ft

Sonntagsausflug
- von Heinz NaB -

pftins Auto rein ,
8,

Q
a\\esh s .
O\ tter ippt

S g W PPt ayg %

et en, prust .
& AN &
§ o reischey, %
X \e.“ 1 ’

o
S, v Sine e 2 Q
SBupids on " \Je"@ &t

""’@(,, 0 o &
- 2
%, Wsp et o8
“ o6 Uuep sR\M QY

2/e) O
1 4ors pym eV




