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Druckerei Bresser, Unna

Liebe Leserin, liecber Leser,

..Senioren schreiben fiir Senioren® - das ist von
Anfang an das Motto unserer Arbeit. Niemand
von uns, den Redaktionsmitgliedern des
HerBST-BLATT, hat journalistische Vorkennt-
nisse; fiir uns alle war es ein Sprung ins kalte
Wasser, das Magazin fiir Unna herauszugeben.
Mit viel Begeisterung basteln wir an jeder Aus-
gabe, stets bemiiht, Thnen eine interessante
Lektiire zu bieten.
Mit der Zeit wuchsen unsere Anspriiche an uns
selbst - wir wollten professioneller werden
(siche neues ,.Outfit). Daneben spukte das
Schlagwort vom ,.lebenslangen Lernen™ in un-
seren Kopfen. Also gingen wir im Dezember im
Sauerland in Klausur und lieBen uns aus beru-
fenem Munde Tips fiir die bessere Gestaltung
unseres Magazins geben (Textaufbau, Auswahl
und Anordnung der Bilder, Aufbau der Zeitung,
Verantwortlichkeiten und vieles mehr). Am
Abend des ersten Tages rauchte uns allen ganz
schon der Kopf.
Trotzdem sahen wir mit groBen Erwartungen
dem nachsten Tag entgegen. ,,Schreibwerk-
statt™ stand auf dem Plan. Darunter konnte sich
niemand etwas vorstellen. DaB Kleber und
Schere mitgebracht werden sollten, machte die
Angelegenheit auch nicht klarer.
Und dann ging es los: Textcollagen, Stufenge-
dichte, Formkopie, Wortbaukasten, Buchtitel-
collage.... Wir haben ,mit Sprache gespielt™ -
und dabei ganz neue, unbekannte Seiten an uns
entdeckt.
Jetzt mochten wir versuchen, das, was wir ge-
lernt haben, fiir Sie umzusetzen. Wir hoffen,
daB es uns gelingt.
Ubrigens, wenn Sie wissen wollen, was ein
Stufengedicht ist, schauen Sie auf der Riick-
seite nach. Karola Schulz hat eines fiir Sie ge-
schrieben.
Viel SpaB beim Lesen wiinscht

Thre Redaktion
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o W A b Y Unna aktuell

Viel Lirm um nichts 5'

(nicht von Shakespeare)

Da hatte die Stadt Unna vor einiger Zeit so
eine tolle Idee - die war so gut, daB sie wo-
chenlang zum Gespriachsthema bei Partei-
versammlungen, Stammtischen, Kaffee-
krédnzchen u.d. wurde: die Anwohnerpark-
zonen. nur Anwohner mit Berechtigungs-
ausweis sollten hier noch parken diirfen.
Das klappte aber nicht so richtig: es wurde
noch genauso chaotisch geparkt wie vorher.
Angeblich hatte niemand die neuen Schil-
der gesehen bzw. man hatte doch ,,schon
immer“ hier gestanden, wenn man in die
Stadt wollte. Und auch die Anwohner selbst
liefen Sturm. Wo sollten denn - bitteschén
- Besucher parken? Man bedenke: wenn je-
mand zwei Kinder und vier Enkellnnen mit
Partnern zu Besuch hat, kommt man doch
leicht auf zwolf Autos. Und die miissen
doch irgendwo untergebracht werden! (Na
ja, vielleicht ein biichen iibertrieben, aber
als Esel darf ich das).

Die Stadt nahm sich der Probleme an, Biir-
gerversammlungen wurden einberufen und
die Angelegenheit schnellstens gedndert.
Wenn ich - aber ich bin ja nur ein Esel - das
richtig verstanden habe, mufiten die An-
wohner DM 60,- pro Jahr zahlen, wenn sie
in ihrer StraBe parken wollten, was aber
meistens nicht moglich war, denn schlieB3-
lich durften alle anderen kostenlos dort par-
ken - zwar offiziell nur fiir ein oder zwei
Stunden mit Parkscheibe, aber Dauerparker
sind findig. (Ich will darauf nicht weiter
eingehen - ich will ja keinen Arger.) Am
Parkchaos dnderte sich jedenfalls nichts.
Und nun trabe ich neulich durch die Stadt -
und was sehe ich? Es gibt sie nicht mehr!
Klammheimlich wurden im Dezember die
Schilder ausgewechselt. Jetzt sind dort re-
guldre Parkzonen oder Zonen mit einge-
schrinktem Parkverbot entstanden. Anwoh-
nerparkausweise und Parkscheibe s.o. Nur:
Anwohnerparkausweise gibt es bei der
Stadt nicht mehr....... Jetzt stellen Sie sich

doch mal
vor:  Wenn
ich  armer
Esel als An-
wohner in
einer solchen Zone mal einige Stunden in
der Sonne stehen mochte, wie kann ich
dann beweisen, daB ich dort wohne? Ich be-
komme doch glatt ein Knéllchen! Sicher,
fiir zwei Stunden kann ich mir eine Park-
scheibe hinter meine langen Ohren stecken.

Aber dann? Parkscheibe einfach weiterdre-
hen oder mich auf die andere Straflenseite
stellen? Vielleicht merkt es ja keiner. Frage
also: Wem hat das ganze Theater etwas
geniitzt? Doch wohl nur der Schilderindu-
strie: dreimal neue Schilder in 1 1/2 Jahren.

Und das sicher nicht zum letzten
Mal...herzlichst

Thr UN-Tier Balduin
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In Unnas UNterwelt

Spurensuche in 12 Meter Tiefe
- von Brigitte Paschedag -

,.Es gibt doch noch Bier von der Linden-
brauerei®, sagte uns ein aufmerksamer Le-
ser, nachdem wir im vorigen Magazin be-
richtet hatten, die Geschichte des Brauwe-
sens in Unna sei 1978 zu Ende gegangen.
Sollten da etwa noch ein paar Fiésser im
Keller stehen und das Bier so langsam ab-
gefiillt und verkauft werden? ,,Unsinn! So
lange halt sich Bier doch nicht®, sagt je-
mand, der es besser weil.

.Aber im Keller soll es doch immer noch
nach Bier riechen?!” Der Vorschlag mufite
kommen: ,,Sehen wir uns den Brauereikel-
ler doch einmal an!*

Konrad Blees, der die Brauerei wie seine
Westentasche kennt, bestatigt: ,.Zwar hatte
die Brauerei so um 1960 ca. 700 Beschif-
tigte und einen BierausstoB von 500.000
Hektolitern/Jahr. Trotzdem wurde sie ge-
schlossen und das Geldande nach 1978 von
der Stadt aufgekauft. Es entstand unter an-
derem ein Kultur- und Kommunikati-
onszentrum, das inzwischen die verschie-
densten Veranstaltungen anbietet und an
die 60.000 Besucher jahrlich begriiBen
kann.*

sAnkerplatz*

Die Keller der Brauerei riickten kiirzlich in
den Blickpunkt, als der Kommunalverband
Ruhr beschloB, hier einen ,, Ankerplatz“ fiir
seine Besichtigungstouren einzurichten.
Und interessant ist es hier unten in 12 Me-
tern Tiefe tatsidchlich:

Ein Gewirr von Riaumen, Gingen, Rohrlei-
tungen, Schutt und Maschinenteilen.

Durch einen diisteren Gang gelangt der Be-
sucher in den Flaschenkeller. ,,Hier wurden
in den 60er Jahren 60.000 Flaschen je
Stunde abgefiillt, erzahlt Konrad Blees.
(Wenn wir richtig gerechnet haben sind das
an einem 8-Stunden-Tag 24.000 Kisten.
Wer hat das nur alles getrunken?)

Die in den Boden des Gérkellers eingelas-
senen Bottiche faBten 33.000 Liter und
mehr. Der GérprozeB dauerte acht bis zehn
Tage. ,,Dieser Raum wurde schon 1859 ge-
baut“, erlduterte unser , Expeditionsleiter®.
Die Winde und Decken sind etwas uneben.
Ja, damals wurde die Erde noch mit der
Hand geschaufelt.“

»Kiihle Blonde* und westfilische Bauern

Interessant ist, wie das Bier gekiihlt wurde.
Die Besucher befinden sich 1im sogenannten
Eiskeller. Jetzt kommen die Bauern aus
der Umgebung ins Spiel. Sie hackten im
Winter das Eis aus ihren Teichen und
brachten es per Fuhrwerk zur Brauerei.
Hier wurde das Eis durch senkrechte
Schichte in den Keller befordert und tiirmte
sich oft bis unter die Decke. Die Bierfisser
wurden regelrecht in das Eis eingepackt.
Hatte man Gliick, funktionierte die Eiskiih-
lung bis zum nichsten Winter. (Und was
war, wenn der Winter mild war? Gab es
dann irgendwann kein Bier mehr?)

1959: 100 Jahre Linden-Brauerei

1872 wurde dann die Kithlmaschine erfun-
den. Eine Salzlake, die erst bei wesentlich
niedrigeren Temperaturen gefriert als Was-
ser, wurde durch ein System von Rohren
geschickt - ein riesiger Kiihlschrank. Erst
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1960 entschied man sich fiir eine andere Art
der Kiihlung - ein Teil der Rohre ist aber
heute noch erhalten.

Als die Ammoniakanlage mit ihren Ventila-
toren eingebaut wurde, wurde es laut im
Keller. ,Mit der Beschaulichkeit bei der Ar-
beit war es jetzt vorbei“, lacht Konrad
Blees.

Zeitweilig wurden 16.000 Liter untergéri-
ges Bier pro Arbeitsgang erzeugt. Das sind
160.000 Liter pro Tag. Dabei wurden 30t
Malz verarbeitet und je Liter Bier 30 Liter
Wasser verbraucht. Diese Mengen konnte
man nur aus dem o6ffentlichen Netz bezie-
hen. Die eigenen Brunnen reichten dafiir
nicht aus. Thr Wasser wurde zur Reinigung
und Kiihlung benutzt. Einer dieser Brau-
Brunnen ist heute noch zu sehen: der abge-
deckte Block auf der gegeniiberliegenden
Seite der Massener Strae, neben der Tele-
fonzelle. Er ist 80m tief und hat einen Ver-
bindungsgang zur Brauerei.

Pech beim Brauen

Eine schwierige Prozedur war das Verpi-
chen der riesigen Eichenfisser. Da das Holz
Gerbsiure beinhaltet, durfte es nicht direkt
mit dem Bier in Berithrung kommen. Also
mubBten die Fésser von innen mit Pech aus-
gestrichen werden. Alle drei bis vier Jahre
muBte der Vorgang wiederholt werden.
Dazu muBten die Fisser aus dem Keller ge-
holt werden. Auf dem Hof wurde glithendes
Gas in die Fisser geleitet, so daB das ge-
schmolzene Pech herausflieBen konnte.

Verbindungsstiicke der Ammoniakanlage

Unterirdische Architektur

Nicht nur in technischer Hinsicht, auch ar-

* chitektonisch haben die Keller einiges auf-

zuweisen: die dltesten haben Tonnenge-
wolbe, z.T. bis zu 12 m hoch, andere
Kreuzgewolbe mit sehenswerten, kunst-
vollen Eisen-Kapitellen. Erst in neuerer
Zeit wurden Stahltriager verwendet.

Die Keller ziehen sich unter dem ganzen
Brauereigeldnde hin. Im Gewirr der Ginge
und im Dammerlicht kann der Besucher
sich leicht verlaufen. Konrad Blees erzihlt,
dafB es noch tiefere Keller gibt, die aber fiir
Giste nicht zuginglich sind. Inzwischen
wurden ein richtiges ,,Museum™ und ein
_Bierkeller als Partyraum eingerichtet. Der
Bierkeller kann fiir private Feiern angemie-
tet werden. Auskunft erteilt der i-Punkt im
Rathaus. Beim gemiitlichen Beisammen-
sein berichtete Konrad Blees dann noch
iiber einige Erlebnisse aus seiner Zeit bei
der Brauerei - siche néchste Seite.
Ubrigens: Unser Leser hatte recht: Die Lin-
denbrauerei AG ist noch im Handelsregister
eingetragen. Na sowas! *
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Die Klappe

- von Konrad Blees -

Sie war im alten Pfortnerhduschen zu fin-
den und fungierte fiir den iiberwiegenden
Teil der Belegschaft sozusagen als
,Informationszentrum®. Wer die Brauerei
betrat, vor allem aber, wer sie verlieB, ging
hier vorbei. Beim Verlassen, d.h. zum Fei-
erabend, geschah dies selten ohne Halt zu
machen und den letzen ,,Bon“ zu verschie-
Ben.

Dazu muBl man wissen, daBl die Brauerei als
Teill des Lohnes den sogenannten
wFreitrunk® kennt. Das ist eine tiglich zu
gewidhrende Bierration, von der ein Teil in
Form von Flaschenbier den Bediensteten
ins Haus geliefert wird, ein anderer Teil
aber als Biermarken zum tdglichen
»VerschieBen™ ausgegeben wird. Das Pro-
blem ,,Alkohol am Arbeitsplatz* hatte in je-
ner Zeit offenbar nicht den heutigen Stel-
lenwert.

Das, was als ,.Klappe“ bezeichnet wurde,
war in Form eines kleinen Gitterfensters in
einer Nische seitlich am Pfortnerhaus ange-
bracht. Dahinter bediente der Pfortner,
meist ein dlterer Kollege, der ,,auf die Rente
zusteuerte™, den Bierautomaten, in den die
Biermarken, die ,Bonxe®, eingeworfen
wurden. Die Marken wurden jeden Morgen
vom Pfortner ausgegeben und waren mit ei-
ner Kennummer versehen. Im Sommer gab
es vier, im Winter zwei Marken téglich zu
je einem halben Liter.

Wer nun ausschlieBlich auf diese Marken
angewiesen war, also seinen téglichen
Durst nicht an anderen Quellen im Betrieb
stillen konnte, dem wurde es zum Feier-
abend schon mal knapp. Aber an der
Klappe fand sich immer eine mitleidige
Seele, die bereit war, eine Marke zu ver-
schenken.

,,Haste noch’n Bonx?“ Noch heute tont mir
die Frage in den Ohren. Mit dem bekannten

,Dackelblick™ gestellt, verfehlte sie selten -

thre Wirkung. Zudem - wer trinkt schon
gern allein!

Hier wurden die Erlebnisse des Tages aus-
getauscht, die Chancen von Schalke oder
Borussia abgewogen und iiber Gott und die
Welt diskutiert. Es war zum Feierabend die
beriihmte ,kleine Kneipe an der Ecke®.
Dazu noch kostenlos!

Kenner und sachkundiger Fithrer durch die Lindenbrauerei:
Konrad Blees

So herrschte in den spédten Nachmittags-
stunden oft ziemliches, bisweilen unziemli-
ches Gedriange, denn das Geviert vor dem
Schalter hatte vielleicht zehn Quadratmeter.
Und durch das Stimmengemurmel tonte im-
mer wieder das vertraute , Klick“, wenn
eine Biermarke in den Apparat geworfen
wurde. Der Pfortner legte dann den Hebel
um und schiumend stieg das Gebriu in dem
Einhalbliter-Schauglas empor.

Hier wurde manche Uberstunde geleistet.
Mit dem Abbruch des Pfortnerhauses ver-
schwand auch die Klappe. Zwar wurde der
Automat im Schalander wieder aufgebaut -
aber Atmosphére und Romantik der Klappe
waren dahin. #*
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Der Mensch, sobald er abgebrannt....
Kredit vom Pfandhaus
- von Karola Schulz -

Der Umsatz der Pfandhiuser boomt wie nie
zuvor. Der Volksmund sagt: ,.Der Mensch,
sobald er abgebrannt, ins nichste Pfand-
haus kommt gerannt.“ Der Kunde kdnnte
auch zu einer Bank gehen, um sich Geld zu
leihen. Doch ohne Sicherheiten bekommt er
dort in der Regel nichts.

Belichen werden von den Pfandhdusern vor
allem echter Schmuck, Miinz-sammlungen,
wertvolle Uhren, Gemilde und Antiquiti-
ten. Auch Autos werden belichen. Techni-
sche Gerite werden nur angenommen,
wenn sie nicht dlter als zwei bis drei Jahre
sind. Dagegen werden Teppiche und Pelze
kaum mehr beliehen, da die Nachfrage bei
einer eventuellen Versteigerung nicht mehr
gegeben ist.

Das Verfahren

Wie ist nun der Ablauf im Pfandhaus? Der
Kunde geht mit seinem Eigentum, das er
beleihen lassen mochte und mit seinem Per-
sonalausweis, den er vorzeigen muB, in das
Pfandhaus. Der mitgebrachte Gegenstand
wird dort geschitzt, und er bekommt ein
Darlehen dafiir angeboten.

- Leihhauser .

e S e o
i, Reeperhahn, Reeperbahn 131, 20359 Hamburg  (040) 315459 Fil. Frankfurl |, Am Hauptbabsho 8, 60329 Franklurl  (069) 231232

dem Geldbetrag, den er erhalten hat, die an-
gefallenen Zinsen und die Lagergebiihr
entrichten. Lost er den Pfandschein nicht
ein, so kommt seine Pfandsache nach einem
halben Jahr in einer 6ffentlichen Versteige-
rung unter den Hammer.
Wird dabei fiir seinen verpfindeten Gegen-
stand mehr Geld erzielt, als er vom Pfand-
haus erhalten hat, kann er noch ein
_Schnappchen* machen. Der Uberschu8,
natiirlich abziiglich aller angefallenen Ko-
sten, gehort ihm. Holt er den UberschuB
aber nicht innerhalb von zwei Jahren ab,
flieBt er nach den gesetzlichen Vorschriften
ans Finanzamt, von dort in der Regel ans
ortliche Sozialamt.
Bei kleineren Pfandhiusern findet die Ver-
steigerung im Durchschnitt alle sechs Wo-
chen statt, bei groBen Pfandhdusern sogar
alle 14 Tage.Laut Statistik kommt nur jedes
10. Pfand in die Versteigerung. Alle ande-
ren Pfinder werden von den Besitzern wie-
der eingelost.
JIn der letzten Zeit“, sagte mir eine Ange-
stellte des ‘Leihhaus Hamm im City-
Center’, ,kommen verstirkt selbstindige

Fil, Essen-West, Serlostr. 21-23, 45143 Essen
Fil. Alten-Essen, Altenessener Str, 252, 45326 Essen  (0201) 353071

(0201) 6206 46

Worten DM

Akzeptiert er den Betrag, bekommt er das
Geld und einen Pfandschein. Thn muB er in-
nerhalb von drei Monaten - plus einen Mo-
nat Karenzzeit - einlésen, sonst verfillt er.
Einige Pfandhiuser schreiben den Kunden
vor der Filligkeit des Pfandscheines an, um
ihn an das Verfalldatum zu erinnern.

Lost er sein Pfand wieder ein, so muB er zu

Gegenstand l wa= < F{?lﬁa dlv Bl"lllt sz?t'/ 6, 29?""

dd
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Kaufleute und hinterlegen Pfinder bei uns.
Sie sind zunehmend in finanziellen Schwie-
rigkeiten.

In den Tageszeitungen und durch ,Radio
Antenne Unna“ werden die Versteigerungs-
termine fiir das Hammer Pfandhaus be-

kanntgegeben - in Unna haben wir keines.
*
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Ein barockes Mirchen
Der SchloBpark zu Worlitz
- von Brigitte Paschedag -

Eigentlich sollte er ja eine militdrische
Karriere machen, der Erbprinz Franz von
Anhalt-Dessau! So jedenfalls hatte es
der ,,Alte Fritz“ geplant. Doch der
junge Prinz war damit garnicht ein-
verstanden. Nachdem er als Ordo-
nanz am Siebenjahrigen Krieg teilge-
nommen hatte, beschloB er, aus dem
Zwergstaat Anhalt-Dessau ein Mu-
sterreich zu  schaffen, sein
,,Gartenreich™.

In Worlitz verwirklichte er seine
Ideen. Er kopierte in SchloB und Park
vieles, was er auf seinen ausgedehn-
ten Reisen gesehen hatte und machte
es seinen Untertanen zugénglich, die
- eine revolutionire Idee - freien Ein-
tritt in SchloB und Park hatten. (So ist
es iibrigens bis heute geblieben.) Daf}
die Anlage so ist, verdankt sie einer
Katastrophe: Die Landschaft bei
Worlitz wurde 1770 von der Elbe
iiberflutet. Als sich der FluB zuriick-
zog, hinterlieB er ein Netz von Was-
serstralen. Einige davon sind in den
SchloBpark integriert.

Eine Fahrt mit der Gondel

Deshalb empfiehlt es sich, den Worlitzer
Park zunichst vom Boot aus zu erleben.
Gleich am Eingang legen sie ab, die wie ve-
nezianische Gondeln wirkenden Ruder-
boote (ihre Benutzung ist allerdings nicht
kostenlos). Schon nach kurzer Fahrt zeigt
sich das SchloB mit seiner Aufschrift ,,Liebe
und Freundschaft habenes erbauet™.

Im diisteren, von alten Baumen gesdumten
Wolfskanal muBl man an einem schonen
Sommertag allerdings mit einem GroBan-
griff zahlloser ,blutriinstiger Insekten
rechnen. ,,Gefahrenstufe 1 ruft der Boots-
fitherer aus, und schon stiirzen sich die
Miicken auf die Giste.

Aber bald wir es wieder heller, und die
Miicken werden weniger. Zunichst zeigt

sich die Fassade des ,,Gotischen Hauses®,
das von Erdmannsdorf nach veneziani-
schem Vorbild gebaut wurde, dem erstaun-
ten Besucher. Selbst der Kuhstall auf der
gegeniiberliegenden Seite wurde in neugo-
tischem Stil erbaut. (Ob sich das auf die
Milchleistung der Kiihe ausgewirkte, ist
nicht iiberliefert.)

Lichtstrafien

Berithmt ist der Park fiir seine Lichtachsen,
die sich immer wieder 6ffnen und den Blick
auf Sehenswiirdigkeiten freigeben. (Jean
Paul nannte sie enthusiastisch
»LichterstraBen™) Eine von ihnen weist auf
den Venustempel. In seinem Inneren steht
eine Nachbildung der Mediceischen Venus,
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wie glaubhaft versichert wird. Thren An-
blick diirfen aber nur wenige Auserwihlte
genieBen. Allein von der Luisenklippe aus,
die mit dem Boot nicht erreichbar ist, soll
man sie sehen kénnen.

Am Kleinen Walloch treffen sich gleich
mehrere Sichtachsen. Eine grofle goldfar-
bene Urne weist auf das Grab einer bei der
Geburt gestorbenen Tochter des Grafen
hin, die nicht in geweihter Erde beigesetzt
werden durfte, da sie nicht getauft worden
war. Die von dort ausgehende ,Licht-
straBe™ fithrt zur
Worlitzer Stadt-
kirche. Der ganz
in der Nihe lie-
gende Vestatem-
pel diente lange
Zeit den Juden als
Gotteshaus. Sie
standen unter dem
besonderen
Schutz des Fiir-
sten. Selbst in der
Zeit der Aufkla-
rung war diese

Haltung  unge-
wohnlich.
Eine Kuriositét

im Park ist das
Nymphaum, auf
der einen Seite
Tempel, auf der
anderen Wein-
berg, tatsichlich
aber der fiirstliche
Eiskeller. Und
noch weitere Sehenswiirdigkeiten bietet der
Park: eine Rousseau-Gedenkstitte, das ita-
lienische Wachhaus, den Englischen Sitz,
den Floratempel, das Pantheon. Sie alle
wurden beriihmten Vorbildern nachemp-
funden und dienten dem Fiirsten als An-
schauungsobjekte fiir sein Volk. Der Park
war also nicht nur ein Ort der Erholung,
sondern so ganz nebenbei auch der Bil-
dung.

Ein Kuriosum

Ein echtes Kuriosum ist der Vesuv, auch
.der Stein“ genannt. 1794, zum 54. Ge-
burtstag des Fiirsten wurde er zum ersten
Mal geziindet. Von einem unterirdischen
Feuer erhitzt, floB geschmolzenes Glas als
Lava aus dem Krater.

Sehenswert sind auch die vielen verschie-
denen Briicken iiber die Kanidle. Einige
schwanken ganz erheblich, und es erfordert
schon eine ganze Menge Mut, sie iiberhaupt
zu betreten. An
anderen  Stellen
setzen kleine Féh-
ren den Besucher
iiber die Kanile.
Obwohl der Park
immer gepflegt
wurde, sind viele
der Biume so
hoch und dicht
geworden, daB
der ehemals helle,
luftige Park an
vielen Stellen dii-
ster wirkt. Des-
halb miissen sie in
niachster Zeit ge-

lichtet werden.
Auch die Bauten
sollen renoviert

werden, damit der
Park bald wieder
in seiner ur-
spriinglichen
Pracht sich dem
Besucher darbietet. Das wird riesige Sum-
men verschlingen. Allein fir die Rekon-
struktion des ,.Vesuv“ werden Millionen
benotigt.

Aber eigentlich kann so eine Beschreibung
der Schonheit des Parkes nicht gerecht wer-
den. Es lohnt sich, ihn zu besuchen. Und
wo liegt Worlitz? Ganz in der Néhe der Lu-
therstadt Wittenberg.

*
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Wie der ,,Pharisier* zu seinem Namen kam
Ein Rezept und seine Geschichte
- von Karola Schulz -

Sie brauchen: braunen Rum (40%ig),
Zucker, Kaffee, geschlagene Sahne.

In eine vorgewirmte Tasse, moglichst hoch
und groB, geben Sie 4cl leicht erwarmten
Rum.

Zucker nach Geschmack zufiigen und mit
starkem, heiBen Kaffee zu 3/4 auffiillen.
Dann umriihren, damit der Zucker sich 16st.
Obenauf die geschlagene Sahne. Nun nicht
mehr umrithren! Der Pharisder wird durch
die Sahnehaube geschliirft.

Der Rum-Gehalt des Pharisders war schon
Gegenstand eines Gerichtsurteils in der
Rum-Stadt Flensburg. Der Richter am
dortigen Amtsgericht entschied, daBl der
Pharisder bei der Zugabe von nur 2 ¢l Rum
erheblich mangelhaft sei. Er sagte aufer-
dem, dafl das Originalrezept ein hochpro-
zentig alkoholhaltiges Getrank vorschreibe,
das ,herzhaft“ schmecken miisse sowie
,Leib und Seele erwirmen sollte®.

Die Geschichte des Pharisiers:

Vor langen Jahren war zu einer Familien-
feier auch der Pastor eingeladen. Der hatte
erst kiirzlich von der Kanzel gegen das
itberméBige Schnapstrinken gewettert, da-
her verlief das Fest, um den Pastor nicht zu
reizen, zunichst ziemlich trocken. Als aber
der Kaffee an die Reihe kam, lieB der Gast-
geber einen kraftigen SchuBB Rum und etwas
Zucker in jede Tasse geben und das ganze
mit einer Sahnehaube bedecken, damit man
den Rum nicht riechen sollte.

Der Herr Pastor bekam natiirlich keinen
Rum. Er wunderte sich, weil die Gesell-
schaft immer lustiger wurde, und zuletzt er-
wischte er doch eine Tasse mit Rum darin.
Er trank, kostete noch einmal, begriff sofort
und rief aus: ,,Oh, thr Pharisder!*

Daher hat also dieser Friesentrank seinen
Namen.

,,Kann man nix von seggen!*

'schlimmes Ubel angesehen.

Ein Nachbar kam hinzu und fragte ihn:
~Wat es di? Wat hdsde maket?
,Au, au, au, eck hav mi en Been broacken

!GS

Donekes
aus Holzwickede-Hengsen, unterhalb des Kellerkopf-Denkmals
- gesammelt von Karola Schulz -

Der Sohn stellt seinen Eltern seine Freundin vor (frither war das noch so iiblich). Den Eltern
gefillt sie, und sie sprechen das hochste Lob aus, das im westfilischen Platt gesagt wird:

Zahnschmerzen wurden, besonders auf dem Lande, wo es wenig Zahnirzte gab, als ein

Ein Mann saf} im Straengraben, er jammerte und stéhnte.

»~Wenn anners nix is", sagte der Nachbar, ,eck dach all, du has Tanpiene!*
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Redensarten - dritter Teil

- von Heinz NaB -

Sinne

[ch muB fiir diesen Artikel meine fiinf
Sinne zusammenhalten, fiir bestimmte
Situationen den siebten Sinn haben.
Nicht aus dem Sinn geht mir aber, daf3
Sie uns nichts iiber Thre Wiinsche und
Sorgen mitteilen. Vielleicht sind Sie mit
Thren Gedanken ganz woanders? Man-
che Frauen schauen aber auch sinnlich,
so daBl den Miannern die Sinne schwin-
den. Bei uns mitzuarbeiten kommt Thnen
nicht in den Sinn?

Nase

Wer nicht aufpaBt, liegt auf der Nase
oder bekommt eins drauf. Vielleicht ha-
ben Sie an dieser Stelle schon die Nase
voll, oder irgend etwas stinkt Thnen? Sie
brauchen sie aber nicht gleich zu riimp-
fen. Was stecken
Sie Thre Nase auch
iiberall remn? Seien
Sie jetzt bloB nicht g
verschnupft! Woher ({
ich das alles weil3,
werde ich Thnen
doch nicht auf die
Nase binden. Was sagen Sie? Wegen des
selbstverschuldeten dicken Kopfes soll
ich an meine eigene Nase fassen? Sie
verpassen mir einen Nasenstiiber? Dann
hatte ich wohl ein gutes Naschen, den
richtigen Riecher, diesen Artikel zu
schreiben. Nein, hochnésig bin ich nicht.

Mund

Ich will nicht naseweis sein, lasse mir
nicht den Mund verbieten, mochte noch
iiber die Wichtigtuer reden, die den
Mund zu voll nehmen oder einen grofBen
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Mund haben. Mancher hat sich auch
schon den Mund verbrannt an unbedach-
ten Reden. Meistens jedoch ist jemand
da, der ihm den Mund stopft. Beschimpft
Sie jemand etwa als kaltschnduzig? Sie
sind ja nicht auf den Mund gefallen.
Schenken Sie ithm ein Lacheln. Spitzen
Sie ruhig die Lippen, und pfeifen Sie
drauf. Hat Thnen auch das gute Festessen
den Mund wissrig gemacht, hatten Sie
vor Wut iiber die unverschamten Preise
Schaum vor dem Mund, machten Sie bei
dem einen oder anderen Gang lange
Ziahne, oder zerging Ihnen das Fleisch
auf der Zunge? Sie glauben jetzt sicher,
ich will IThnen auf den Zahn fiihlen, oder?

Zihne

Apropos Zihne. Manchmal miissen wir
sie ganz schon zusammenbeiflen. Ausge-
bissen haben wir uns den einen oder an-
deren, muBten uns sogar einen ziehen
lassen, will sagen, eine Illusion begra-
ben. Von Frauen wird oft behauptet, da3
sie Haare auf den Zahnen haben, was bei
Mainnern ein Zahneklappern hervorruft
oder ithnen Zahnschmerzen bereitet.
Manche gehen
schon auf dem
Zahnfleisch, rui-
niert durch einen
steilen  Zahn.
Das ist alles zu
ertragen. Wenn
uns erst kein
Zahn mehr weh
tut...

Aber daran wollen wir in unserem Alter
gar nicht denken.

\i\\\mfaf

H*
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Hasper Maggi
Ein Besuch im Hagener Freilichtmuseum
- von Karola Schulz -

Fir nachmittags hatte der Wetterdienst Re-
gen angesagt, doch jetzt, nach dem Friih-
stiick, war es noch trocken, ein schoner,
sonniger Herbstmorgen. Kurzentschlossen
brachen wir sofort auf und fuhren iiber die
A45 zum Westfilischen Freilichtmuseum
nach Hagen.

Die Abfahrt war Hagen-
Siid, wir freuten uns iiber
die gute Beschilderung in
Hagen zum Freilichtmu-
seum, und da die Ampeln
immer auf ,Griin®“ stan-
den, waren wir ruck-zuck,
nach nur einer halben
Stunde Fahrzeit am Ziel.
Oh, Wunder, der Park-
platz am Freilichtmuseum
war kostenfrei!
Gutgelaunt spazierten wir
ca. zehn Minuten zum
Eingang, bezahlten pro
Person 7,00 DM Eintritt
und schlossen uns einer
Fithrung an.

Schmieden im Wiesental

Die Museumsanlage liegt im Stadtteil Sel-
becke in einem schonen Wiesental am Mic-
kinger Bach.

Es ist ein technisches Landesmuseum, das
einzige dieser Art in Deutschland und be-
steht aus ca. 70 historischen Handwerksbe-
trieben, die in schwarz-weiBen Fachwerk-
hiusern aus dem 18. und 19. Jahrhundert
untergebracht sind.

Im unteren Teil des Mickinger Tales sind
die metallverarbeitenden Betriebe angesie-
delt. Sehenswert, interessant, doch sehr
laut, sind die mit Wasserkraft angetriebenen
Hammerwerke.

12

Es gibt elf verschiedene Schmieden, in
denen aus Eisen, Stahl und Kupfer Ge-
brauchsgegenstinde, Werkzeuge  und

Hieb- und Stichwaffen gearbeitet werden.
Auch eine Huf- und Wagenschmiede ist zu
sehen.

Wir sahen in einer Nagel-
schmiede dem Schmied
zu, wie er aus einer diin-
nen Eisenstange, die er
erst in das glithende Feuer
der Esse, sodann auf
einen AmboB legte, Nigel
mit  dicken Kopfen
schmiedete.

Wir erfuhren, daB frither
300 bis 350 Nigel am Tag
hergestellt wurden; fir
die Minner eine harte,
schwere Arbeit.

Im Schmiedemuseum

Das Schmiedemuseum
zeigt einen Uberblick
iiber 1.000 Jahre techni-
scher und handwerklicher
Entwicklung.

Wir sahen darin sehr schéne, kunstvoll ge-
schmiedete Gitter, Truhen und Schldsser
und sehr originelle Warmebettflaschen aus
Kupfer mit einem langen Stiel, mit dem die
mit heiBem Sand gefiillte Wirmflasche im
Bett hin und her geschoben wurde. Arme
Leute, die sich so eine tolle Wirmeflasche
nicht erlauben konnten, nahmen heifle Zie-
gelsteine zur Erwarmung des Bettes.

Wir erlebten, wie Eisenreifen auf Holzrader
gezogen und Sensen gedengelt wurden.

Die kleinhandwerklichen Betriebe wurden
fast immer im Nebenerwerb gefiihrt, in der
Hauptsache hatten die Menschen kleine
Bauernkotten.
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Ausflug

»Hasper Maggi*

Zwei Briider, die beide eine Schmiede
hatten, spielten in ihrer kargen Freizeit
zu frohlichen Anldssen auf ihrer Ziehhar-
monika zum Singen und Tanzen auf. Da-
bei wurde auch ,,Eversbusch®, ein klarer,
46%iger Wacholderschnaps, von ihnen
getrunken.

Die Tanzenden sollen nach einer Weile
zu ihnen gesagt haben: ,,Eure Musik hort
sich aber komisch an.*

Da spielte der eine Bruder noch von Seite
6, der andere schon von Seite 7.

Noch heute wird ,,Eversbusch™ in Haspe
im ,,Wacholderhduschen® gebrannt und
ist in der ganzen Gegend als ,,Hasper
Maggi“ bekannt, und soll, dank seines
Wacholders und in MaBlen getrunken, der
Gesundbheit sehr forderlich sein.

Essen und Trinken

In der oberen Dorfanlage stellen sich eB3-
bare Produkte vor. Uns zog der Duft von
frisch gebackenem Brot an. Wir gingen in
die Bickerei und erfuhren dort, dal mor-
gens um sechs Uhr der Backofen mit Bu-
chenholz angeheizt wird. Die Asche wird
nach zwei
Stunden ent-
fernt, an-
schlieBend
werden die
Brotlaibe in
den Ofen ge-
schoben und
gebacken.

Wir kauften
drei verschie-
dene kleine
Brote und
konnten es
nicht lassen,
bei  einem
Glas frisch
gezapften
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Bieres in der
Schianke
Stiicke da-
von abzu-
brechen, um
sie Zu essen.
Ein kosth-
cher Ge-
nuss!
~Mickin-
ger Brau®
gibt es seit
einigen Mo-
naten frisch
aus der Mu-
seumsbraue-
rei.

In der Ol-
miihle erleb-
ten wir, wie aus Sonnenblumenkernen kalt
gepresstes Ol gewonnen wurde.

In der Rducherei werden Schinken iiber Bu-
chenholzspidnen gerduchert, um anschlie-
Bend noch bis zu einem halben Jahr luftge-
trocknet zu werden. Der Schinken wird in
dem Kolonialwarenladen gegeniiber an die
Besucher verkauft.

vkl ®

Miide vom schonen Tag

Wir waren nach all dem Laufen und
Schauen miide geworden, es war in-
zwischen Nachmittag, und es fing
wirklich an zu regnen. Daher liefen
wir zum Auto und fuhren heim.
Es war ein interessanter, lehrreicher
Ausflug!
Von dem ,Hasper Maggi“ werden
wir uns eine Flasche zulegen, wer
weiB, vielleicht werden wir dann hun-
dert!

¥
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Ein Mann mit vielen Hobbies

- von Karola Schulz -

Als Herr Brocke Rentner geworden war,
zog er mit seiner Frau von Haltern nach
Unna-Liinern. Eine schmale Strafle fiihrt zu
threm schmucken Haus. Erster Blickpunkt
daneben auf der Wiese ist eine etwa 2 m
hohe Windmiihle, deren Fliigel sich im
Winde drehen.

Hiibsch anzusehen ist sie, das Miihlenhaus
ist weil mit braunen Fenstern und Tiiren,
das Dach und die Miihlenfliigel braun, so
wie alte Windmiihlen eben aussehen.

Herr Brocke begriiBt mich. Er freut sich,
daB mir die Windmiihle geféllt. Die Her-
stellung sei recht zeitraubend und schwierig
gewesen.

»lch gehore nicht zu den Menschen,” sagt
er, ,, die nach ihrer Pensionierung in ein so-
genanntes ‘Loch’ fallen. Diese kommen
sich ohne ihr Berufsleben so nutzlos vor
und wissen nicht, wie sie ihre Tage ausfiil-
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len sollen.*

Nicht so Meister Brocke!

Schon als Kind hat er gerne gebastelt. Im
Laufe seines Lebens wurde so manches
Hobby daraus.

Vielseitigkeit

Er arbeitete in der Metallbranche und er-
fand etliche Gerite und Werkzeuge, die ihm
die Arbeit erleichterten.

Seine Autogarage hat er umfunktioniert als
Werkstatt mit Werkbidnken und vielen
Heimwerkermaschinen. Es ist nun sein
Reich, da kann er schalten und walten.
Einen Leuchtturm zeigt mir Herr Brocke, in
den typischen rot-weilen Farben. Er driickt
auf einen Lichtschalter und das Licht in
dem Leuchtturm blinkt: an - aus - an - aus.
Einen Augenblick fithle ich mich auf eine
der vielen, schonen Nordseeinseln versetzt,
hore die Brandung des Meeres und sehe im
Dunkel der Nacht das gespenstische Licht
eines Leuchtturms, ein unverwechselbares
Standortsignal fiir den Seemann.

Dem Metall ist Herr Brocke als Arbeitsma-
terial fiir seine Hobbykunst treu geblieben.
Er macht daraus Dekorationen fiir Haus-
winde, wie Baume, Rotwild und Vogel und
konstruiert Wetter- bzw. Windfahnen.

In sein Treppengeldander hat Herr Brocke
Tiffany-Sternkreiszeichen eingearbeitet.
Fiir die Tiffany-Arbeiten schneidet er bun-
tes Glas - wie Puzzleteilchen -, sie werden
gekroselt und geschliffen. AnschlieBend
umrandet er sie mit einer Kupferklebefolie
und verlotet sie miteinander.

So entstehen Tiffany-Fensterbilder, wie En-
gel, Monde, Béren, Schweifsterne und ver-
schieden geformte, bunte Lampen.

Sehr geme arbeitet Herr Brocke auch mit
Holz. Seine Hande streichen iiber eine glatt
gehobelte, schon gemaserte Eichenbohle.
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Fir die Kegelbahn eines
Wirtes arbeitete er eine
Kiummerling-Uhr, ein
achteckiges Brett, in die
Mitte kam eine Uhr, darum
herum, im Kreis 60 leere
Kiimmerling-Fldaschchen,
fir jede Minute eine, eine
hiibsche und originelle Idee.
Der Hohepunkt seiner Ba-
steltdtigkeit ist in der Vor-
weihnachtszeit. Herr
Brocke hat dann alle Hiande
voll zu tun, um phantasie-
voll Krippen und Kerzen-
halter verschiedener Arten
und GroBen anzufertigen.
Durch seine unterschiedlichen Hobbies hat  Interessiert? Dann sprechen Sie mit Herrn

er viele Erfolgserlebnisse. Wilhelm Brocke
Ich denke, Herr Brocke ist ein gliicklicher Ruhekopf 6,
und zufriedener Rentner. 59427 Unna-Liinern #*

Wo ist das?

Bei einem Foto-Spaziergang
durch Unna entdeckte unsere
Fotografin dieses Stuckmotiv.

Wenn Sie wissen, wo es zu fin-
den ist, kennen Sie sich wirklich
gut in Unna aus!

Die Redaktion freut sich iiber

weitere Vorschlage fiir
.. Suchbilder®.
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[hr seid zur Liebe doch bestelll,
Ihr glaubt an Gott sogar.

zerschlagt sie Jahr um Jahr.

Begreift des Lebens Sinn!

Zur Ndchstenliebe in der Not
Verstdndnis fiir und fiir.

Sind unsrer hungrig Seele Brot.
Macht offen Tor und Tiir.

Erbarmet euch der Kreatur!
Nehmt euch der Armut an!

Fangt endlich damit an.

Am Ende wird nichts iibrig sein.
Kein Sieg, nicht Macht, Gewinn.
Wir Menschen sind wie Staub, wie Stein

Warum
von Brigitte NuBlpickel

Oh Himmel, warum toten wir?
Warum, sag’ mir warum?
Warum denn nur, zerstéren wir?
Sag’ mir warum, warum?

Warum tun wir einander weh,
vernichten uns, warum?

Wenn ich der Menschen Leiden seh,
Warum bringt ihr euch um?

Und dennoch wiirgt ihr seine Well,

Erhaltet Wald und Feld und Flur.

e L s

Der Text entstand im Rahmen des Nicolai-
Projektes ,.Der Tor zum Paradies™.
Die Redaktion dankt fuir diesen Leserbeitrag.
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Friihlingsboten

- von Heinz NaB -

In der Natur sind in diesem Jahr besonders
frith deutliche Anzeichen fiir den Friihling
vorhanden. Dazu gehoren die Knospen auf
Bdumen und Biischen und das Erblithen
von Osterglocken, Krokussen und anderen
Blumen. Aber es gibt auch noch andere
Frithlingsboten.

Zu ihnen gehort die Singdrossel. Sie kommt
Anfang Mirz. Die Schwirme sind schwer
zu beobachten, weil die Tiere nur nachts
fliegen. Schon vor Sonnenaufgang erfreuen
sie uns mit ihrem Gesang, der aus ca. 400
Motiven besteht. Liebend gerne imitieren
sie allerdings andere Vogel wie Heideler-
che oder Raubvogel.

Spinnen

Eine weitere Frithlingsbotin hat acht Beine
und den gefdhrlich klingenden Namen:
Kreuzspinne. Dieses von manchen Men-
schen gefiirchtete Tier ist ein bemerkens-
wertes Lebewesen. Sie hat zwar acht Au-
gen, sieht aber sehr schlecht. Sie kann sehr
gut horen - mit ihren behaarten Beinen, die
Schallschwingungen und Luftbewegungen
registrieren. Mit ihren sechs Spinnwarzen
am Hinterleib baut sie in den frithen Mor-
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genstunden ihr ca 20 Meter langes Radnetz.
Das ist gleichzeitig Speisekammer und
Wohnzimmer. Sie ist zwar eine Hunger-
kiinstlerin, macht aber meistens taglich
Beute. Im April schliipfen die jungen Spin-
nen, die sich in Kokons héduten, bis sie sich
im Mai oder Juni ein erstes Gemeinschafts-
netz bauen.

Schwalben

Sobald es wirmer geworden ist, sind sie da:
die Schwalben. Sie fliegen von Nordafrika
iibers Mittelmeer und die Alpen zu uns und
finden immer wieder ihre alten Nistplitze.
Nach der Ankunft beginnt der Nestbau. Das
Gelege enthdlt meistens drei iiberwiegend
weibe Eier. Die fast nackten, hilflosen Jun-
gen brauchen etwa drei Wochen, bis sie,
dann aber voll flugfihig, das Nest verlas-
sen. In Unna gibt es iiberwiegend Mehl-
schwalben mit ihrer weilen Unterseite.
Rauchschwalben sind gelblich-rot gefarbit.
Alle Arten sind schnelle Flieger und erndh-
ren sich ausschlieBlich von Insekten, die sie
mit mit threm weit 6ffnenden Schnabel im
Flug fangen. Deshalb kommen sie erst zu
uns, wenn geniigend Nahrung fiir sie vor-
handen ist.

Das Herbstblatt-Team wiinscht allen Le-
serinnen und Lesern viel Zeit, um die erwa-
chende Natur geniefien zu konnen. #*
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Eine ,,bohmische Perle...*
Auf Entdeckungsreise in der Mark Brandenburg
- von Klaus Busse -

In gut einer Autostunde von Berlin ent-
fernt erreicht der Autofahrer zwischen
den Oder-Auen und dem urwiichsigen
Schlaubetal den Ort Neuzelle. Erlen und
Buchen sdaumen die schmalen Waldstra-
Ben und animieren geadezu, sich auf Ur-
laub und Erholung einzustimmen.

Kloster ,,nova cella*

Im Jahre 1268 stiftete Markgraf Heinrich
von MeiBen das Zisterzienser-Kloster
,.,hova cella“, aus dem sich im Laufe der
Jahrhunderte der Ort Neuzelle entwic-
kelte. Die Abtei durchlebte eine wech-
selvolle Geschichte und war mehrere
Male durch Kriege und Pliinderungen
betroffen. Schwere Schiden erlitt die
Anlage in der Zeit der Jesuitenkriege;
Anfang des 15. Jahrhunderts und im
DreiBigjahrigen Krieg, als es schwedi-
schen Soldaten als Lager diente. Zu Be-
ginn des 18. Jahrhunderts konvertierte
das Dorf zum protestantischen Glauben.
Bis dahin gehorte die Lausitz zu Bohmen
und war daher katholisch.

Bohmische Perle

Beim ,,Wiener KongreB“ 1815 kam dann
die Lausitz zu PreuBBen. Am 26. Februar
1817 wurde das Kloster durch Friedrich-
Wilhem III. aufgehoben.

Erhalten geblieben ist die katholische
Stiftskirche mit threm fast 75m hohen
Glockenturm. Diese bohmische Perle,
das ,Barockwunder Brandenburgs®,
zeugt von der frithen Pracht der Katholi-
ken.

Anders dagegen die Kirche zum Heiligen
Kreuz, die seit 1818 als evangelische
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Gemeindekirche dient. Der urspriingli-
che gotische Bau wurde zwischen 1728
und 1735 im Stil des Spatbarocks umge-
baut.

Klosterbrauerei

Die Zisterzienser-Monche hatten 1589
die Rechte bekommen, wonach die Klo-
sterbrauerei als offentlicher Gewerbebe-
trieb gefiihrt und das in ihr gebraute Klo-
sterbier auch an die umliegenden Dorfer
und Gastwirtschaften verkauft werden
durfte.

Viele Dinge haben sich seitdem gean-
dert. Das Bier aus der Klosterbrauerei
nicht. Der Unterschied liegt in der Trink-
gewohnheit. Was im Mittelalter fir die
Monche und die Landbevolkerung tag-
lich Brot war, ist heute eine ausgesuchte
Bierspezialitit fir den Kenner und Ge-
nieBer.

Neben den klassischen Biersorten wird
in der Klosterbrauerei Neuzelle das ein-
zige Schwarzbier in Brandenburg herge-
stellt. Eine Besonderheit ist das Bier
Schwarzer Abt“. Dieses Bier - auch
nach alter Tradition gebraut - ist mit Zuc-
kersirup versetzt. Nach Ansicht der Pots-
damer Landesregierung darf es den Na-
men Bier nicht tragen, weil es nicht dem
deutschen Reinheitsgebot entspricht.
Nach Aberkennung des Biermamens
wurde der beliebte dunkle Gerstensaft
auf ,,Schwarzer Abt* umgetauft und zeit-
weilig auch mit Etiketten verkauft, die
den Namen ,, Amtsposse” trugen. Fir die
Biertrinker wird es die Marke natiirlich
weiter geben, nicht nur wegen des gerin-
gen Anteils an Alkohol, sondern wegen
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seines ausgezeich-
neten Geschmacks
wird das Bier von
der Weiblichkeit
geschatzt.

Oder-Neifle
Naturschutzpark

Eingebunden in
den Naturschutz-
park Oder-NeiBe
ist eines der schon-
sten Bachtéler
Deutschlands: das
Schlaubetal. Ein
einzigartiges Wan-
dergebiet in einer i i o

Seenlandschaft, # Fs
das sich iiber eine

Liange von 45km
erstreckt. Hier gibt 7Y M
es noch sehr sel- :
tene  Vogelarten,
und der Fischotter
ist hier heimisch.
Auch in kulinari-
scher Hinsicht
kommt der Besu-
cher auf seine Ko-
sten. Eine Speziali-
tat in Neuzelle 1st
die sogenannte
,.Monchsrolle®; ein
Wildschweinbraten
in einer SoBe aus Schwarzbier. Passend  Stiick Deutschland kennen. packen Sie
dazu ein kostliches Bier aus der Kloster-  bequeme Schuhe ein und nichts wie raus

EREND o
foN

f

brauerei. in die Natur.
Der letzte Zisterzienser-Monch, Bruder
Bulibus, wird es Thnen gerne reichen. Bruder Bulibus erwartet Sie....

Lernen Sie doch einmal ein ganz anderes
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Ammenmirchen
- von Heinz Na3 —

Normalerweise kriegen Ménner nichts da-
von mit, wenn Schwangere durch GroB-
und Schwiegermiitter die seit Jahrhunderten
geltenden Spriiche ans Herz gelegt bekom-
men. Diesem Reigen angeschlossen sind
Nachbarinnen und Freundinnen. Trotz Ul-
traschall und modernster Untersuchungs-
methoden halten sich diese Ammenmiir-
chen hartnickig. Allerdings steht fest, daB
immer das Wohlbefinden der Schwangeren
und des ungeborenen Lebens im Vorder-
grund standen.

Mythen und Vernunft

So durfte im Mittelalter eine werdende
Mutter bei Dunkelheit nicht aus dem Haus
gehen wegen der Bedrohung durch Hexen
und Dédmonen. AuBerdem durfte die
Schwangere nichts HéBliches sehen (auch
heute soll sie Aufregungen und seelische
Belastungen von sich fernhalten). Essen fiir
zwei ist heute allerdings passé. Dieses MiB-
verstindnis aus fritheren Zeiten resultiert
aus der alten Regel, daB eine Frau in guter
Hoffnung das und soviel essen sollte, wie
sie wollte. Es war namlich nicht alles ver-
fiigbar wie heute. Damals bedeutete viel es-
sen die Aufnahme zahlreicher wichtiger
Néhrstoffe. So galt vor allem der Verzehr
von Apfeln als Garant fiir ein schénes Kind.
AuBerdem sollte die Schwangere dreimal
taglich die Stube fegen. Damit wurde er-
reicht, dal sie sich angemessen bewegte
und trotzdem keine schwere Arbeit verrich-
tete. Wiaschebleichen war aber eben-so ver-
boten wie das Heidelbeerpfliicken, wollte
die Mutter kein blasses Kind oder eines mit
dunklen Muttermalen zur Welt bringen.

Vorausdeutungen

Frither war es iiblich, das Aussehen oder
Geschlecht des Ungeborenen vorherzusa-
gen. So bekommt eine blithend aussehende
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Frau einen kleinen Kavalier. Ein Spitz-
bauch oder ein kriftig strampelndes Kind
deuten ebenfalls auf dieses Geschlecht. Ge-
streBte Frauen und solche, die immer Heil-
hunger auf SiiBes haben, bekommen ein
Madchen. Den heutigen Miittern ist das
egal: Hauptsache das Kind ist gesund!

Bei der Geburt war es frither schon wichtig,
auf die Zeichen des Himmels wie Sonne,
Mond, Tag und Stunde zu achten.

Danach sollen unter Schiafchenwolken und
sonntags geborene Kinder besonders gliick-
lich, Montagskinder besonders klug sein.
Ungiinstig waren Mittag und Mitternacht
und Geburten bei Vollmond machen mond-
siichtig.

{('\

...und wenn es da ist

Nach der Geburt wurden die Kinder vor al-
lem Bosen durch Verriegeln der Tiiren und
Fenster und Zukleben der Schliissellocher
geschiitzt. Ein Holunder bekam das Wasser
des ersten Bades. Er sollte das Gedeihen
des Kindes fordern. Nachbarn und Ver-
wandte stromten herbei und kiimmerten
sich um die Wochnerin und das Kind. Sie
brachten die sogenannte ,,Kindbettsuppe™
mit, zur Starkung der verausgabten Mutter.
Die Arbeit der Viter erschopfte sich im
Baumepflanzen: Apfelbaum fiir Jungen,
Birnbaum fiir Madchen.

In manchen Gegenden stehen viele Obst-
baume... *
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Der Rentner
von Konrad Blees

Wer bis 65 hat geschafft,

nie nach rechts und links gegafft,
wer nur geschuftet, nicht gelebt,
fiir jede Mark auch brav geklebt,
dem winkt zuletzt - als spéater Lohn
die Rente - oder die Pension.

Wer nun beim Essen noch nicht schlabbert,
sich beim Trinken nicht besabbert,

nicht triilben Aug’s mit blédem Sinn

torkelt durch das Dasein hin,

noch zihlen kann von eins bis zehn,

fiir den wird dann das Leben schon.

Denn nun kann er den StreB vermeiden,
kann Tun und Lassen selbst entscheiden.
Doch leicht erstaunt stellt mancher fest,
daB solches gar nicht einfach ist.

Jung gewohnt ist alt getan -

und spiéter leidet man daran.

Denn wer von Jugend an gedrillt,

stets nur Befehle hat erfiillt,

die eig’ne Meinung schier vergessen,
allen ,,aus der Hand gefressen® -

ist auch im Alter nur - gelinde -

ein schwankend Rohr, bewegt im Winde!
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Burgfriulein und Rittersmann
Im Hellweg-Museum Unna
- von Karola Schulz -

In diesem Jahr besteht das Hellweg-
Heimat-Museum siebzig Jahre. Nicht
immer war es in den Raumen der Burg
untergebracht.

A D=6 erfolgte die Griindungseroff-
nung des Heimatmuseums in der Villa
des Industriellen Klonne in Konigsborn
an der Friedrich-Ebert-StraBe 60, heute
wblaue Villa“ genannt. Der neu gegriin-
dete Museumsverein sammelte alles,
was alt und geschichtstrichtig war.

Bis 1932 waren sechs Ausstellungs-
rdume mit Beispielen heimatlichen
Brauchtums zur Besichtigung zugéng-
lich.

A= erfolgte ein Umzug des Mu-
seums in die Raume der stddtischen
Sparkasse, Bahnhofstr. 40.

19333 wurden alle Museumsgegen-
stinde in zwei Klassenzimmern der
Heilig-Geist-Schule in der Schulstralie
gelagert.

A1O3BG cmeuter und bis heute end-
giiltig der letzte Umzug in die ,,Burg™.

Die Burg

Diese Burg hatte 1380 Graf Engelbert
III. von der Mark erbaut, und sie 1405
Ritter Dietrich von der Recke als Lehen
gegeben. Spiter wohnten in diesem Ge-
bdude die Biirgermeister von Unna.
Wihrend des zweiten Weltkriegs wurde die
Burg durch Bomben und Pliinderungen
stark beschidigt. Daher blieb das Museum
bis zur Wiederherstellung A SO ge-
schlossen.

AODS4A gab es den ersten hauptamtli-
chen Museumsleiter.

1966 wurde ein Konzept entwickelt,
das die Sammlungs- und Ausstellungstitig-
keiten auf die Stadtgeschichte Unnas be-
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schrinkte.

AO97TS - LO9S= war das Heimat-
museum wegen umfangreicher Umbauar-
beiten geschlossen.

Schwerpunkte sind heute: Vor- und Frithge-
schichte des Hellwegraumes, Unna im Mit-
telalter und bis zur Industrialisierung,
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Aktivititen fiir Schiiler im Museum

In Zusammenarbeit mit Unnaer Schulen be-
ginnen museumspidagogische Aktivititen,
welche Schiiler zum , Begreifen und Mit-
machen” einladen. Es sind Themen aus der
Stadtgeschichte, zum Beispiel: Spinnen und
Weben, Flachsverarbeitung, Salzgewin-
nung, drucken und Topfern.

Ziemlich unbekannt diirfte es sein, daBl im
Heimatmuseum Kindergeburtstage unter
padagogischer Anleitung gefeiert werden
konnen. zwei Stunden kosten 100,- DM.
Da kénnen die Kinder in historischen Kos-
timen in der Museums-Burg Ritter oder
Burgfraulein sein.

Wie mir der Museumsleiter, Herr Folster,
sagte, finden jdhrlich vier bis sieben Aus-
stellungen zu stadthistorischen oder kultur-
historischen Themen statt. ,,Bis zu 10.000
Besucher kommen jihrlich in das Museum.
Der Eintritt ist fre1!

Fiir angemeldete Gruppen gibt es Fithrun-
gen im Museum und durch die Stadt.

Zur Zeit - bis 26. April - konnen Sie eine
Sonderschau sehen: ,,Industrie in Unna -
Bilder aus der Arbeitswelt™

Bilder, Dokumente, Modelle und Gegen-
stinde erinnern an den Wandel von der Ac-
kerbiirgerstadt zur industriell geprigten
Stadt. Bergbau, Eisen- und Drahtindustrie
und auch die Brauerei liefern Beispiele fiir
die Arbeitswelt der Menschen.

Offnungszeiten:
Dienstag bis Freitag: 10.00 bis 12.30 Uhr
Samstag: 11.00 bis 13.00 Uhr
Sonntag: 11.00 bis 13.00 und
15.00 bis 17.00 Uhr
Montags geschlossen

T E—

-
Wer - Wo - Was ? P
: & . . -
Wegweiser fiir Senioren in Unna
Wer Unter dem Motto ,,Fragen kostet nichts®
...kann mir Auskunft geben? faBt die Broschiire die wichtigsten Informa-
...macht Angebote fiir die Freizeit? tionen und Ansprechpartner in folgenden
...hilft mir? Kapiteln zusammen:
Wo - Aktivititen von und fiir Senioren
...treffen sich Gleichgesinnte? - Sport und Gesundheit
...kann ich was lernen? - Lebensunterhalt
...ist die ndchste Sozialstation? - Wohnen im Alter
Was - Hiusliche Hilfen - Hilfen fiir den
...bieten Beratungsstellen? Alltag
...kann ich firr meine Gesundheit tun? - Teilstationdres und stationéres
...ist Tagespflege? Leben und Wohnen

Diese und viele andere Fragen beantwortet
der nagelneue Wegweiser, den die Stadt
Unna im Februar herausgegeben hat.

- Pflegeversicherung
Das Heft ist kostenlos erhiltlich in den
Treffpunkten, Biirgerdmtern, Biicherei und
bei der Seniorenbeauftragten. #*
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Aus dem Leben des Arno Zwaul - Rauchopfer
- von Heinz NaB -

Wie das so mit dem Rauchen ist, einmal
probieren sie es, die Heranwachsenden. Bei
Arno hatte es nichts mit dem Genuf} zu tun,
sondern eher mit dem Geltungsbediirfnis.
Aber ich will vorne beginnen. Den ersten
Kontakt zum Tabak hatte Arno durch seine
Onkels, die unter den Stangenbohnen im
Garten Tabak anpflanzten. Die Blitter wur-
den nach der Ernte auf dem Boden zum
Trocknen aufgehédngt, anschliefend ge-
schnitten und in Pfeifen geraucht. Aro
selbst bekam erst durch Spielkameraden im
zarten Alter von zehn Jahren die Gelegen-
heit, an einem weggeworfenen glimmenden
Zigarrenstummel erste Erfahrungen zu sam-
meln.

Griin im Gesicht

Die Mutter schrieb nach diesem Ereignis
nur ungern eine Entschuldigung fir die
Schule, wiahrend Arno mit griin gefirbten
Gesicht und rebellierendem Magen im Bett
lag und sterben wollte. Nun, die Reue dau-
erte immerhin ca. funf Jahre, bis Arno, von
Schulkameraden bestirkt, die Meinung ver-
trat, daB zu einem werdenden Mann das
Rauchen gehort. Die beste Gelegenheit
dazu bot sich auf der Fahrt in das Land-
schulheim Orlinghausen. Mutig betrat Arno
mit Zigarette und Streichhélzern bewaffnet
die Zugtoilette und begann das Werk.
GeniiBlich paffte er vor sich hin, als der Zug
in einen Bahnhof einfuhr. Es storte ihn we-
nig, daB} es im Abteil etwas lauter wurde.
SchlieBlich tat er ja etwas mannliches, und
die Zigarette war noch nicht aufgeraucht.
Als Armo ins Abteil zuriickkam, war er al-
lein. Die Klasse mufite in Bielefeld umstei-
gen. Das haben auch alle gemacht. Alle, bis
auf den Mann Arno. Seine Kameraden hat-
ten freudlicherweise seinen Proviantbeutel
mitgenommen. Seinen schweren Koffer
hatten sie dagelassen. Strafe muB} sein. Das
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Bahnpersonal kiimmerte sich riithrend
darum , daB er diesmal wirklich ans Ziel
kam. Auf dem FuBBweg vom Bahnhof ins
Landschulheim suchte Arno krampfhaft
nach glaubwiirdigen Ausreden. War aber
nicht nétig, denn die Lehrer waren froh, ihn
wieder zu haben.

Sieht
ja
keiner!!

Der Mann von Welt raucht

Nichste Station auf dem Wege zum Mann
war ein Freund, der ihn tatkriftig unter-
stiitzte und die Meinung vertrat, dal nur ein
rauchender Mann auch Freundinnen findet.
Arno war schon 18, und es mufite etwas ge-
schehen. Er begann, jeden Tag zu rauchen.
Aber, wihrend dem Freund die Madchen
nur so nachliefen, wollte es bei Arno, trotz
weltminnisch angehauchten Auftretens mit
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der Zigarette im Mundwinkel, nicht klap-
pen. Doch er lieB sich nicht entmutigen.
Was andere Raucher schafften, muflite auch
ihm gelingen. Und es klappte, er fand seine
Eva.

Riucherkiifichen

Arno und seine Eva griindeten eine Familie,
da war es fiir die Kinder nicht gut, wenn sie
sich in verrducherten Raumen aufhalten
muBten. Arno versuchte nun die Sucht ein-
zudidmmen. Zum Abgewdhnen reichte es
natiirlich nicht. Arno wurde bei den Kin-
dern langsam zum Aussétzigen. So ein
Riucher-Gute-Nacht-KiiBchen wollten sie
nicht. Es ist ja auch fiirchterlich, so ein kal-
ter Rauch in der Wohnung. Arno unternahm
viele mehr oder weniger erfolgreiche Ver-
suche, von dem Laster loszukommen. Auf
der Arbeit kaufte er sich einzelne Zigaretten
von Kollegen, die seinen Kampf geniiBllich
rauchend verfolgten. Zuhause schrinkte er
seinen Konsum auf zwei bis drei Zigaretten
pro Abend ein.

Dann kam ihm der Zufall zu Hilfe. Amo
und Eva hatten gebaut, und einer der neuen
Nachbarn wollte ebenfalls keine Rauchop-
fer mehr bringen. Dieser Nachbar erzihlte
von einem Wunderheiler aus Gossau in der
Schweiz, der ihm schon einmal geholfen
hatte. Ein anderer Nachbar wurde auch
noch gewonnen und so sollte es morgens
um vier Uhr losgehen. Am spiten Nachmit-
tag wollten sie wieder zu Hause sein. Eva
erklirte Arno fiir verriickt, aber er tat es
doch.

Der Wunderheiler

Sie waren fast piinktlich hinterm Bodensee,
und die Show konnte beginnen, Eintritt DM
20,-. Der Heilpraktiker stellte sich und
seine Erfolge vor und unterhielt sich mit
den Leuten, denen er schon ofter geholfen
hatte, sich das Rauchen abzugewdhnen. (!!)
Dann ging es los. Der Kiinstler legte Dau-
men und Mittelfinger der rechten Hand mit

leichtem Druck auf die Schléfen der Leute,
dann auf die Halsschlagader. AnschlieBend
streichelte er die Arme von den Schultern
zu den Fingern, und die Patienten waren mit
der Blockade des Rauchbediirfnisses entlas-
sen. Sollte jemand trotzdem rauchen, wire
automatisch der alte Zustand wiederherge-
stellt.

Die Drei schauten sich an und sagten: ,,Nun
ja, wenns hilft!“ Zu Hause angekommen,
schloB Eva ihren Arno beruhigt in die Arme
und sagte: ,,Verriickt war es doch.” Die drei
Nichtraucher waren stolz auf ihre Leistung.
Die Folgen traten erst nach drei bzw. vier
Monaten auf, und schuld daran waren die
Frauen der Mitstreiter. Haben sie doch tap-
fer weitergeraucht. Somit kampften die
Minner so lange auf verlorenem Posten, bis
sie unterlagen. DaB die Frauen spiter das
Rauchen ihrerseits einstellten, dnderte die
Situation bis heute nicht mehr.

Oh, ich vergaB zu erwihnen, daB Arnos
Frau nie geraucht hatte, so daB es ihm
leichtfiel, ohne Rauch auszukommen. Das
Steicheln der Arme hat offensichtlich ge-
wirkt.

#
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Leserbrief
von Frau Kremer aus Konigsborn

Vieles hat sich in Unna in den letzten Jah-
ren verandert, Unna wichst, besonders in
meinem Stadtteil ,,Konigsborn®“. Rund um
und im Kurpark sind Alte und Behinderte
angesiedelt worden, und es soll noch mehr
gebaut werden. Liebevoll werden sie in ih-
ren Hédusern sicher auch betreut. Griipp-
chen, Cliibchen und Treffs, von Kirchen,
Parteien und Verbanden bemiithen sich um
sie, doch viele Einzelgdnger begegnen mir
bei meinem tédglichen FuBmarsch nach
Unna. Ein dltere Herr g i

fiel mir besonders °
auf, er lauft tdglich
mehrmals die StraBle
auf und ab, als ich
thn darauf mal an-
sprach, sagte er mir:
,Soll ich da in mei-
ner Bude hocken, so
geht der Tag auch §
um.“ Das machte
mich traurig. Es gibt -
Menschen, die stoBen keine Tiir mehr auf,
sie haben nicht mehr den Mut dazu. Eine
andere Beobachtung machte ich bei einer
der diesjahrigen Veranstaltungen auf Unnas
altem Markt. Dort saBen viele Altere,
lauschten nachmittags der Musik, sangen
leise mit, unterhielten sich, tranken Kaffee
und zogen spiter, ungezwungen, mit ihren
Einkaufstischchen zufrieden heim. Das war
was. Ich hatte da so eine Idee. - Wir miiBiten
in Unna eine schone, offene, fiir jeden zu-
giangliche Begegnungsstitte haben, wo alte
und behinderte Menschen innerhalb kiirze-
ster Zeit sich drauBen treffen konnten, wo
immer etwas los wire. Dazu fiele mir, Sie
werden es nicht glauben, unser Kurpark ein.
Sollten wir nicht dieses schone Fleckchen
anders nutzen konnen als heute? Sollten wir
ihm nicht wieder ein Stiick alten Glanz ver-
leihen? Hier konnte ein Stiick Kurpark auf-
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geforstet, heller gestaltet werden, durch den
man ohne Angst wieder gehen konnte.
Auch ein kleiner Pavillon konnte aufgestellt
werden, wo am Wochenende Musik erklin-
gen, Chore singen wiirden, wo auch Mir-
chenspiele aufgefiihrt werden konnten. Ein
Tretbecken (Kneippkur), das wire was, ein
paar saubere Binke, auf denen man verwei-
len und klonen konnte, ein Trimm-dich-
Pfad, eine kleine Fliche fiir ein Tinzchen
und fiir Freiiibungen, wer’s mag. Unge-

: - zwungen frei sich
dazu gesellen, das
machte Unna noch
schoner, wir waren
doch mal Kurstadt,
das haben wir den
Nachbarn doch vor-
aus. Wir koénnten was
* bieten und Giste ka-
{ men. Was den Kin-
¢ dern ihre Spielplitze,
# den  Jugendlichen
ihre Rennbahnen und FufBballplatze, Bolz-
plitze sind, wire fiir die, die sich schwer-
lich bewegen konnen, die vereinsamt sind,
ein Stiick Lebensqualitit, ganz in ihrer
Nihe. Ein paar Arbeitsplitze gibe es evtl.
auch mehr. Es wird soviel Geld fiir weniger
wichtige Dinge ausgegeben, Dinge, die
nach kurzer Zeit wieder abgebaut oder er-
neuert werden miissen, hier hitten alle was
davon, den Kleinen kénnte man einen Strei-
chelzoo einrichten, ab und an Gottesdienste
unter freiem Himmel halten, wir miilten
das Gefiihl bekommen, wir sind hier eine
groBe Stadtfamilie.

Maéchten Sie sich engagieren? Wir vermit-
teln Kontakt zu Frau Kremer.

Die Redaktion behiilt sich vor, Leserbriefe zu kiirzen.
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AM MITTWOCH, 06. MAI 1998
VON 1 3.00 - 18.00 UHR
IM KUHLSCHIFF DER
LIND ENBRAVUEREI
Unter dem bewihrten Motto ,,Ganz schon mUNter wird der nunmehr 3. Seniorenaktionstag
in Unna stattfinden. Die kulturellen Aktivititen der Unnaer Seniorinnen und Senioren stehen
erneut im Mittelpunkt der Veranstaltung. Mehr als hundert Mitwirkende zeigen, was éltere

Menschen engagiert und ehrenamtlich auf die Beine stellen: da wird Theater gespielt, Zei-
tung und Radio gemacht, musiziert, gemalt, gefilmt und vieles andere mehr.

Mit Ausstellungen, Demonstrationen und einem Kaleidoskop der Kiinste auf der Biihne
wird das Programm sehr vielfiltig sein und bietet den Biirgerinnen und Biirgern die Mog-
lichkeit zu umfassender Information und Unterhaltung. Selbstverstindlich sind auch sportli-
che Angebote dabei und solche, die sich nicht explizit an Senioren wenden, sie aber will-
kommen heifien. Bei Kaffee und Kuchen lassen sich gleich Kontakte kniipfen.

Wer seine dritte Lebensphase aktiv gestalten mochte - beim Aktionstag finden sich die An-
regungen und Moglichkeiten zur Teilnahme. Der Eintritt ist frei, fiir das Bithnenprogramm
im Kiihlschiff sollten Sie jedoch Sitzplatz-Karten reservieren.

Wenn Sie selbst - tanzen, singen oder schauspielern

- bildende Kiinste pflegen (Malerei, Bildhauerei, Fotografie, Video...)

- literarisch tatig sind

...oder entsprechende Angebote machen,

sind Sie herzlich eingeladen, dies alles auf dem ,,Markt der Moglichkeiten® zu présentieren.
Melden Sie sich moglichst bald bei der Seniorenbeauftragten der Stadt Unna
Regina Grewe
Rathausplatz 1, 59423 Unna
Telefon 103 396

UNNAER SENIORENKULTUR
PRASENTIERT SICH AUF DEM

MARKT DER
MOGLICHKEITEN 1998

Veranstalter:

Stadt Unna, Seniorenbeauftragte
Seniorenvertretungen Unna
Kulturzentrum Lindenbrauerei

MIT AUSSTEI.I.UI:IGEN UND
AUFDER BUHNE
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Lowenzaln

- ron Karola QSclnilz -

Qbonnenschein
goldgelbes SSliitenmeer
CMadchen flechten Koniginnenketten
Gitronenfatter, SSignon und Cummeln
umtanzen dic Lusichlumen
im seidigaarten
CSrihlingswind




